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OZET

Anadolu liselerindeki ikinci yabanci dil dersi, 10, 11 ve 12. simiflarda olmak lizere haftada yalniz 2’ser
saatlik bir siireyi kapsamaktadir. Bu kisitli siirede 6grenenlerin basarili olmalarmin 6n kosulu, dekleratif
(anadili ve birinci yabanci dile iligkin) ve prosediirel (yabanci dilin dgrenilmesine iligkin) 6nbilgilerinin
etkin bi¢imde ise kosulmasi ve bu yolla kendi 6grenmelerini gergeklestirmelerine olanak saglanmasidir.
Tersi durumda, ii¢ yilda haftada iki saatlik dersle bu isin listesinden gelmeleri zor gériinmektedir.

Calismanin hedefi, yukaridaki sorun goz oOniinde tutularak, 6grenenlerin Almancaya yonelik kendi
kendilerine O6grenme becerilerine iligkin diizeylerini yansitacak bir Ol¢cek hazirlamaktir. Boylelikle
Ogretmen, hangi 6grenenin ne diizeyde oldugunu saptayarak (6rnegin: kendi kendine 6grenme becerisine
sahip 0grenenleri grup lideri yapmak yoluyla ...) dersin akisini hizlandirabilecektir. Baska bir deyisle,
aylarca onlar1 tanimak i¢in zaman harcamayacaktir.

Yansitma, akranlariyla yardimlasma, giidiilenme ve zaman yonetimi alt faktorlerinden olusan 6lgegin 6n
denemesi 2008-09 egitim-6gretim yilinda Adiyaman Merkez Fatih Anadolu Lisesi 10. smif
ogrencilerinden yansiz atamayla segilen toplam 71 oOgrencinin katilimiyla yapilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesi, SPSS paket yazilimiyla once faktor ardindan giivenirlik analizleri yapilarak
gergeklestirilmistir. Coziimlemelerden 6nce toplam 28 maddeden olusan 6lgek, son asamada 13 maddeye
Inmigtir.

Anahtar Sozciikler: Ikinci yabanci dil dersi, Almancanin 6gretimi ve 6grenimi, kendi kendine 6grenme.

GIRIS
Ikinci yabanci dil dersi denilince, daha énceden okul ortaminda birinci yabanci dili
O0grenmis (4. ya da 5. siniflardan baslayarak), belli bir soyutlama ¢agina ulasmis (14 ile 16

yas) Ogrencilere, onbilgilerini stirekli etkin kilmak kosuluyla ikinci yabanci dili 6gretmek
anlasilmalidir. (Neuner ve Hufeisen 2001, 31-34)

Ogrenenlerin 6nbilgilerinin ise kosulmak istenmesinin nedeni, kendilerinde hazirda
var olan dekleratif (anadili ve birinci yabanci dile iliskin) ve prosediirel (yabanci dilin
ogrenilmesine iligkin) Onbilgiler araciligryla Almancayi daha hizli ve etkili bir sekilde
ogrenmelerini saglamaktir. Bu yolla, siire kisithiligindan kaynaklanan eksikligin bir olciide
giderilmesi hedeflenmektedir.

Ogrenenlerin 6nbilgilerinin etkin kilinmasi, derste onlarm etkin olmalari anlamina
gelir. Uygulayarak 6grenme ile, 6grenenler yeni 6grendikleri bilgileri pekistirmekle kalmaz,
ayn1 zamanda bu bilgileri ve becerileri gok daha anlamli hale getirmis olurlar. Ogrenme orani
uygulama oraniyla dogru orantidadir da denilebilir (Witt 1999, 139).

Hanbay (2007)’in Adiyaman’da 2006-07 egitim-6gretim yilinda Anadolu lisesi 10.
smif Ogrencileriyle yiriittiigli deneysel calismada, 6grenenlerin kendi O6grenmelerinin
sorumlulugunu aldiklar1 etkin 6grenme modelinin; Almanca dersine iliskin duyussal, edimsel
ve biligsel 6grenmede, geleneksel anlayisa gore, daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Bu durumda, derste Ogrencilerin onbilgilerinin etkin kilinmasi, onlarin 6gretimsel
islere etkin katilimiyla olasidir, denilebilir. Bu yaklasim, ¢agdas egitim anlayisiyla da
ortiismektedir. Ciinkii, yeni anlayisa gore, 6grenme ¢abalarinin temel hedefini yeni durumlar
icin gerekli olan bilgi ve beceriyi, hazirdakilerden yararlanarak kendi kendine kazanabilme
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giiclinli arttirmak, yani 0grenmeyi 0grenmek olusturmaktadir. (Basaran 1994,23; Yildirim
2004, 22)

Gerek ikinci yabanci dil olarak Almanca dersi gerekse ¢agdas egitim anlayisinin
ongordiigii kendi kendine 6grenme becerisinden soz edebilmek i¢in bazi alt becerilerin
ogrenciler tarafindan kazanilmis olmast gerekir: Bu becerilerin kendi kendine 6grenme igin
yeterli olup olmadig: tartisilabilicek bir konu olsa da Almanca dersi i¢in gerekebilecek alt
boyutlar su sekilde siralanabilir:

Yansitma:

Ogrenmenin en iist diizeyi yansitmadir ve yasam boyu &grenme (kendi kendine
o0grenme de bu kapsamda degerlendirilebilir) buna dayanir. Yansitma bir yetidir ve biiytlik
Olciide yaraticiliga dayanir. Bu agidan bakildiginda mantiksal becerilerden farkli degildir;
Ogrenilebilir ve gelistirilebilir. (Yildirnm 2004, 142) Derste yeni dilsel igeriklerin
aktarilmasinin yaninda var olan dilsel bilgilere iliskin dekleratif bilginin (Onbilgilerin)
yansitiimasi1 énemlidir. Bununla, derste siirekli olarak Almanca, Ingilizce ve Tiirkgeye iliskin
dilsel unsurlarin bilingli bir sekilde birbirleriyle karsilastirilarak ele alinmasi anlagilmali. Bu
yolla Ogrenenler, diller arasindaki yapisal benzerliklerin yaninda farkliliklar1 da goriip
ogrenmelerini daha verimli hale getirebileceklerdir. (Neuner ve Hufeisen 2001, 182)

Okul ortaminda yansitma yetisi gelisen Ogrenci, okul disinda da kendi kendine
ogrenme stirecinde bu beceriyi kolaylikla kullanabilir.

Akranlarla Ogrenme:

Diger bir konu da 6grenenlerin akranlariyla yardimlagmalaridir. Ogrenenlerin kendi
arkadaslariyla caligmalar1 pek ¢ok agidan onemlidir. Bir grupla birlikte bir projede ¢alismak,
genellikle daha gercek bir yasanti olarak algilanir; bu tiir calismalar elbette ¢esitli zihinsel
dizgeleri birlikte ise kosmaktadir. (Caine 2002, 123)

Ogrenenlerin kendi yasitlariyla ¢cok daha rahat bir iletisim kurabilmeleri, 6grenme
stirecini bircok yonden destekleyebilir. Bu nedenle, onlarin bu davraniglarinin bilinmesi ve
yardimlagmalarinin 6zendirilmesi kendi kendilerine 6grenme becerilerinin gelismesine biiyiik
Olclide katki saglayabilir. Kiime caligmalariyla yiriitiilecek bir dersin kaygiyr da azaltici
etkisinin olacagi diisiiniildiigiinde akranlarla 6grenmenin 6nemi daha artar.

Giudilenme:

Kendi kendine 6grenme i¢in 6nemli baska bir unsur da giidiilenmedir. Giidiilenme,
“davranisa enerji veren ve amaca yOnlendiren bir ihtiya¢ ya da istek halinde bulunma
durumudur.” (S6nmez 2004, 143). “Giidiilenmeye bireyin ihtiyaglari, ilgileri, meraklar: gibi
i¢sel siiregler ya da 6diil, baski, ceza gibi digsal ve gevresel etmenler neden olabilir.” (Erden
ve Akman 2004, 234). Arastirma igin ic¢sel glidiilenmislik ne kadar yiiksek olursa, dogal
bilgilerin artis1 i¢in 6grenme o kadar kolay olur. (Caine 2002, 109)

Bu durumda O&grenenlerin ikinci yabanci dil olarak Almanca dersine yonelik
giidilenme diizeylerinin saptanmasi ve varsa eksikligin giderilmeye calisilmasi, 6grenme
stirecini tiimiiyle etkileyebilecek gibi goriinmektedir.

Zaman Y Onetimi:

Kendi kendine 6grenmenin 6nemli bir diger kosulu da zamanin etkili bir sekilde
kullanilmasidir, denilebilir. Zamani1 iyi yonetmek bireysel anlamda; kariyeri daha iyi planlama
ve gelecege hazirlanma, daha fazla okuma ve 6grenme, yeni geligsmeleri ve teknolojiyi takip
etme, aile ve diger insanlara daha fazla zaman ayirma, dinlenme, eglenme, diisiinme, yeni
fikirler yaratma, yeni projeler baslatmak i¢in firsat saglar. (Sayan 2005)
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Bu ac¢idan bakildiginda, kendi kendine 6grenmenin zamani iyi kullanmayla dogrudan
iliskili oldugu sodylenebilir. Okul disinda ve 6grenim siirecinin bitiminden sonra (yasam boyu
ogrenme) Almancanin 6grenilmesinin siirdiiriilmesinde zaman yonetimi 6énemli goriiniiyor.

Boylelikle yukaridaki bilgiler 1s181nda “kendi kendine 6grenme” kavraminin asagidaki
dort boyutun bir araya gelmesiyle anlamli hale gelebilecegi sdylenebilir:

I Yansitma
2 Akranlartyla yardimlasma
3 Giidiilenme

4 Zaman yonetimi

YONTEM
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Adiyaman Merkez Fatih Anadolu Lisesi 10. sinif
ogrencileri olusturmustur. Toplam 71 6grenci yansiz atamayla se¢ilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin ¢oziimlenmesi, once faktor ardindan giivenirlik analizleriyle, SPSS paket
yazilimi kullanilarak gergeklestirilmistir.

Olcegin Gelistirilmesi

Almanca dersine iligskin kendi kendine 6grenme diizey 6lgeginin hazirlanmasinda dnce
6lcegin derecelendirilmesi saptanmustir. Olgekteki derecelendirme:

Kesinlikle katilmiyorum 1

Katilmiyorum 2

Fikrim yok 3

Katiliyorum 4

Tilimiiyle katiliyorum 5 seklinde olmustur.

Olumsuz tiimcelerin degerlendirilmesi, “tiimiiyle katiliyorum 17, “kesinlikle
katilmiyorum 5 seklinde yeniden kodlanmistir (recode).

Olgek hazirlanirken su asamalar izlenmistir:

1 Madde havuzunun olusturulmasi,

2 Uzman goriislerinin alinmasi,

3 71 6grenciyle 6n uygulamanin yapilmasi.
4 Faktor ¢oztimlemesi,

5 Giivenirlik ¢oziimlemesi.

Madde havuzunda toplam 28 madde olugsmustur:
Tablo 1. Madde havusunda yeralan 28 madde.

1 Almanca dersinde verilen bir 6devi ne sekilde yapmam gerektigini bilmiyorum.

2 Almanca dersinde karsilastigim giigliikleri ¢ozebilecegime inantyorum.

3 Almanca dersinde karsilastigim giicliigiin ne oldugunu tam olarak belirleyebiliyorum.
4 Ingilizcedeki bilgilerim Almanca galisirken isimi kolaylastiriyor.

5 Ingilizce ve Almancanin ciimle yapilari birbirleriyle benzerlik gdstermiyor.
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6 Almanca dersinde kitabtan yararlanarak kendi kendime istedigim konuyu
Ogrenebiliyorum.

7 Almanca dersinde karsilastigim bir giicliik olursa, Ingilizce bilgilerimden
yararlantyorum.

8 Ogretmenin anlattig1 bir konuyu evde tekrar ederek ¢ok iyi dgrenebilirim.

9 Almanca dersinde karsilastigim bir giigliik olursa, Tiirk¢e bilgilerimden yararlaniyorum.
10 Almanca sozciikleri Ingilizce ve/veya Tiirkce sozciiklerle birlikte dgrenirim.
11 Almanca 6grenmeyi gereksiz buluyorum.

12 Almanca dersinde daha fazla sey 6grenmeyi istiyorum.

13 Yabanc1 dil dersleri gelecegim i¢in oldukc¢a gereklidir.

14 Alanimla ilgili bir dersin yerine Almanca dersinin olmasini1 daha gerekli buluyorum.
15 Almanca dersinde 6grendiklerimi ileride kullanabilecegimi diislinmiiyorum.
16 Almanca dersinde 6grendiklerimin faydali oldugunu diistiniiyorum.

17 Almanca dersinde 6grendiklerimi arkadaglarimla paylastyorum.

18 Almanca dersinde anlamadiklarimi arkadaglarima sormam.

19 Baskalariyla tartistigimda bir konuyu daha iyi anliyorum.

20 Almanca dersinde iyi anladigim konular1 arkadaglarima agiklarim.

21 Almanca dersinde yardimlagsacagim arkadasim yok.

22 Almanca dersinde verilen isleri arkadaslarimla yardimlasarak yaparim.

23 Almanca c¢aligsmak i¢in gerekli zamani1 bulamiyorum.

24 Evdeyken sevdigim diziyi izlemek yerine siklikla ders ¢aligirim.

25 Okuldayken evde ders calismay1 planliyorum, ama eve gittigimde olmuyor.
26 Her giin diizenli olarak derslerime ¢aligtyorum.

27 Yeterince zaman bulamadigim i¢in derslerime ¢alisamiyorum.

28 Diger derslerim yiiziinden Almancayla ugrasacak zamani bulamryorum.

28 maddelik 6lgegin 6n denemesi, Adiyaman Merkez Fatih Anadolu Lisesi’nde 2008-
09 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren dgrencilerden yansiz atamayla secilen toplam 71
ogrencinin katilimiyla yapilmistir.

BULGULAR ve YORUM
Faktor Coziimlemesi

Faktor analizi, sosyal bilimlerde siklikla dlgek gelistirmede, dlgegin yapr gecerligini
incelemek i¢in kullanmilir (Blyiikoztiirck 2004, 120). Faktor analizi, degiskenler arasindaki
karsilikli iligkileri inceleyerek, degiskenlerin daha anlamli ve 6zet bir sekilde sunulmasini
saglar. (Bayram 2004, 131)

Faktor ylik degeri, maddelerin faktorlerle olan iliskisini acgiklayan bir katsayidir.
Faktor yiik degerinin ,45 ve daha yiiksek olmasi se¢im i¢in iyi bir dlgtittir (Biyiikoztiirk
2004, 118). Olgekteki maddelerin degeri, ,45’ten yiiksek degerdedir.

Bir madde birden fazla faktorde yiiksek yiik degerine sahipse, yiiksek iki yiik
arasindaki farkin en az ,10 olmasi gerekir. Farkin ,10°dan daha az olmasi durumunda madde
Olcekten cikarilir ( Bayram 2004, 137). Coziimlemede bu durumda olan maddeler analiz dis
birakilmistir.

Islemin ardindan kalan maddeler, ¢oziimleme sonunda dagildiklar1 faktdrlere gore
siiflandirilmistir. Boylelikle kalan maddeler (faktor yiik degerleriyle birlikte) ve yer aldiklart
alt boyutlar asagidaki gibi sekillenmistir:
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Tablo 2: Faktor ¢oziimlemesi sonunda kalan 13 madde ve faktor yiikleri.

Yansitma Faktor yiki
4 Ingilizcedeki bilgilerim Almanca calisirken isimi kolaylastiryor. (0,87)
7 Almanca dersinde karsilastigim bir giicliik olursa, Ingilizce bilgilerimden
yararlantyorum. (0,85)
Giidiilenmislik

11 Almanca 6grenmeyi gereksiz buluyorum. (0,78)
12 Almanca dersinde daha fazla sey 6grenmeyi istiyorum. (0,62)
13 Yabanc1 dil dersleri gelecegim i¢in olduke¢a gereklidir. (0,79)
15 Almanca dersinde 6grendiklerimi ileride kullanabilecegimi diisiinmiiyorum.  (0,73)
Akranlariyla isbirligi

17 Almanca dersinde 6grendiklerimi arkadaglarimla paylasiyorum. (0,76)
18 Almanca dersinde anlamadiklarimi arkadaslarima sormam. (0,75)
21 Almanca dersinde yardimlagsacagim arkadagim yok. (0,56)
22 Almanca dersinde verilen isleri arkadaslarimla yardimlasarak yaparim. (0,80)

Zaman Y Onetimi

23 Almanca galigmak i¢in gerekli zamani bulamiyorum. (0,85)
27 Yeterince zaman bulamadigim i¢in derslerime ¢alisamiyorum. (0,69)
28 Diger derslerim yiiziinden Almancayla ugrasacak zamani bulamryorum. (0,76)

Bu islemin son asamasinda kalan maddeler bir kez daha (tiimii birden) faktor analizine alinmig
ve asagidaki sonuca ulasilmistir:

Tablo 3: KMO ve Bartlett testi sonuglari

KMO = 0,617
Bartlett Test
Approx. Chi-Square 268,352
df 78
Sig 000

KMO ve Bartlett testi faktor analizinin uygunlugunu test eder (Tavsancil 2006, 206).
Baska bir deyisle, degiskenlerin faktor analizine alinip alinamayacagi konusunda fikir verir.
KMO’nun ,60’dan yiiksek olmasi bartlett’in anlamli oldugunu gostermektedir (Biiyilikdztlirk
2004, 120).

Giivenirlik Coziimlemesi

Giivenilirlik ¢oziimlemesiyle dlciilmek istenen, ortak degeri esit olarak paylasmayan
degiskenlerin belirlenmesi ve bunlarin ¢oziimleme dis1 birakilarak 6lgegin i¢ tutarliliginin
artirllmas1 hedeflenir. Bunun i¢in, degiskenler ilk 6dnce faktdr bazinda, sonra da tiimii birden
giivenilirlik testine alinir (Bas 2005, 193). Sozii edilen yol izlenerek gergeklestirilen iglemin
sonunda asagidaki sonuglara ulagilmistir:
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Tablo 4: Olgegin giivenirlik ¢dziimlemesi sonuglari.

Akranlarla Zaman
Yansitma Giidiilenmislik ~ Isbirligi Yonetimi Timii
Gegerli
Madde Sayisi 2 4 4 3 13
Cronbach Alpha ,71 72 72 73 ,749

Cronbach alpha degerinin ,70’in {izerinde olmasi giivenirlik i¢in yeterlidir (Bayram
2004, 128). Yukaridaki degerlere bakildiginda faktorlerin tiimiiniin ,70’in iizerinde oldugu
goriilmektedir.

SONUC

Bu aragtirmada ikinci yabanci dil dersinde 6grenenlerin ‘kendi kendine &grenme’
yetilerinin saptanmasini saglayacak bir 6l¢ek gelistirilmeye ¢alisilmistir. Ancak, calismadaki
alt boyutlarin kesinlik tasidigi, baska boyutlara gereksinim duymadigi gibi bir izlenim
olusmamalidir. Bu 6lgek her zaman farkli bakis acilariyla yenilenebilir ve gelistirilebilir.

Olgek bu sekliyle, siire kisithiliginin biiyiik sorun olusturdugu ikinci yabanci dil olarak
Almanca dersi icin yararlanilabilecek nitelikte goriinliyor. Ancak, 6gretmenin bu olgegi
kullanabilmesi icin Oncelikle dersteki egitim durumlarint 6grenen odakli bir sekilde
diizenlemesi gerekmektedir. Bagka bir deyisle, 6gretmen &grencilerinin kendi kendilerine
ogrenmelerini hedeflemiyorsa, bu 6l¢egin gerekligi ortadan kalkacaktir.
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