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lkjka”k  

orZeku “kks/k i= esa LoPN Hkkjr vfHk;ku ds lEcU/k esa LoPN Hkkjr vfHk;ku ,oa blds fofHkUu vk;keksa ds lEcU/k tu lkekU; dh 

tkx:drk ,oa izfrfØ;k dk Lrj tkuus dk iz;Ru fd;k x;k gSA bl ;kstuk ds ek/;e ls D;k dk;Z fd;s tk jgs gSa\ bu yksxksa dks 

bl ;kstuk dk ykHk fey ik jgk gS\ bl ;kstuk ls lkQ&lQkbZ ds izfr tkx:drk dk ewY;kadu fd;k tk jgk gSA 

izLrqr “kks/ki= esa izkFkfed losZ{k.k i)fr ds vk/kkj ij fun”kZ rFkk p;fur 50 yksxksa ls izkIr lwpuk@vk¡dM+ksa dk iz;ksx djrs gq, LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds fØ;kUo;u rFkk mlds lekt ij gksus okys izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

 

ewy “kCn: “kkSpky;] LoPNrk] xzkeh.k LoPNrk] ty fudkl] ty izcU/kuA 

 

 

1 izLrkouk 

LoPN Hkkjr vfHk;ku Hkkjr ljdkj }kjk 2 vDVwcj] 2014 dks 

“kq: fd;k x;kA bl ;kstuk dk mn~ns”; iwjs ns”k dks LoPN 

cukuk gSA 2 vDVwcj 2019 rd gj ifjokj dks “kkSpky; lfgr 

LoPNrk lqfo/kk miyC/k djuk gS] Bksl vkSj nzo vif”k’V 

fuiVku O;oLFkk xkao esa lQkbZ vkSj lqjf{kr rFkk i;kZIr ek=k esa 

ihus dk ikuh miyC/k djuk gSA bl vfHk;ku dks lQy cukus 

ds fy, ns”k ds lHkh ukxfjdksa ls vk”kk O;Dr dh xbZ gSA bl 

vfHk;ku dks “kq: djus ls igys gh fu/kkZfjr dj fn;k x;k fd 

;g vfHk;ku dsoy ljdkj dk drZO; ugha cfYd jk’Vª dks LoPN 

cukus dh ftEesnkjh bl ns”k ds lHkh ukxfjdksa dh gSA bl 

vfHk;ku ds }kjk [kqys esa “kkSp tkus ds dkj.k fofHkUu izdkj dh 

chekfj;ksa dk mn; gksrk gSA tSls gStk] Mk;fj;k] ihyh;k] pspd] 

eysfj;k vkfnA ftlls lHkh ukxfjdksa ij cqjk vlj iM+rk gSA 

bu lHkh chekfj;ksa ds dkj.k lHkh fodkl ds ekxZ ls HkVd jgs gS 

tks lHkh yksxksa ds iz;kl ds fcuk lQy cukuk vklku ugha gSA 

bl vfHk;ku ls xjhc ,oa fuEu tkfr ds yksxksa dks foÙkh; 

lgk;rk nh tkrh gS bl lEcU/k esa foÙkh; lk/kuksa esa dsUnz ,oa 

jkT; 75%25 dk lg;ksx gksrk gSA bl vfHk;ku dk eq[; mn~ns”; 

lHkh yksxksa dks “kkSpky; miyC/k djkdj [kqys esa “kkSp ls eqDr 

jk’Vª dk fuekZ.k djuk gSA yksxksa ds tkx:d gksus ls bl 

vfHk;ku dks lQyrk feysxhA 

Hkkjr ljdkj }kjk igys Hkh dbZ LoPNrk dk;ZØe pyk, x, 

ftlesa ^^iw.kZ LoPNrk vfHk;ku** Total Sanitation Comapign 

(TSC)] 1999 ,oa twu 2003 esa fueZy xzke iqjLdkj ;kstuk rFkk 

blds ckn 2012 esa fueZy Hkkjr vfHk;ku dh “kq:vkr gqbZA twu 

2003 esa fueZy xzke iqjLdkj ;kstuk us yksxksa dks iw.kZ LoPNrk 

dks foLr`r nsus ij i;kZoj.k dks lkQ j[kus ds fy, iapk;r] 

Cykd vkSj ftyk }kjk xkao dks [kqys esa “kkSp esa eqDr djus ds 

fy, izkjEHk dh xbZA blds ckn vDVwcj 2014 dks LoPN Hkkjr 

vfHk;ku dh “kq:vkr gqbZ vkSj bldk 2 vDVwcj 2019 rd iwjs 

ns”k dks [kqys esa “kkSp ls eqDr dk y{; j[kk x;k gSA 

 

LekVZ foyst&LekVZ flVh dks LekVZ xkao ds :i esa dsUnz ljdkj 

us LekVZ xkaoksa dks fodflr djus ds fy, ^^”;kek izlkn eq[kthZ 

fe”ku** ;kstuk dks “kq: fd;k gSA LekVZ foyst dk edln xk¡o 

dks LekVZ xkao esa cnyuk] LFkkuh; Lrj ij yksxksa dks jkstxkj] 

egkuxjksa dh vksj iyk;u jksduk vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd 

vkSj fodkl dks xfr nsuk bl ;kstuk dk y{; gSA bldk 

fØ;kUo;u xzkeh.k fodkl eU=ky; ds vUrxZr fd;k tk jgk gSA 

LekVZ foyst fe”ku dk y{; jkT;ksa ,oa dsUnz “kkflr izns”kksa ds 

fodkl dh {kerkvksa dk mi;ksx djuk gS] blls vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa] dkS”ky fodkl] LFkkuh; m|ferk ds lkFk gh dbZ 

lqfo/kk,a feysxh rkfd LekVZ xkaoksa dk ,d DyLVj cu ldsA 

xzkeh.k {ks=ksa dks fctyh] ikuh] lM+d] f”k{kk] lesr csgrj LokLF; 

lsok,a feysaxh vkSj dkS”ky fodkl dks c<+kok nsuk bl ;kstuk 

xzkeh.k {ks=ksa csgrj lqfo/kk,a miyC/k djk;h tk;saxhA 

 

LekVZ foyst cukus ds fy, DyLVj ds vUrxZr nh tkus okyh 

lqfo/kk,a  

LekVZ foyst ;kstuk ls ns”k Hkj eas xzkeh.k “kgjh vUrj feVkus 

dks 2019&20 rd 300 xzkeh.k DyLVj cuk, tk,axsA ,d 

DyLVj dh vkcknh 25&50 gtkj yksxksa rd gksxh vkSj igkM+h 

vkSj e:LFkyh; {ks=ksa esa DyLVj 5 ls 15 gtkj dh tula[;k 

ij cusxkA 

1- dkS”ky fodkl dk izf”k{k.k 

2- d`f’k izlaLdj.k 

3- d`f’k ls tqM+h lsok,¡ 

4- HkaMkj.k O;oLFkk 

5- os;j gkmflax 

6- fMftVy lk{kjrk 
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7- LoPNrk 

8- ikbi ls tykiwfrZ 

9- vif”k’V izcU/ku 

10- lM+dsa vkSj ukys 

11- LVªhV ykbVsa 

12- eksckby gsYFk bdkbZ 

13- Ldwyksa dk mUu;u 

14- xkaoksa dks tksM+us okyh lM+dsa 

15- ,y0ih0th0 dusD”ku 

16- bZ&xzke dusfDVfoVh 

17- flVhtu lsok dsUnz 

 

2 'kks/k mn~ns”; %& 

1- LoPN Hkkjr vfHk;ku ds fy, pykbZ xbZ ;kstukvksa dk 

vkykspukRed ewY;kadu djukA 

2- “kkSp ds fy, ckgj tkus ds dkj.kksa dk v/;;u djukA 

3- LoPN Hkkjr vfHk;ku }kjk tu lkekU; dks LoPNrk O;ogkj 

esa vk, ifjorZuksa dk v/;;u djukA 

4- tkx:drk vfHk;ku dh lQyrk dk fo”ys’k.k djukA 

 

3 lkfgR; leh{kk 

lqjsUnz dqekj frokjh ¼2014½ ds vuqlkj ty] LoPNrk] LokLF; 

dh lqfo/kk] Ldwy esa ,d lQy fo|ky; okrkoj.k vkSj izfrjks/k 

cukrk gSaA lkQ&lQkbZ ls rFkk LoPN ty ls jksxksa ij fu;U=.k 

ik;k x;kA ;g LoLFk “kkjhfjd Kku ds okrkoj.k dh vksj igyk 

dne gSaA tks Kku vkSj LokLF; nksukas esa ykHk igqapkrk gSA 

:nzs”k ,l0ds0 ds vuqlkj LoPNrk dh cqfu;knh /kkj.kk ekuoh; 

dk;ksZa dks ,sls rjhds ls O;ofLFkr djuk gSA ftlls ty vkSj 

Hkkstu] nwf’kr u gksA ftlls LoPNrk vkSj lEekuh; thou izkIr 

djus esa lgk;rk feysxhA 

MeZus vHk; ch ¼uoEcj 2014½ ds vuqlkj LokLF; vkSj LoPNrk 

ekuo thou ds lcls egRoiw.kZ rRo gSaA iwjs ns”k esa LoPNrk dks 

fodflr djuk vkSj LoPNrk dh O;oLFkk djuk tu LokLF; esa 

lokZf/kd izHkkoh O;ko/kkuksa ds chp gSA 

uk;d vi.kkZ ¼2014½ ds vuqlkj vxys ik¡p o’kksZa esa LoPN Hkkjr 

y{; dks iwjk djus dk mn~ns”; Hkkjr esa LoPNrk O;oLFkk esa 

ifjorZu ykdj mls Bhd djuk gSA tks leL;k;sa i;kZoj.k ls 

?kfu’Vrk ls tqM+h gqbZ gS mUgsa dkQh gn rd de djukA 

dqM+k&djdV dk fuLrkj.k djukA vkt ge tyok;q ifjorZu] 

ty iznw’k.k] jklk;fudksa ds iz;ksx ds nq’izHkko dk lkeuk djrs 

gSaA eq[; pj&diM+k] LoPN Hkkjr] Bksl dpM+s esa o`f)] dpM+k 

izcU/kuA 

oh0 “kekZ vkSj onzk “kSytk ¼2015½ ds vuqlkj Hkkjr ,d 

fodkl”khy ns”k gSa tks LoPNrk dh vksj dsfUnzr djus dk iz;kl 

dj jgk gSA jk’Vª dks lqO;ofLFkr djuk pkgrk gS vkSj tyok;q 

dks LoPN cukus ds fcUnq dks O;qRiUu djuk pkgrk gSA vk/kqfud 

Hkkjr ;s LoPNrk ij v/;;u dks dsfUnzr djrk gSA 

lqCokjko osUdV ih0 vkSj ,l0 lqek”ks[kj ¼2015½ ds vuqlkj 

Ldwyh f”k{kk foHkkx] lk{kjrk] ekuoh; lalk/ku fodkl ea=ky; 

rFkk Hkkjr ljdkj us ,d fuf”pr mn~ns”; dh iwfrZ gsrq LoPN 

Hkkjr vkSj LoPN fo|ky; dks “kq: fd;k tks bldk fuekZ.k] 

ns[kjs[k rFkk “kkSpky;ksa dh ejEer dk fooj.k nsrk gSa rFkk 

O;fDrxr o laxfBr] nkudrkZvksa dks vkefU=r djrk gSA 

“kekZ uhrw] pkS/kjh fjpk vkSj iqjksfgr g’kZ ¼2014½ ds vuqlkj gfjr 

ys[kkadu vHkh rd ,d eq[; eqn~nk gS vkSj gekjs ns”k Hkkx ds 

fodkl ds fy, egRoiw.kZ :i esa fy;k tk ldrk gS tSls Hkkjr 

ds cSafdax ,oa foRrh; laLFkku ,d vko”;d :i esa izkjEHk fd;s 

x, cfYd mPp Lrj ij ughaA Hkkjrh;ksa ds fodkl dks cuk, 

j[kus ds fy, cSfdax vkSj foRrh; laLFkku dks T;knk dke djuk 

gksxkA 

recksyh dqekj iznhi vkSj dqekor vkj0,y0 ¼2013½ ds vuqlkj 

Hkkjr dh tula[;k 1-21 fcfy;u fo”o dh tula[;k dh 

yxHkx 
1

6
th ds cjkcj gSA 1980 ds “kq:vkr esa ns”k esa de ls 

de 1 izfr”kr xzkeh.k LoPNrk dks doj fd;k x;kA 1986 esa 

xzkeh.k LoPNrk izksxzke ¼CRSP, Central Rural Senitation 

Programme½ vkSj 2011 ds “kq:vkr esa Hkkjrh; tula[;k ds 

ckjs esa 72-2 izfr”kr esa 16-78 izfr”kr djksM+ xzgf.k;ka 6]38000 

xk¡oksa esa FkhA iw.kZ LoPNrk vkSj LokLF; tula[;k ds fy, ,d 

ldkjkRed izHkko gS vkSj bu lc LoPNrk vkSj vPNs LokLF; dh 

deh ls bldk lkekftd rFkk vkfFkZd izHkko ij udkjkRed 

izHkko iM+rk gSA 

LoPN Ldwy LoPN Hkkjr ¼2014½ O;oLFkk dk rkRi;Z Ldwy esa 

ihus ds lkQ ikuh dk izcU/k vkSj “kkSpky; dh lqfo/kk;sa fiNys 

dqN o’kksZa ls c<+ x;h gSA fdUrq vHkh ewy :i ls vkSj fu;eksa ds 

vuqlkj mfpr O;oLFkk dks vf/kd lq/kkj dh vko”;drk gSA 

lcls vf/kd ty vkSj lQkbZ lqfo/kk;sa izR;sd fnu iz;ksx esa 

vkrh gSaA LoPNrk ds fy, ;s lqfo/kk;sa vfuok;Z :i ls fØ;kfUor 

dh tk;sa fd Ldwy esa lkcqu ls gkFk /kqyus dh lqfo/kkvksa dh 

O;oLFkk vkSj ns[kjs[k “kkfey gksA 

 

4 “kks/k fof/k  

izLrqr “kks/k i= esa LoPN Hkkjr vfHk;ku dk rqyukRed v/;;u 

fd;k x;k gSA bl v/;;u esa izkFkfed ,oa f}rh;d leadks dks 

fy;k x;k gS] izkFkfed leadks dks “kks/kdrkZ us 50 O;fDr;ksa dk 

uewuk losZ{k.k HksaVokrkZ }kjk fy;k x;k gS ,oa f}rh;d leadksa 

dks “kks/k if=dkvksa] fdrkcksa ,oa bysDVªkfud ;U=ksa dk iz;ksx 

djds leadks dks laxzfgr fd;k gS ftlesa 50 yksxks dks uewuk 

fof/k dks izfr”kr ds :i esa fo”ys’k.k fd;k x;k gSA 

 

5 fo”ys’k.k 

tuin ihyhHkhr ds Cykd cj[ksM+k esa xzke ujk;uiqj esa losZ{k.k 

}kjk fuEu lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk fo”ys’k.k fn;k x;k 

gSA  

 

5-1 lkekftd&vkfFkZd fooj.k 

 

lkj.kh la[;k 1% U;kn”kZ fooj.k 
 

xzke&ujk;uiqj Cykd&cj[ksM+k ftyk&ihyhHkhr 

fyax L=h&8 izfr”kr iq:’k&92 izfr”kr 

/keZ fgUnw&96 izfr”kr eqfLye&4 izfr”kr 

tkfr OBC&90 izfr”kr SC&10 izfr”kr 

L=ksr&losZ{k.k 

 

LoPN Hkkjr vfHk;ku dh tkx:drk ds ckjs esa rFkk LoPN Hkkjr 

vfHk;ku dh lQyrk ds ckjs esa Kkr djus ds fy, “kks/kdrkZ us 

U;kn”kZ esa Lo;a ds xzke esa 50 O;fDr;ksa ls ?kj&?kj tkdj 

tkudkjh izkIr dh gS] ftuesa fgUnw 96 izfr”kr] 4 izfr”kr eqfLye 

vkSj fL=;ka 8 izfr”kr] iq:’k&92 izfr”kr gSA bl losZ{k.k esa 

OBC ds 90 izfr”kr ,oa SC ds 10 izfr”kr yksxksa dk uewuk 

fy;k x;k gSA 
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fp= la[;k 1% xzke ujk;uiqj esa fueZy Hkkjr vfHk;ku ds vUrxZr 

LoPN “kkSpky; fuekZ.k dk n”̀; 

 

 
 

fp= la[;k 2% xzke ujk;uiqj esa lh0lh0 jksM ,oa nksuksa rjQ ukyh dk 

n”̀; 

 

 
lzksr&”kks/kkFkhZ 

 

fp= la[;k 3% xzke ujk;uiqj ds ,d ?kj esa Lukuxg̀ dk n”̀; 

 

 
 

fp= la[;k 4% xzke ujk;uiqj esa ukyh ,oa [kM+Uts dk ǹ”; 

 

 
 

fp= la[;k 5% xzke ujk;uiqj esa jlksbZ dk ǹ”; 

 

 
lzksr&”kks/kkFkhZ 

 

fp= la[;k 6% xzke ujk;uiqj esa i”kq”kkyk dk n”̀; 

 

5-2 “kkSpky; dh izdf̀r  

“kkSpky; dh izdf̀r dks lkj.kh la[;k 02 esa yksx xjhch ,oa 

vknr ds dkj.k [kqys esa “kkSp dk iz;ksx djrs gSaA yksx lkQ 

lQkbZ ds izfr de tkx:d gSaA 

 

lkj.kh la[;k 2% “kkSpky; dh izdf̀r 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  
LoPNrk vfHk;ku ds ckjs esa tkurs 

gSa\ 

gk¡&86 izfr”kr 

ugha&14 izfr”kr 

2-  D;k vkids ?kj esa “kkSPky; gS\ 
gk¡&90 izfr”kr 

ugha&10 izfr”kr 

3-  “kkSpky; D;ksa ugha gS\ 

vuqnku ugha feyk&3 izfr”kr 

cuok ugha lds&7 izfr”kr 

“kkSpky; cuk gS&90 izfr”kr 

4-  “kkSpky; dgk¡ gS\ 

?kj&70 izfr”kr 

?kj ds ckgj&20 izfr”kr 

“kkSpky; ugha&10 izfr”kr 

5-  “kkSpky; fdl izdkj dk gS\ 

“kks[rs okyk&66 izfr”kr 

cgus okyk&24 izfr”kr 

“kkSpky; ugha&10 izfr”kr 

6-  “kkSpky; dSlk gS\ 

ljdkjh&22 izfr”kr 

futh&66 izfr”kr 

nksuksa&2 izfr”kr 

“kkSpky; ugha&10 izfr”kr 

7-  D;k “kkSpky; pkyw gS\ 

ugha&10 izfr”kr 

gk¡&80 izfr”kr 

“kkSpky; ugha gS&10 izfr”kr 

8-  “kkSp ds fy, ckgj D;ksa tkrs gSa\ 

“kkSpky; ugha&10 izfr”kr 

vf/kd lnL;&10 izfr”kr 

vknr&38 izfr”kr 

“kkSpky; esa tkrs gSa&42 izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 
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 vkadM+ksa ds fo”ys’k.k ls irk pyrk gS fd LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds ckjs esa 86 izfr”kr yksxksa dks tkudkjh gSA tcfd 

14 izfr”kr dqN ugha tkurs gSA 

 “kks/k v/;;u ds vuqlkj irk pyrk gS fd 90 izfr”kr yksxksa 

ds ?kjksa esa “kkSpky; gS vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

“kkSpky; ugha gSA 

 losZ{k.k }kjk “kkSpky; u gksus dh vyx vyx otg ik;h 

x;h 3 izfr”kr yksxksa dks vuqnku ugha feyk vkSj 7 izfr”kr 

yksx “kkSpky; cuok ugha lds tcfd 90 izfr”kr yksxksa ds 

ikl “kkSpky; gSA 

 losZ{k.k }kjk ik;k x;k fd 70 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

“kkSpky; gS ,oa 20 izfr”kr yksxkasa dk “kkSpky; ?kj ls ckgj 

gS vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa “kkSpky; ugha gSA 

 yxHkx 22 izfr”kr yksxksa ds “kkSpky; ljdkjh ik, x, ,oa 

66 izfr”kr futh vkSj 2 izfr”kr yksxksa ds ikl nksuksa rjg 

vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa “kkSpky; ugha gSA 

 ftu yksxksa ds ?kjksa esa “kkSpky; gS muesa 66 izfr”kr “kks[rs 

okyk ,oa 24 izfr”kr cgus okyk vkSj 10 izfr”kr ?kjksa esa 

“kkSpky; ugha gSA 

 v/;;u ls irk pyrk gS fd 80 izfr”kr yksxksa dk “kkSpky; 

pkyw gS vkSj 10 izfr”kr yksxksa dk pkyw ugha gS] vkSj 10 

izfr”kr yksxksa ds ikl “kkSpky; gS gh ughA 

 50 yksxksa ds losZ{k.k esa ik;k x;k fd tks yksx “kkSp ds fy, 

ckgj tkrs gSa muesa 10 izfr”kr yksx vf/kd lnL;ksa dh otg 

ls vkSj 38 izfr”kr vknr dh otg ls vkSj 42 izfr”kr yksx 

“kkSpky; dk iz;ksx djrs gSA tcfd 10 izfr”kr yksxksa ds 

ikl “kkSpky; ugha gSA 

LoPN Hkkjr vfHk;ku xUnxh ,oa vks0 Mh0 ,Q0 ¼Open 

Defecation Free½ ds nq’izHkkoksa ds ckjs esa tkx:drk vfHk;ku 

pyk;k tk jgk gS ftldk y{; 2 vDVwcj] 2019 rd 0 izfr”kr 

vks0Mh0,Q0 ykuk gS] ftldks iwjk djus ds fy, lekt dks 

lkQ&lQkbZ ds izfr lksp cnyuh gksxhA 

 

5-3 “kkSp vknras ,oa O;ogkj 

“kkSp dh vknr ,oa O;ogkj dk fooj.k lkj.kh la[;k 03 esa [kqys 

esa “kkSp ds fy, p;fur nwjh vkSj “kkSp tkus dk le; vkfn 

fooj.k dks fuEu n”kkZ;k x;k gSA 

 

lkj.kh la[;k 3% “kkSp vknrs ,oa O;ogkj 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  “kkSp fdl le; tkrs gSA 
lqcg&92 izfr”kr 

“kke&8 izfr”kr 

2-  
,d “kkSpky; esa fdrus O;fDr 

bLrseky djrs gSa\ 
6-68 ;k 7 yxHkx 

3-  
“kkSp gsrq p;fur LFkku dh nwjh 

D;k gS\ 
257 eh0 yxHkx 

4-  “kkSp tkus dk jkLrk dSlk gS\ 

xUnk&40 izfr”kr 

lkQ&18 izfr”kr 

“kkSpky; esa tkrs gSa& 42 

izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 losZ{k.k ds vuqlkj 92 izfr”kr yksx lqcg ,oa 8 izfr”kr 

yksx “kke dks “kkSp tkrs gSA 

 “kks/k fo”ys’k.k djus ls Kkr gksrk gS fd vkSlru 7 O;fDr 

,d “kkSpky; dk bLrseky djrs gSA 

 “kks/k v/;;u ls irk pyrk gS fd 257 eh0 vkSlru nwjh 

rd yksx “kkSp ds fy, tkrs gSA 

 “kkSp tkus ds fy, jkLrk 40 izfr”kr yksxksa us xUnk crk;k 

vkSj 18 izfr”kr yksxksa us lkQ crk;k gS vkSj 42 izfr”kr 

yksx “kkSpky; esa tkrs gSaA 

“kkSp dh vknr ,oa O;ogkj ds dkj.k yksx vkt Hkh [kqys esa “kkSp 

tkrs gSaA yksxksa ds eu esa Vgyus] [kqyh gok esa ?kweus dh izof̀Ùk 

ds dkj.k yksx [kqys esa “kkSp tkrs gSa vkSj yksx “kkSpky; dk 

mi;ksx ugha djrs gSaA 

 

5-4 “kkSp ,oa LoPNrk 

“kkSp ,oa LoPNrk lEcU/kh fØ;kdykiksa dks lkj.kh la[;k 04 esa 

n”kkZ;k x;k gSA ftlesa lkQ lQkbZ ds ckjs esa fooj.k fn;k x;k 

gSA gkFk /kqyus ds fy, yksx lkcqu ;k feV~Vh dk iz;ksx djrs 

gSaA 

 

lkj.kh la[;k 4% “kkSp ,oa LoPNrk 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  
ckgj “kkSp gsrq ikuh dk iz;ksx 

djrs gSaA 

MCcs dk&32 izfr”kr 

ugj&10 izfr”kr 

rkykc&16 izfr”kr 

“kkSpky; esa tkrs gSa&42 izfr”kr 

2-  vki gkFk fdlls /kqyrs gSa\ 
feV~Vh&8 izfr”kr 

lkcqu&92 izfr”kr 

3-  
“kkSpky; dh lkQ lQkbZ djrs 

gSa\ 

jkstkuk&38 izfr”kr 

lIrkg&52 izfr”kr 

“kkSpky; ugha gS&10 izfr”kr 

4-  
“kkSpky; dh lkQ&lQkbZ 

fdlls djrs gSa\ 

ikuh&46 izfr”kr 

fQuk;y&28 izfr”kr 

,flM&10 izfr”kr 

fMVjtsZUV ikmMj&6 izfr”kr 

“kkSpky; ugha gS&10 izfr”kr 

5-  LoPNrk ds fy, vko”;d gS\ lHkh LoPNrk&100 izfr”kr 

6-  vki ?kj dh lQkbZ djrs gS\ jkstkuk&100 izfr”kr 

7-  D;k vki jkstuk ugkrs gS\ 
gk¡&80 izfr”kr 

ugha&20 izfr”kr 

8-  igus gq, diM+s /kqyrs gS\ 
80 izfr”kr fM0 ikmMj 

20 izfr”kr ikuh 

9-  D;k Luku x̀g gS\ 
gk¡&88 izfr”kr 

ugha&12 izfr”kr 

10-  
D;k [kkuk [kkus ls igys gkFk 

/kqyrs gSa\ 
gk¡&100 izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 “kks/k ls irk pyrk gS fd 32 izfr”kr yksx “kkSp ds fy, 

MCcs dk iz;ksx djrs gS vkSj 10 izfr”kr ugj ,oa 16 

izfr”kr rkykc ds ikuh dk bLrseky djrs gSA tcfd 42 

izfr”kr yksx “kkSpky; dk iz;ksx djrs gSaA 

 “kks/kdrkZ }kjk “kks/k ls irk pyrk gS fd 100 izfr”kr yksx 

[kkuk [kkus ls igys gkFk /kqyrs gSaA 

 losZ ds ek/;e ls Kkr gqvk fd 92 izfr”kr yksx lkcqu ls 

gkFk /kqyrs gSa vkSj 8 izfr”kr yksx feV~Vh ls gkFk /kksrs gSaA 

 38 izfr”kr yksx vius “kkSpky; dh lkQ lQkbZ jkstuk ,oa 

52 izfr”kr yksx lIrkg esa lkQ lQkbZ djrs gSaA 10 

izfr”kr yksxksa ds ikl “kkSpky; ugha gSA 

 “kkSpky; dh lkQ lQkbZ djus ds fy, 46 izfr”kr yksx 

ikuh 28 izfr”kr fQuk;y] 10 izfr”kr ,flM ,oa 6 izfr”kr 

fMVtsZUV ikmMj ls “kkSpky; dh lQkbZ djrs gSaA 
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 “kks/kdrkZ us vius v/;;u esa ik;k fd 100 izfr”kr yksx 

vius ?kjksa dh lkQ&lQkbZ jkstkuk djrs gSA 

 “kks/k fo”ys’k.k djus ls Kkr gksrk gS fd 100 izfr”kr yksxksa 

us crk;k fd LoPNrk ds fy, lHkh izdkj dh LoPNrk 

vko”;d gSA 

 vkdM+ksa ds fo”ys’k.k ls irk pyrk gS fd 80 izfr”kr yksx 

diM+s fM0 ikmMj ls ,oa 20 izfr”kr yksx ikuh ls diM+s 

/kksrs gSaA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 88 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

Lukux̀g gSA 12 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa Lukux̀g ugha gSA 

 lHkh O;fDr [kkuk [kkus ls igys gkFk /kqyrs gSaA 

LoPNrk ds izfr yksx vius ?kjksa esa jkstkuk lkQ&lQkbZ djrs 

gSaA yksx ugkus ds fy, lkcqu ,oa diM+ksa ds fy, fMVjtsaV 

ikmMj dk vf/kdrj yksx mi;ksx djrs gSa] ysfdu dqN yksx 

iqjkus jhfr&fjoktksa dks ekudj feV~Vh vkfn dk gkFk /kqyus esa 

iz;ksx djrs gSaA  

 

5-5 ikuh ds ek/;e 

ty ,oa ty fudkl dh orZeku fLFkfr dks losZ{k.k }kjk fuEu 

lkj.kh esa n”kkZ;k x;k gSA ftlesa ukyh] ty fudkl] ihus dk 

ikuh ,oa xkao ds jkLrs dk fooj.k fn;k x;k gSA 

 

lkj.kh la[;k 5% ikuh ds ek/;e 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  
ikuh dk D;k lk/ku 

gS\ 

futh uy&80 izfr”kr 

bafM;k ekdkZ gS.MiEi&20 izfr”kr 

2-  
vkids uy dk ikuh 

dgk¡ tkrk gS\ 

ukyh&96 izfr”kr 

xM~Ms&4 izfr”kr 

3-  
D;k vkids ?kj ds 

ikl ukyh gS\ 

gk¡&94 izfr”kr 

ugha&6 izfr”kr 

4-  ukyh dSlh gS\ 
dPph&8 izfr”kr 

iDdh&92 izfr”kr 

5-  
ukyh dh lQkbZ dkSu 

djrk gS\ 

Lo;a&44 izfr”kr 

lQkbZ dehZ&56 izfr”kr 

6-  
D;k jkLrs ds ikuh dk 

fudkl gS\ 

gk¡&60 izfr”kr 

ugha&40 izfr”kr 

7-  
xkao dk jkLrk dSlk 

gS\ 

dPpk&14 izfr”kr 

iDdk&86 izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 vkdM+ksa dk fo”ys’k.k ls irk pyrk gS fd 80 izfr”kr yksxksa 

ds ?kjksa esa futh uy vkSj 20 izfr”kr ?kjksa esa bafM;k ekdkZ 

gSaMiEi dk iz;ksx djrs gSA 

 96 izfr”kr yksxksa ds uy dk ikuh ukyh esa tkrk gS vkSj 4 

izfr”kr yksxksa ds ?kjksa dk ikuh jkLrs esa Hkjk jgrk gSA 

 “kks/kdrkZ dks Kkr gqvk 56 izfr”kr yksxksa ds vuqlkj ukyh 

dh lQkbZ lQkbZ deZpkjhdrkZ gS vkSj 44 izfr”kr yksx Lo;a 

djrs gSaA 

 96 izfr”kr yksxksa ds vuqlkj lQkbZ dehZ jkstkuk ugha vkrk 

vkSj 4 izfr”kr yksxksa ds vuqlkj lQkbZ dehZ jkstkuk vkrk 

gSA 

 “kks/kdrkZ ds fo”ys’k.k ls Kkr gqvk fd 60 izfr”kr yksxksa dk 

ty fudkl gS vkSj 40 izfr”kr yksxksa dk ikuh lM+dksa ij 

Hkjk jgrk gSA 

 86 izfr”kr yksxksa ds xkao dk jkLrk iDdk gS vkSj 14 izfr”kr 

yksxksa dk jkLrk dPpk gSA 

“kks/k esa ik;k x;k fd ikuh ds fy, yksx futh uy] bafM;k ekdkZ 

gSaMiEi] dqvksa ds ty dk iz;ksx djrs gSaA vf/kdrj yksxksa ds 

uy dk ikuh ukfy;ksa esa tkrk gSA ysfdu dqN yksxksa ds ?kj dk 

ikuh xM~<ksa esa tkrk gS blds lq/kkj ds fy, ljdkj dks vuqnku 

nsus dh t:jr gSA 

 

5-6 [kkuk cukus dh O;oLFkk 

[kkuk dh cukus dh O;oLFkk dks lkj.kh la[;k 06 esa [kkus dh 

O;oLFkk dks n”kkZ;k x;k gSA ftlesa 76 izfr”kr yksx jlksbZ ?kj 

esa vkSj 24 izfr”kr yksx [kqys esa [kkuk cukrs gSA 

 

lkj.kh 6% [kkuk cukus dh O;oLFkk 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  D;k jlksbZ ?kj gS\ 
gk¡&76 izfr”kr 

ugha&24 izfr”kr 

2-  [kkuk fdl ij curk gS\ 
jlksbZ xSl&64 izfr”kr 

pwYgk&36 izfr”kr 

3-  [kkuk dgka curk gS\ 
jlksbZ esa&76 izfr”kr 

[kqys esa&24 izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 v/;;u ds vuqlkj xkao esa 76 izfr”kr yksxksa ds jlksbZ ?kj gS 

vkSj 24 izfr”kr yksxksa dk [kkuk [kqys esa curk gSA 

 xjhch ds dkj.k 36 izfr”kr yksxksa dk [kkuk pwYgs ij curk 

gS vkSj 64 izfr”kr yksxksa dk [kkuk jlksbZ xSl ij curk gSA 

“kks/k esa ik;k x;k fd vf/kdrj ?kjksa dk [kkuk jlksbZ xSl ij 

curk gS vkSj dqN yksx xjhch ds dkj.k [kkuk pwYgsa ij cukrs 

gSA vr% xk¡oksa esa lLrh nj ij jlksbZ xSl dusD”ku fn;k tk,] 

vkSj yksxksa dks /kq,¡ ls gksus okys nq’ifj.kkeksa ls voxr djk;k 

tk;sA 

 

5-7 ?kj dk izdkj 

?kj ds izdkj dks lkj.kh la[;k 07 esa n”kkZ;k x;k gSA ftlesa ?kj 

,oa i”kq”kkyk dh lqfo/kkvksa dk fooj.k fn;k x;k gSA 

 

lkj.kh la[;k 7% ?kj dk izdkj 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  ?kj dSlk gS\ 
iDdk&68 izfr”kr 

dPpk&32 izfr”kr 

2-  D;k vkids ?kj esa cSBd gS\ 
gk¡&62 izfr”kr 

ugha&38 izfr”kr 

3-  D;k vkids ?kj esa fctyh gS\ 
gk¡&68 izfr”kr 

ugha&32 izfr”kr 

4-  D;k vkids ?kj esa i”kq”kkyk gS\ 
gk¡&98 izfr”kr 

ugha&2 izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 vkdM+ksa dk v/;;u djus ls irk pyrk gS fd 68 yksxksa dk 

?kj iDdk gS vkSj 32 izfr”kr yksxksa dk edku xjhch ds 

dkj.k dPpk edku esa thou fuokZg djrs gSA 

 v/;;u dh fjiksVZ ls irk pyrk gS fd ?kj esa 62 yksxksa ds 

cSBd gS ,oa 38 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa cSBd ugha gSA 

 68 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa fctyh dusD”ku gS vkSj 32 

izfr”kr yksx dSjkslhu rsy ,oa lksyj iSuy dk mi;ksx djrs 

gSA 
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 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 88 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

i”kq”kkyk gS vkSj 12 izfr”kr yksxksa ds ikl ugha gSA 

“kks/k esa ik;k x;k xk¡oksa esa yksxksa dk thou Lrj fuEu gS ,oa 

yksxksa dk eq[; O;olk; d`f’k ,oa etnwjh gS ftl dkj.k yksx 

jgus ds fy, dPps edku vkSj izdk”k ds fy, dSjkslhu vk;y 

dk iz;ksx djrs gSaA 

 

5-8 efgykvksa dh lqj{kk ,oa fodkl 

efgykvksa dh lqj{kk dh fLFkfr dks lkj.kh la[;k 08 esa [kqys esa 

“kkSp tkus ls efgykvksa dh lqj{kk ,oa csVk csVh dh f”k{kk esa 

lekurk dks n”kkZ;k x;k gSA 

 

lkj.kh la[;k 8% efgykvksa dh lqj{kk ,oa fodkl 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  
D;k [kqys esa tkus ls efgyk,¡ 

lqjf{kr gS\ 

gk¡&0 izfr”kr 

ugha&100 izfr”kr 

2-  vki fdls i<+kuk pkgrs gS\ csVk] csVh nksuks&100 izfr”kr 

lzksr&lossZ{k.k 

 

 [kqys esa “kkSp tkus ls efgyk,a lqjf{kr ugha gS ;g lc tkurs 

gSA ysfdu fQj Hkh efgykvksa dks [kqys esa “kkSp tkuk iM+rk 

gSA 

 100 izfr”kr yksx vius csVs vkSj csfV;ksa dks leku f”k{kk nsuk 

pkgrs gSA 

“kks/k esa ik;k x;k fd [kqys esa “kkSp tkus ls efgyk,a lqjf{kr ugha 

gS] ysfdu “kkSpky; u gksus ls [kqys esa “kkSp tkuk iM+rk gSA 

efgykvksa dh f”k{kk Lrj esa lq/kkj ls csVk&csfV;ksa dks lekurk 

izkIr gksxhA 

 

5-9 ifjokj dk vkdkj 

ifjokj ds vkdkj dks lkj.kh la[;k 09 esa n”kkZ;k x;k gSA 

ftlesa vf/kdrj ifjokj df̀’k] i”kqikyu ,oa etnwjh }kjk thou 

;kiu djrs gSaA  

 

lkj.kh la[;k 9% ifjokj dk vkdkj 

 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k gSA vkSlru&7 

2-  ifjokj ds dekus okyks dh la[;k gSA yxHkx&2 O;fDr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 “kks/kdrkZ }kjk losZ{k.k esa ik;k x;k fd 50 ifjokjksa dh 

lnL;ksa dk vkSlr 7 gS vkSj dekus okyks dh la[;k 02 gSA 

“kks/k esa ik;k x;k fd vf”kf{kr gksus ds dkj.k ifjokj dk vkdkj 

cM+k gS vkSj dekus okyksa dh la[;k de gSA efgykvksa dh f”k{kk 

ls tula[;k fu;a=.k izHkkoh gks tkrk gSA  

 

5-10 ljdkjh {ks= dh Hkwfedk 

ljdkjh {ks= dh Hkwfedk dks lkj.kh la[;k 10 esa n”kkZ;k x;k gSA 

ftlesa “kkSpky; fVdkÅ ugha cu ikrs yksxksa dks dke ds fy, 

fj”or nsuh iM+rh gS ftlls yksxksa dks [kqys esa “kkSp tkuk iM+rk 

gSA 

lkj.kh la[;k 10% ljdkjh {ks= dh Hkwfedk 
 

iz”u 

Ø0la0 
iz”u mRrj 

1-  D;k ljdkj }kjk cuk, x, “kkSpky; fVdkÅ gS\ 
ugha&100 

izfr”kr 

2-  
D;k “kkSpky; cukus dk dke okLrfodrk esa iwjk 

gks x;k gS\ 

ugha&100 

izfr”kr 

3-  fcuk fj”or fn, vkidk dke gksrk gS\ 

gk¡&20 izfr”kr 

ugha&80 

izfr”kr 

lzksr&losZ{k.k 

 

 vk¡dM+ksa ds vuqlkj Hkkjr ljdkj }kjk “kkSpky; ds fy, 

12000 :i;s /kujkf”k ljdkj }kjk nh tkrh gS ysfdu 

“kkSpky; cukus dk dke Bsdsnkj dks ns fn;k tkrk gS Bsdsnkj 

mi;qDr vkSj vPNh DokfyVh dk eky iz;ksx ugha djrs vkSj 

lLrk eSVsfj;y yxkdj “kkSpky; fVdkÅ ugha cuk ikrs gSA 

fdlh ns”k ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl ds fy, ljdkjh 

{ks= dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA blds fy, ljdkj dks vuqnku nsus 

dh vko”;drk gSA ljdkj dks vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds 

fy, ^^eujsxk** tSls dk;ZØeksa }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa thfodksiktZu 

esa lgk;rk feyrh gSA 

 

6 izkfIr;ka  

LoPN Hkkjr vfHk;ku “kks/kdrkZ }kjk izkFkfed vkdM+ksa dks ,df=r 

djrs le; bl vfHk;ku ds ykHkksa dks tkuk x;k gS “kks/kdrkZ us 

ik;k fd blds ek/;e ls yksxksa dks fuEufyf[kr ykHk izkIr gks 

jgs gSA 

 “kks/k ls irk pyrk gS fd dkQh yksxksa dks [kqys esa “kkSp tkus 

dks jksdk x;k gS vkSj 90 izfr”kr yksxksa dks ?kjksa esa “kkSpky; 

gSA 

 LoPN Hkkjr vfHk;ku dks yksxksa dks 86 izfr”kr yksxksa dks 

tkudkjh gSA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 100 izfr”kr yksx [kkuk [kkus 

ls igys gkFk /kqyrs gSA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 76 izfr”kr yksxksa dk [kkuk 

jlksbZ ?kj esa curk gSA 

 losZ{k.k ls Kkr gqvk fd 100 izfr”kr yksx vius ?kj dh 

lQkbZ fu;fer :i ls djrs gSA 

 LoPN Hkkjr vfHk;ku }kjk yksxksa ds vknrksa ,oa O;ogkj esa 

cnyko vk;kA ;g losZ{k.k ls Kkr gqvk gSA 

 LoPNrk ds fy, yksx 80 izfr”kr ds ikl futh uy dk 

iz;ksx djrs gSaA 

 

7 LoPN Hkkjr vfHk;ku dh orZeku lhek,a  

losZ{k.k esa ik;k x;k fd vHkh yxHkx 10 izfr”kr yksxksa ds ikl 

“kkSpky; ugh gS vkSj 14 izfr”kr yksx LoPN Hkkjr vfHk;ku ds 

ckjs esa ugha tkurs gS vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ?kjks esa “kkSpky; 

gksrs gq, lqpk: :i ls pkyw ugha gSA “kks/kdrkZ dks losZ{k.k ds 

}kjk fuEufyf[kr lhek,a izkIr gqbZA  

 14 izfr”kr yksx LoPN Hkkjr vfHk;ku ds ckjs esa tkurs ugha 

gSA 

 v/;;u ls irk pyrk gS fd xjhch ds dkj.k 10 izfr”kr 

yksxksa ds ?kjks esa “kkSpky; lqfo/kk miyC/k ugha gSA 

 v/;;u ls irk pyrk gS fd 10 izfr”kr yksx vf/kd lnL; 

,oa 38 izfr”kr yksx vknr vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ikl 
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“kkSpky; ugha gksus ls [kqys esa “kkSp tkrs vkSj 42 izfr”kr 

yksxksa ds ikl “kkSpky; gSA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 8 izfr”kr yksx vc Hkh feV~Vh 

ls gkFk /kqyrs gSaA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 14 izfr”kr yksxksa ds vkus tkus 

dk jkLrk dPpk gS blls irk pyrk gS fd ljdkj }kjk 

pyk;h tk jgh ;kstukvksa dk ykHk iwjh rjg ls ugha fey ik 

jgk gSA 

 losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 32 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

xjhch ds dkj.k fctyh dusD”ku ugha gSA 

 

8 lq/kkj  

LoPNrk vfHk;ku }kjk yksxksa dks tkx:d fd;k tkuk pkfg,A 

vkt Hkh 14 izfr”kr yksx LoPN Hkkjr vfHk;ku ds ckjs esa ugha 

tkurs gSA LoPN Hkkjr vfHk;ku dks tkx:drk vfHk;ku dh 

vko”;drk gS] Vsyhfotu] jsfM;ks] v[kckj] uqDdM+ ukVd ,oa 

fo|ky;ksa esa LoPN Hkkjr vfHk;ku ds ckjs esa tkx:d fd;k 

tkuk pkfg,A 

 vkt Hkh xjhch ds dkj.k ftu yksxksa ds ?kjksa esa “kkSpky; ugha 

gS mUgsa ljdkj }kjk “kkSpky; ds fy, /kujkf”k miyC/k 

djk;h tkuh pkfg,A 

 vkt Hkh 32 izfr”kr yksxksa ds ikl fctyh dusD”ku ugha gS 

rks ljdkj dks pkfg, lLrh nj ij fctyh dusD”ku miyC/k 

djk;k tkuk pkfg,A 

 38 izfr”kr yksx vknr ds dkj.k [kqys esa “kkSp tkrs gS bu 

yksxksa dks tkx:d fd, tkuk pkfg,A 58 izfr”kr yksx [kqys 

esa “kkSp tkrs gSa vkSj 42 izfr”kr yksx “kkSpky; dk iz;ksx 

djrs gSaA vr% [kqys esa “kkSp dks jksdus ds fy, “kkSpky; ds 

izfr yksxksa dks tkx:d djus dh t:jr gSA 

 

9 fu’d’kZ  

losZ{k.k ds }kjk ik;k x;k fd ljdkj }kjk pyk, tk jgs LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds ifj.kke Lo:i 90 izfr”kr miyC/k yksxksa ds 

ikl “kkSpky; lqfo/kk gS vkSj 10 izfr”kr yksxksa ds ?kjksa esa 

“kkSpky; lqfo/kk miyC/k ugha gSA fdUrq “kkSpky; gksus ds ckotwn 

dqN yksx vknr dh otg ls vkSj dqN yksx ifjokj esa vf/kd 

lnL;ksa dh otg ls [kqys esa “kkSp ds fy, tkrs gSA xkao esa ty 

fudkl dh mfpr O;oLFkk gS ysfdu ukyh dh lkQ&lQkbZ ugha 

gksus ds dkj.k ikuh jkLrs esa Hkjk jgrk gS xkao esa jkLrs ds fy, 

ljdkj }kjk lh0 lh0 jksM dk fuekZ.k djk;k x;k ftlls yksxksa 

ds fudyus dk jkLrk lkQ gqvk gS xkao esa yksxksa dk thou Lrj 

fuEu gS vf/kdrj yksx d`f’k ,oa i”kqikyu ls gh thfodksiktZu 

djrs gSA 

losZ{k.k ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k fd LoPNrk ds vHkko ds 

dkj.k yksx chekjh dk f”kdkj gks tkrs gSa ftlds dkj.k yksxksa 

dh dk;Z {kerk de gks tkrh gS vkSj yksx xjhch ds nq”pØ esa 

Q¡l tkrs gSA xjhch ds dkj.k viuh chekjh dk bykt lgh ls 

ugha djok ikrs gS vkSj os “kkjhfjd :i ls nqcZy gks tkrs gS 

ftlds dkj.k mudh dk;Z {kerk ij cqjk izHkko iM+rk vkSj yksx 

xjhch ds nq”pØ esa Q¡l tkrs gSA 

;fn yksx LoPNrk dk /;ku j[ks rks yksx chekjh o xjhch ls 

cpsaxs vkSj mudk iSlk O;FkZ esa ugh tk;sxk rks yksxksa ds thou 

Lrj lq/kkj gksxk rks ns”k dk vkfFkZd fodkl gksxkA egku 

lekt”kkL=h vjLrw us Hkh dgk Fkk fd ^^LoLFk “kjhj esa LoLFk 

efLr’d dk fuokl gksrk gSA** yksxksa ds ^^LoPNrk** ds izfr 

tkfr&/keZ ls vkxs c<+dj vkus dh t:jr gSA ftlls ,d 

LoLFk ,oa lq[kh lekt dh dYiuk dh tk ldrh gS vkSj ns”k 

dks fodkl dh vksj vxzlj fd;k tk ldrk gSA 
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