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NEULINGER AGNES-RADO MARTA

Csaladi életciklusok szerint eltérd
fogyasztasi mintak elemzése

Elemzésiinkben a haztartasok demografiai 6sszetételbeli - a csaladi életciklus sze-
rinti - valtozasainak fogyasztasi kovetkezményeit kivanjuk megérteni. A csaladi
életciklusok szerinti fogyasztas jellemzodinek dsszehasonlitasat kvazikisérleti mod-
szerrel, genetikus parositassal végeztiik, amely az adott életciklusokba tartozas
fogyasztasi kovetkezményeit teszi megismerhet6vé tervezett kisérlet lebonyolitasa
nélkiil. Eredményeink szerint a csaladi életciklusszakaszok szamos kiadasi tétel
esetében befolyasoljak a haztartasok fogyasztasat, igy az életciklus adott szakasza-
nak ismerete jol jelzi elore egy haztartas kiadasi jellemzoit.*

Journal of Economic Literature (JEL) kod: C02, M31.

A csaladi életciklusokat el6szor az 1930-as években kezdték vizsgalni, és a megko-
zelitést azota is gyakran hasznaljdk a demografiai, szociologiai, pszicholdgiai és a
fogyasztoi magatartassal foglalkozo kutatasok. A csaladi életciklusok fogyasztasi
sajatossagaival Osszefiliggd elemzések nemzetkozi szinten a nyolcvanas és kilencvenes
években terjedtek el szélesebb korben, amikor haztartasi szint(i adatok elérhetévé val-
tak. Magyarorszagon Hoffmann Istvanné a hetvenes években kezdett el a haztarta-
sok gazdalkodasaval 6sszefiiggd kutatasokat végezni (lasd tobbek kozott Hoffmanné
[1977], [1982], [1990]), majd a kilencvenes évek 6ta a Tarki haztartdspanel-, kés6bb
a haztartasmonitor-felvételeibdl ismerjiik a hazai haztartasok fogyasztasi jellemzdit.
Emellett a KSH is rendszeresen publikal adatokat a haztartasok osszetételérdl és jel-
lemz6irél (lasd példaul KSH [2008]).

A csaladi életciklus elmélete szerint a csalddok sajatos életutat jarnak be, és az élet-
modjukban - benne a fogyasztasukban — megjelend valtozasok kovetik az életciklus
egyes szakaszai szerint bekovetkezé demografiai valtozasokat. Az életciklusmodellek

* A kutatast az OTKA PD83779. sz. projektje tamogatta. Eztton szeretnénk koszonetet mondani
Szabé Katalinnak hasznos tandcsaiért, valamint koszonettel tartozunk lektorainknak értékes meg-
jegyzéseikért.
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hipotézise az, hogy az életciklusszakaszok befolyassal vannak a haztartas fogyaszta-
sara, tekintettel arra, hogy az egyes szakaszokban eltérd a vasarloerd, a sziikségletek és a
motivacio.' Az elméleti megkozelités alkalmazésa Duvall [1957/1971] korai szociolégiai
munkaja 6ta toretlen, de a operacionalizéldsa folyamatosan véltozik. Uzleti kutatdsok
esetében Wells—Gubar [1966] marketingorientalt megkozelitése a legnépszeriibb és a
leggyakrabban hivatkozott a korai modellek kéziil (Schaninger-Danko [1990]). Modell-
juk kilenc életciklusszakaszt tartalmaz, amelyeket a haztartasfo életkorat, csaladi alla-
potat, foglalkoztatottsagat és a csaladban €16 legtiatalabb gyermek életkorat figyelembe
véve jellemeznek. A korai modellek legfébb hidnyossaga azonban, hogy csak a klasz-
szikus csaladformékat veszik figyelembe, szemben a modern életciklusmodellekkel.”
Utobbira példa a Gilly-Enis [1982] modellje, amely mar magaban foglalja a modern
egyiittélési formdkat, igy példaul kiilon kezeli az egysziilés haztartdsokat.” Ezen élet-
ciklusszakasz megkiilonboztetése a fogyasztas szempontjabol nagy jelentdségt, hiszen
az egyediilallo sziilok esetében jellemzdéen a rendelkezésre allo kevesebb szabadidé és
jovedelem mas fogyasztasi lehetdségeket jelol ki (lasd példaul Harcsa [2008], Cseres-
Gergely-Molndr [2008], tovabba Hong és szerzdtdrsai [2005] eredményeit).

McLeod-Ellis [1982] hagyomanyos haztartasokra vonatkozé kutatdsa szerint a haz-
tartasi kiaddsok nagysaga — kiilonosen a hazassagkotés és a gyermek iskolaskortva
valasa idején - Osszefiigg az életciklusszakaszokkal. Wilkes [1995] nagymintas, tobb
termékkategoriara kiterjedd vizsgalatdban igazolta, hogy 6sszefiiggés van a haztartas
teljes kiadasanak mértéke és az életciklusszakaszok kozott. Magyarorszagon Zelenay
[2005] a médiakutatasokban alkalmazta az életciklus-alapu elemzést, és eredményei
szerint Osszefiiggés van a televizionézés, a csatornavalasztas és az életciklusszaka-
szok kozott. Neulinger-Simon [2011] a jollét megitélésének és az egészségtudatossag
magyarazatanak teriiletén hasznélta a csaladi életciklus-elméletet, és talalt dsszefiig-
gést ezen tényezok kozott.

A fenti vizsgalatokban kozos, hogy a csaladi/haztartasi életciklus-kategoridkat eld-
zetesen hataroztak meg, és azokat nem az empirikus adatok valos elrendezédése alap-
jan alakitottak ki. Ett6l eltéré Du-Kamakura [2006] kutatdsa, amelyben a tényleges
héaztartasi adatok elemzésével azonositotta az életciklus tipikus szakaszait, és azok sor-
rendjét rejtett Markov-lancok segitségével modellezte. A szerzéparos eredményeinek
legnagyobb értéke, hogy nemcsak meghatdrozta az amerikai haztartasok legjellem-
z6bb életciklusszakaszait, hanem a haztartasok altal bejart életutak valdszintiségét is

'Jelen cikkben szinonimaként hasznaljuk a haztartartasi- és a csalddiéletciklus-szakasz elnevezése-
ket, azaz nem tesziink kiilonbséget csalad és haztartas kozott, hanem mindkét esetben az egy haztar-
tasban egyiitt él6kre gondolunk, akik adott esetben csalddot is alkothatnak.

* A modern életciklusszakaszok megkiilonboztetését indokolja hazankban is a pluralizacié Gj ten-
dencidja (Somlai [1999]).

* A csaladi életciklus Gilly-Enis [1982]-féle kategériai a késéi gyermekvéllalo életciklusszakaszt
(ahol a nék esetében az els gyermek vallalasanak életkora 35 év feletti) is kilon kezeli, tovabba
McGregor-Bateman [2003] 6n4ll6 szakaszként hatdrozza meg - kifejezetten az életciklusszakaszok
szek kozotti iddszakot egésziti ki, és elsésorban a nyugdij el6tt allé kozépkora hazasparok életciklusat
jellemzi, akik fiatal feln6tt gyermekeikkel élnek egyiitt. Elemzésiinkben ezzel az életciklusszakasszal
részletesen nem foglalkozunk.
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kiszamitotta. E szerint modelljiik alapjan meghatarozhaté az egyes haztartastipusok
jovébeli ardnya, és ehhez kotédden varhato jovobeli fogyasztasuk is. Magyarorszagon
Cseres-Gergely-Molndr [2008] 6konometriai modszerekkel vizsgalta az egyes haztartas-
tipusokat, és nem parametrikus Engel-gorbék segitségével hatarozta mega megélhetési
koltségek mutatoit — a KSH haztartasi koltségvetési és életkoriilmények adatfelvételei
(HKEF, kordbban HKF) és fogyasztoiar-statisztikdi alapjén.

Tanulméanyunkban igyeksziink a lehetd legjobban megkézeliteni az életciklus sze-
rinti csoportba tartozas és a kiadasi szerkezet kozotti oksagi viszonyt. Arra a kérdésre
keressiik a valaszt, hogy miként alakulna egy haztartas fogyasztasa, ha egy masik élet-
ciklusba tartozna. Az oksagi viszony lesztiréséhez elvben a haztartas kiadasi szerke-
zetének a nyomon kovetése lenne sziikséges aszerint, hogy az életciklus melyik sza-
kasziba tartozik.' Ez a médszer azonban nem megvalésithaté e kutatdsi téma ese-
tében, mivel mérési szempontbol egy egyén egyszerre csak egy életcikluscsoportba
tartozhat. A randomizalt kisérletek ezen ugy lépnek til, hogy bevezetnek egy kont-
rollcsoportot, amely a kezelt csoporttal 6sszehasonlithaté.” Az §sszehasonlithatésig
alapjat az adja, hogy az egyének véletlenszertien keriilnek a kontroll- vagy a kezelt
csoportba és igy a kezelt csoportot egy olyan kontrollcsoporttal hasonlitjuk 6ssze,
amely a kezelést leszamitva, csak véletlenszertien tér el a kezelt csoporttél (Kézdi
[2004]). Igy példéul egy kisgyermekes par dsszehasonlithaté egy gyermektelen par-
ral, de mas jellemzdikben megegyezik a két par, igy a kisgyermek hatasa megérthetd
az eredményvaltozodra (jelen esetben a haztartas fogyasztasara).

Kutatasi témank jellege nem teszi lehetévé egy valddi kisérlet lebonyolitésat, hiszen
onkényesen nem donthet6 el, hogy a vizsgalt személy melyik életcikluscsoportba tar-
tozzon. Ezért megtigyeléses adatokra kell hagyatkoznunk. A megtigyeléses adatok ese-
tében a kontroll- és a kezelt csoport nem véletlenszertien, hanem szisztematikusan tér
el egymastol, igy egy adott életciklusba tartozé egyén nemcsak az életciklus hovatarto-
zasa tekintetében, hanem szdmos mads valtozdja szerint eltérhet a népesség tobbi tagja-
tol. AzidGsebb korosztaly példaul jellemzéen alacsonyabban iskolazott, mint az életkor
alapjan korabbi életciklusba tartozok (azaz a fiatalabbak), ezért az egyes életcikluscso-
portok kozott kiadasszerkezetben megfigyelhetd kiilonbségek az életcikluscsoportba
tartozason tul adédhatnak ezekbdl az egyéb tényezékbdl is (Kézdi [2004)).

Annak érdekében, hogy a tervezett kisérlet lehetdségének hianyaban értelmezni tud-
junk oksdgi viszonyt, statisztikai eszkozok segitségével megfigyeléses adatokon
jutunk oksagi kovetkeztetésekre. A parositasi mdodszerrel egy tervezett kisérlethez
hasonl6 helyzetet allitunk el6. Ennek a médszernek az a lényege, hogy a kezelt csoport
tagjaihoz hozzarendeliink olyan, nem kezelt személyeket, akik a kezelést leszamitva
minden mads tekintetben hasonlitanak a kezelt csoporthoz (Ho és szerzétdrsai [2007]).
A parositast elvégezziik az dsszes életciklus szerint, majd regresszidval megbecsiiljiik
az életciklusok kiadasi szerkezetre gyakorolt hatdsat. Igy tényleges magatartas alapjan

* Az oksdgi viszony vizsgalata szerint a kérdés gy is értelmezhetd, hogy az adott csoport ,megkap-
ta-e a kezelést”, azaz a kisérleti csoportba tartozik-e.

® A kezelés a kisérlet fiiggetlen valtozéja, amelyet kisérleti ingernek vagy ,,oknak” is neveznek. A ki-
sérlet sordn a kontrollcsoport nem kapja meg a kezelést, és igy jellemzdik sszevethet6k a kezelt cso-
port jellemzdivel.
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jelezziik el6re, hogy milyen kovetkezményekkel jarnak bizonyos dontések, esetiinkben
példaul a parral valo egyiittélés vagy a gyermekvallalds. Az ilyen tipusu kvazikisérleti
modszerrel torténd elemzések jellemzden az egészségligyi/orvostudomanyi, kozgazda-
sagi, oktatasi és szocioldgiai teriileteken a leggyakoribbak, mig az iizleti piackutatdsok
esetében alig hasznaljak ezeket. A legnépszer(ibb alkalmazasi teriiletet a kiilonb6z6
hatastanulmanyok jelentik, ahol a valos kisérlet lebonyolitasa tulsagosan koltség- és
id6igényes (esetleg nem is megvaldsithato), igy a programértékelések kedvelt modszer-
tana a kvazikisérleti médszertan (Neulinger [2012]).°

Cikkiinkben elGszor a parositasi (matching) modszer elméleti hatterét és alkalma-
zasi lehetdségeit mutatjuk be. Tekintettel arra, hogy elemzésiink kikérdezéses fel-
mérés (survey) adataira épiil, részletesen értékeljiik az adatfelvétel koriilményeit és
korlatait, valamint az adatbazis jellemz6it. Ezutan a parositdsi modszerrel 6sszeha-
sonlitott életciklusszakaszok fogyasztasi jellemzdit vessziik sorra, ahol a parositasi és
regresszios modszerrel kapott eredményeket az elemzési gyakorlatban gyakrabban
alkalmazott kétvaltozds elemzés nyers adataival dsszevetve is targyaljuk. Végiil az
Osszegzés keretében megfogalmazzuk a legfontosabb megallapitasokat, és levonjuk a
kovetkeztetéseket, annak érdekében, hogy értelmezziik a csaladi életciklus egyes sza-
kaszaihoz tartozas fogyasztasi kovetkezményeit.

Az adatfelvétel és az elemzéshez haszndlt adatbazis

Az adataink egy ezerfds orszagos véletlen mintavételen alapulnak, az adatfelvételt
az Ipsos Zrt. munkatdrsai végezték. A megkérdezett mindig az adott haztartdsban a
tébevasarlé volt, ahol a fébevasarld személyét a kovetkezd kérdés segitségével azono-
sitottuk: ,,Ondéknél a csaldd melyik tagja szokott leggyakrabban bevdsdrolni (a vdsdr-
lasi listat elkésziteni), ki dont a vasdrldasrol?”. A sziir6kérdésre azért volt sziikség, mert
elemzésiink eredményvaltozoéja a haztartas kiaddsi szerkezete, amelyr6l a f6bevasarlo
tud a legpontosabban beszamolni.

Miutén felvettiik az adott haztartasban a fébevasarloval a kapcsolatot, kérdSivvel
allapitottuk meg, hogy melyik életciklusba tartozik a haztartas. Tiz életciklusszakasz-
hoz szakaszonként 6sszesen szaz-szaz f6t valasztottunk az egyes csoportokbdl. Vara-
kozasunk szerint ez a csoportnagysag elegenddének téint ahhoz, hogy az dsszes vizs-
galt életciklusrol megfeleld elemszamunk legyen. Az életciklusok tartalmaztak infor-
maciokat az egyén nemérél, korardl, csaladi allapotardl, a tarsanak (ha volt) korardl,
a gyermek (ha volt) szamarol a haztartasban és a gyermekek korardl. Az egyes élet-
szakaszok nem nyulnak 4t egymasba, és teljes kortiek, tehat minden egyént be lehet
sorolni egy életciklusszakaszba, de egy ember csak egy szakaszba tartozhat. Ennek
alapjan a kovetkezd tiz életcikluscsoportot kiilonboztettiik meg:

¢ Az iizleti kutatdsok, azon beliil a marketing teriiletén kevesebb alkalmazissal talalkozunk, de
példa a parositasi modszer hasznalatdra Wangenheim-Bayén [2007] a szolgaltatdsok tulfoglalasdanak
kovetkezményeit elemz6é munkaja, valamint Avery és szerzétdrsai [2012] a kiskereskedelmi csatornak
kozotti kannibalizaciot (azaz azt, ha egyik forgalmat vesz el egy masiktdl, de igy a két marka osszérté-
kesitése nem novekszik) és szinergiat elemz6 cikke.
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1. EGYEDULALLO FIATAL, azaz a megkérdezett 35 év alatti, gyermek és élettars nél-
kiil egyediil él.

2. FIATAL, TARSSAL ELO, azaz a megkérdezett 35 év alatti (ha férfi és van parja, akkor
a megkérdezett élettarsanak a kora 35 év alatti) élettarssal és gyermek nélkiil é.

3. TELE FESZEK 1., azaz kisgyermekkel és tarssal él: a megkérdezettnek van élet-
tarsa, és él vele egyiitt gyermek, aki 6 évnél fiatalabb (ha tobb gyermek is van, akkor
a legfiatalabb 6 év alatti).

4. TELE FESZEK 2., azaz kamaszkoru gyermekkel és tarssal él: a megkérdezettnek
van élettarsa, és él vele egylitt gyermek;, aki 6 és 18 év kozotti (ha tobb gyermek is van,
akkor a legfiatalabb 6 és 18 év kozotti).”

5. ZSUFOLT OTTHON, azaz nagykoru gyermekkel és tarssal él: a megkérdezettnek
van élettarsa, és él vele egytitt gyermek, aki 18 év feletti (ha tobb gyermek is van, akkor
a legfiatalabb 18 év feletti).

6. EGYEDULALLO szULO 1., azaz kiskort gyermekkel és tars nélkiil él: a megkérde-
zettnek nincs élettarsa, de él vele egytitt gyermek, aki 18 év alatti (ha tobb gyermek
is van, akkor a legfiatalabb 18 év alatti).

7. EGYEDULALLO szULO 2., azaz nagykoru gyermekkel és tars nélkiil él: a megkér-
dezettnek nincs élettarsa, de ¢l vele egyiitt gyermek, aki 18 év feletti (ha tobb gyer-
mek is van, akkor a legfiatalabb 18 év feletti).

8. KOZEPKORU, GYERMEK NELKUL: a megkérdezett 35 és 64 év kozotti (ha férfi és
van parja, akkor a kérdezett élettarsanak a kora 35 és 64 év kozotti, vagy ha nincs
parja, akkor 6 35 és 64 év kozotti).

9. UREs FESZEK, azaz id8skoru, gyermek nélkiil és tarssal: a megkérdezett 65 év
feletti (ha férfi és van parja, akkor a kérdezett élettarsa idésebb mint 65 éves), és van
élettarsa, de nem él velitk gyermek.

10. ID6s EGYEDULALLO, azaz idéskoru, gyermek és élettars nélkiil: a kérdezett 65
év feletti, nincs élettarsa, és nem él vele gyermek.

Mivel mintank az orszé4g teljes lakossdgédra nem reprezentativ, ezért az Eletiink for-
duldépontjai kutatas tarsadalmi-demografiai paneladatbazisa alapjan (KSH [2013b])
létrehoztunk egy sulyvaltozdt, amely lehet6vé tette, hogy kovetkeztetéseket vonjunk
le az orszagos kiadasok alakulasarol.

Elemzésiinkben a magyarazé valtozot az egyes életciklusszakaszok adjak. Egyes
szakaszokat 0sszevontunk a mintavételben hasznalt szakaszokhoz képest, mert
azok az elézetes varakozasokkal szemben a sziikségesnél kisebb méretiiek lettek.
Hérom esetben két-két életszakaszt dsszevontunk,® igy dsszesen hét életciklussza-

7 A szakirodalom ezt a szakaszt jellemz&en tovabb bontja két részre, ahol a TELE FESZEK 2. esetében
a gyermek 7-12 éves, mig a TELE FESZEK 3. esetében 13-18 éves. Elemzésiinkben elemszam-megfonto-
ldsok miatt ezt a tovabbi bontdst nem alkalmaztuk.

® AZ EGYEDULALLO FIATAL és a FIATAL TARSSAL életszakaszokat dsszevontuk FIATAL, GYERMEK
NELKUL elnevezésti kateg6riava. A KOZEPES KORU, GYEREKKEL ES TARSSAL és @ NAGYKORU, GYEREKKEL
ES TARSSAL kategoriakbOol EGY TARSSAL Es 6 EV FELETTI GYEREKKEL kategoriat alakitottunk ki. Végiil
a KISKORU GYEREKKEL ES TARS NELKUL és a NAGYKORU GYEREKKEL ES TARS NELKUL kategdriakbdl egy
NINCS TARS ES VAN GYEREK ¢életszakasz lett.
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kaszt kiilonboztettiink meg. Ez az 6sszevonas egyrészt informacidveszteséggel jar,
hiszen az eredeti részletes csoportokhoz képest kevesebb és tagabban meghatérozott
csoport esetében tudtunk csak elemzést végezni. Mdsrészt, az sszevonasok nagyobb
mintaelemszamot biztositottak az adott dsszevont életszakaszokrol, ami a felhasznalt
modszer szempontjabdl volt szitkséges. A harom dsszevonassal kialakult jellegzete-
sen elkiiloniilé életciklusszakasz lehetévé teszi, hogy értelmezziik az életut legfonto-
sabb allomasainak fogyasztasi kovetkezményeit. A hét életciklusszakasz a kovetkez6:

— FIATAL, GYERMEK NELKULIEK,

- TELE FESZEK 1., azaz tarssal és 6 év alatti gyermekkel,

— TELE FESZEK 2., azaz tarssal és 6 év feletti gyermekkel,

— EGYEDULALLO szUL®, azaz nincs tars és van gyermek,

- KOZEPKORU GYERMEKTELEN, azaz 35 és 65 év kozotti és nincs gyermek,

— IDOSKORU, TARSSAL, azaz 65 év feletti tarssal, de gyermek nélkiil,

- IDOSKORU, EGYEDUL, azaz 65 év feletti, tars és gyermek nélkiil.

Minden életszakaszhoz létrehoztunk egy kétértéki valtozot, amelynek értéke 1,
ha a véalaszado az adott életszakaszban van, és 0, ha nincs az adott életszakaszban.
Az elemzés eredményvaltozoja a haztartas kiadasszerkezete. Az egyes kiaddsokat
12 tételre bontottuk gy, hogy az osszes felmeriilé kiadast be lehessen osztani egy
kategdriaba. A kovetkezd tételeket kiilonboztettitk meg:
1. élelmiszer,
. ruhdzkod4s és labbeli,
. lakds (lakasfenntartas és lakberendezés),
. egészségligyi kiadasok (gyogyszer, kezelések),
. sport, wellness, masszazs, kozmetikum,
. kozlekedés,
. kultara és szorakozas,
. oktatas,
. nyaralas, utazas,
10. egyéb termékek és szolgéltatasok,
11. hiteltorlesztés,
12. megtakaritas.

O 00 NI O\ U1 W W N

A valaszadokat arra kértiik, allapitsak meg, hogy az 6sszes kiaddsuknak hany szaza-
lékat forditjak az egyes tételekre. Ezt a kovetkezo kérdéssel vizsgaltuk: ,, Arra kérem,
hogy gondoljon sajdt vagy hdztartisinak havi bevételére (jovedelmek), és mondja
meg, hogy annak mekkora részét kolti az alabbiakra? Képzelje el, hogy a jovedelme
100 egység, ossza szét gy, hogy a végére mind a 100 egység felhaszndldsra keriiljon.”

’ A kiadasok ilyen megkérdezése nem tokéletesen megbizhatd, mivel az egyén nem feltétleniil
tudja ilyen részletesen feleleveniteni a kiaddsait, igy a késébbiekben érdemes lenne egy naploza-
son alapuld kutatdssal is megvizsgalni ezt a kérdést. Ezzel egyiitt a megkérdezés mddja a témaban
végzett legtobb felmérés gyakorlatinak megfelel, az ezzel a kérdésfeltevéssel kapott valaszokbol
szarmazd eredmények a kutatdsi gyakorlat alapjan elfogadhatonak tekintheték, és megfelelnek a
csoportok kozotti 6sszehasonlitdsnak.
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Tanulmanyunkban a 12 kiadasi tétel folytonos valtozéit vizsgaljuk, amelyek értéke
nullatél szazig terjedhet. Tovabba minden egyes egyén esetében az egyes tételekre
adott valaszok értékének Osszege szaz. Tehat minden i-edik egyénre:

12
> vk =100, 1)
k=1

ahol k egy kiadas tételt jelol.

A kiadasi szerkezetet az életciklusokon kiviil szamos mas tényez6 befolyasolja.
Azokra a valtozdkra, amelyek elfedhetik vagy megmagyarazhatjak a két valtozo kap-
csolatat, parositast végeztiik. Igy figyelembe vettiink stabil tdrsadalmi valtozokat, az
életuttal kapcsolatos tényezdket és az elégedettséget mérd valtozokat:

- iskolai végzettség,

- teleptiléstipus,

- nem,

- jovedelem,

- az élettel valo elégedettség,

- van-e allami munkdja,

- volt-e mar munkanélkiili,

- a haztartasban a foglalkoztatottak szama,

- a multtal valo elégedettség,

- a jovore vonatkoz6 varakozasok és a

- szubjektiv egészségiigyi allapot.

Nem vettiink figyelembe azonban olyan valtozokat, amelyek meghatdrozzak az adott
életciklusba tartozdst (lasd a mintavételnél ismertetett valtozdkat, példaul a kort és
a haztartds létszamat). A parositashoz hasznalt véltozdk kivalasztdsanal értékeltiik
mindazokat a szempontokat, amelyek a csaladi életciklus alakulasat befolyasolhat-
jak. Ennek meghatarozasahoz figyelembe vettiik a korabbi szakirodalmi eredménye-
ket, benne azokat, amelyek a demografiai trendekkel, a termékenységgel és sziilové
valassal, valamint a haztartasok fogyasztasaval foglalkoznak, tobbek kozott Spéder—
Kapitdny [2013], Cseres-Gergely-Molndr [2008], Balbo és szerzétarsai [2013] munkait.

A parositasi mddszer alkalmazasa a csaladi életciklusok
fogyasztasi jellemzdinek dsszehasonlitdsara

Tanulméanyunk célja az életciklus és a kiadasi szerkezet kozott fennall6 oksagi viszony
feltérképezése. Ehhez el6szor bemutatunk egy eljarast arrol, hogy idedlis esetben
hogyan lehetne mérni az életciklus hatdsat a kiadas szerkezetére (1. LEPEs az 1. dbrdn),
amely szerint egy adott életciklusszakaszhoz tartozo egyén haztartasi kiadasi szerke-
zetét Ossze kellene vetni azzal a kiaddsi szerkezettel, amivel akkor rendelkezne, ha egy
masik életcikluscsoportba tartozna. Ezek utan bemutatjuk a tervezett kisérletet, amely
alapjan az egyén haztartasi kiadasait téle csak véletlen modon eltéré mas életciklus-
csoportba tartozé egyének haztartasi kiadasaival vetjitk 6ssze (2. LEPEs az 1. dbrdn),



422 | NEULINGER AGNES-RADO MARTA

majd végiil ismertetjiik a parositasi statisztikai modszert, amely a tervezett kisérlet
lehetd legjobb eléallitasat célozza meg a megfigyeléses adatokon (3. LEPES az 1. dbrdn).

1. dbra
Az életciklus kiaddsi szerkezetre gyakorolt hatdsanak lehetséges vizsgalatai

1. LEPES

Az egyén haztartasi , ,
127 . . e 2. LEPES [ 3. LEPES

kiadédsainak 6sszevetése azzal Identifi- Kisérleti Kezelés Pérositasi

a kiaddsi szerkezettel, amivel kécié . randomizdldsa "

akkor rendelkezne, ha masik elrendezés modszer

életciklusba tartozna

A modszertan bemutatasat egy gondolatkisérlettel kezdjiik (1. LEPES az 1. dbrdn). Az
elemzésbe bevont 12 kiadasi tétel szerint 12 folytonos eredményvaltozot vizsgalunk,
igy az i-edik egyénre kapunk egy Y* 12 elemd vektort, amelynek k-adik eleme azt tar-
talmazza, hogy az egyén a k-adik tételre mennyit kolt. Tovabba jelolje J az életciklusok
halmazat, ahol az életciklus hatasanak vizsgalatahoz meg kell allapitanunk, hogy meny-
nyire tér el egy i € j életcikluscsoportba tartozd i-edik egyén kiadasszerkezete akkor, ha
barmilyen mas i ¢ életcikluscsoportba tartozik. A kiilonbséget a két kiadasszerkezet
kozott Af—val jeloljik (las Glazerman és szerzétdrsai [2003], Imai-van Dyk [2004], Kézdi
[2004], Rosenbaum-Rubin [1983], Rubin [1979], Rubin-Thomas [1992]).

Tekintettel arra, hogy egy egyén egyszerre csak egy életcikluscsoportba tartoz-
hat, ezért ez az dsszehasonlitas nem valdsithaté meg a gyakorlatban (ezt nevezik
az dkonometriaban identifikécios probléménak). Amig a A tényellentétes valtozas
értéke, addig ennek a valtozasnak a varhat6 értéke megadhato. A tervezett kisérlet
segitségével (2. LEPES az 1. dbrdn) becsiilhetd meg az E [AI;] varhato érték, ami azt
fejezi ki, hogy a j-edik életcikluscsoportba tartozé egyén haztartasi kiadasai meny-
nyiben valtoznanak, ha nem az adott életcikluscsoportba tartozna (a kezelés atlagos
hatésa a kezelt csoportra — average effect of the treatment on the treated).

A tervezett kisérlet egyik legnagyobb elénye, hogy a kontrollcsoport és a kezelt
csoport csak véletlenszertien tér el egymastol minden vizsgalt és nem vizsgalt val-
tozo szerint. Ezt a tulajdonsagot az biztositja, hogy a kisérlet soran véletlenszertien
dél el, hogy ki keriil a kezelt, és ki keriil a kontrollcsoportba. A tovabbiakban jeldl-
jik D.-vel a kezelés meglétét, vagyis esetiinkben a D, értéke legyen 1, ha az i-edik
egyén a vizsgalt életcikluscsoport tagja (i € j), és legyen 0, ha az i-edik egyén egy
masik életcikluscsoport tagja (i € j). A tervezett kisérlet alapjan véletleniil d6l el, hogy
melyik egyén keriil be egy adott életcikluscsoportba, ami azt eredményezi, hogy az
i € j életcikluscsoportba tartozo i-edik egyén csak véletlenszertien tér el a nem a j-edik
életcikluscsoportba tartozé minden [-edik egyéntdl (I ¢ j).

A kisérlet adatai alapjan a kovetkezé mddon kovetkeztetiink az E[A';] varhato
értékre. Képezziik minden j € J-re az adott életciklus atlagértekeit tartalmazo U,
vektort: a vektor k-adik elemét igy kapjuk, hogy minden j-edik életcikluscsoportba
tartozo i-edik egyén Y, vektora k-adik elemének szamtani kozepét vessziik. Minden
j-re vezessik be V, vektort is:
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lele

Ez a vektor jeloli azon személyek haztartasi kiadasainak az atlagértékeit, akik nem
tartoznak a j-edik életcikluscsoportba. Az E [A']‘ varhato értéket az Uj.‘ - ij értékkel
becsiiljiik. Igy esetiinkben az 6sszesen hét életciklusra és 12 koltségtipusra 84 darab
E [Af] elemet kapunk. Az E [AI;] varhat6 érték a j-edik életcikluscsoportba tartozas-
nak a k-adik kiadasi tételre gyakorolt hatasat mutatja.

Mindez azonban - a kisérletek elényos tulajdonsdgai ellenére — szamos eset-
ben nem valosithaté meg, vagy nem eldny0s az alkalmazasa. Ez a tervezett kutatas
ugyanis gyakran tal id6- vagy pénzigényes. Tovabba szamos kezelés nem végezhet6
el véletlenszertien a vizsgalati alanyokkal, hiszen ennek gyakran morélis vagy poli-
tikai akadalya van, maskor pedig egyszertien a kezelést nem is lehet véletlenszertien
megvaldsitani. Az utébbira példa bizonyos életesemények (mint a gyermeksziiletés)
vizsgalata. A kutaté nem dontheti el 6nkényesen, hogy ki sziiljon gyermeket, és ki
nem. Ez az eset all fenn a jelen kutatasi kérdés esetében is, igy az életciklusok hatasa-
nak vizsgalatahoz nem hasznalhatunk tervezett kisérleteket, csak megfigyelési ada-
tokat (lasd Ho és szerzétdrsai [2007] dsszefoglaldo munkajat).

A megfigyelési adatok esetében azonban a kezelt és a kontrollcsoport alapvetéen
eltér egymdstdl. Igy tekintettel arra, hogy D, nem véletlen valtozo, ezért az i € j életcik-
luscsoportba tartozé egyének és az i ¢ j csoportba tartozé egyének szisztematikusan
eltérnek egymastol. Emiatt — szemben a tervezett kisérletekkel — a megfigyeléses ada-
tok esetében a kontroll- és a kezelt csoport atlagértékének egyszerti 9sszevetése nem
megfelel6 modszer a hatas becslésére. Esetiinkben ez azt jelenti, hogy az adott életcik-
luscsoportba tartozé egyének alapvetden eltérnek mas életcikluscsoport tagjaitdl (pél-
daul mas az iskolai végzettségiik), igy a haztartasi kiadasaik szerkezete kozotti eltérést
nem csak az hatarozza meg, hogy kiilonboz6 életcikluscsoportba tartoznak.

Szamos statisztikai modszer 1étezik arra, hogy miként lehet megfigyeléses adatok-
kal oksagi kovetkeztetéseket levonni. Ezek koziil ki lehet emelni a jol ismert regresz-
szi6s modszereket, az instrumentalis valtozok hasznalatat (Sovey-Green [2010]), a
kezelés el6tti és utani mérések osszehasonlitasat (difference-in-difference), a szinteti-
kus kontrollcsoport mddszert (Abadie és szerztdrsai [2010]) és a parositasi mddszert.
Tanulmanyunkban a pdrositasi és a regresszidos mddszer egyiittes alkalmazdsaval
jutunk oksagi kovetkeztetésekre (3. LEPES az 1. dbrdn).

A parositasi modszerekkel lehetség nyilik arra, hogy a tervezett kisérletet a megfi-
gyelési adatokkal a lehetd legjobban lehessen reprodukélni. Minden kezelt személyhez
parositunk egy vagy tobb nem kezelt személyt, aki(k) a kezelést leszamitva minden mas
tekintetben hasonlit(anak) az adott kezelt személyhez. Vagyis az eredeti adatbazist lesz -
kitjiik egy olyan adatbazisra, ahol a kontrollcsoport és a kezelt csoport az dsszes megfi-
gyelhet6 valtozo szerint hasonld. A létrehozott parok eredményvéltozdinak az dsszeve-
tésével reprodukaljuk az E [A’J‘ } varhato értéket (lasd Fiiggelék F3. tdbldzat).

Az i-edik egyén megfigyelhetd ismérveit X jeloli. A parositdsi modszer lényege az
a feltevés, hogy a kezelés megléte — X, ismérvek feltételezése mellett — feltételesen fiig-
getlen az eredményvaltozotol.

@
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Ez azt jelenti, hogy a kezelt csoport részvétel nélkiili vart eredményei jol reprodukal-
jak azoknak a nem résztevknek az eredményeit, akik ugyanazokkal a megfigyelhetd
ismérvekkel rendelkeznek (14sd tobbek kézott Imbens-Wooldridge [2008)). Igy a kezelt
csoporthoz parositott kontrollcsoport segitségével meg tudjuk adni, hogy milyen
lenne egy egyén haztartasi kiadasi szerkezete, ha nem a sajat életcikluscsoportjaba
tartozna. Vagyis a parositas soran h ¢ j csoportba tartozé egyénekbdl kivalasztott
h-adik egyén esetében a haztartas kiadasszerkeze megfelel annak, amilyen az i € j
életciklusba tartozo i-edik egyén haztartasi kiadas szerkezete lenne akkor, ha ez az
i-edik egyén barmilyen mas i ¢ j életcikluscsoportba tartozna.

A parositas elvégzésére tobbféle modszer létezik, amelyek koziil ki kell emelni
a becsiilt részvételi valdszintiséggel mért hajlandésagi alapu (propensity score)
parositast. Ez a modszer a kezelés meglétének valoszintségét, P(X))-t becsiili
meg a megfigyelhetd ismérvek alapjan, majd ezt a valdszintiséget haszndlja fel
ahhoz, hogy hasonl6 parokat taldljon a kezelt (i € j) és a kontrollcsoportban (i ¢ )
(Rosenbaum-Rubin [1983]). Ezenkiviil léteznek tobbdimenzids parositasi elja-
rasok, mint a Mahalanobis-tavolsagon alapulé parositds. Ebben a tanulmany-
ban a genetikus parositdsi médszert (genetic matching) alkalmazzuk," amely
egy komplex algoritmussal maximalizalja a kontroll- és a kezelt csoport kozotti
egyensulyt. Diamond-Sekhon [2005] szerint ennek a megkozelitésnek az az el6-
nye, hogy a genetikus parositasi modszer jelentdsen csokkenti a torzitast az eddigi
parositasi modszerekhez képest.

A parositasi modszer csupan a megfeleld egyensulyt teremti meg a kezelt és a
kontrollcsoport kozott, vagyis a két csoportot hasonléva transzformalja a megadott
valtozok szerint, azonban a parositdas nem képes megbecsiilni az oksagi kapcsola-
tot — ehhez a regresszids vizsgalat t-értékeire van sziikségiink. DuGoff és szerzétdrsai
[2014] érvelése alapjan a parositas utan érdemes tobbvaltozds regressziot haszndlni,
és bevonni a parositas soran hasznélt kontrollvaltozokat, mert ezzel is tovabb javit-
hatjuk az egyenstlyt a kezelt és a kontrollcsoport kozott."!

Elészor minden életciklus és kiadasi tétel kozotti kapcsolatot egy kétdimenzios reg-
resszioval vizsgalunk meg. Ez a becslés azonban nem kontrollal semmilyen harma-
dik valtozora, igy csak tapasztalati egyiitt jaras kimutatasara alkalmas ugynevezett
nyers adatokat ad (Fiiggelék F2. tabldzat). Ezek utan az oksagi viszonyt a kovetkezd
lépésekkel becstiljiik.

1. lépés: parositds modszer alkalmazdsa. Az eredeti adatbazison hétszer végziink
parositast, minden életcikluscsoportra kiilon-kiilon. Tehat el6szor a gyermek nél-
kiili fiatalokhoz kerestiink olyan alanyokat, akiknek a jellemz6i hasonldk voltak,

' R-program matchit csomagjaval végeztiik el az elemzést. A médszerrél bévebben olvashaté
Diamond-Sekhon [2012]-ben.

"' A szerzéparos ugyanakkor azt is kiemeli, hogy a parositast mindenképpen el kell végezni a reg-
resszios eljaras elvégzése el6tt, mivel pusztdn a regresszié gyengén teljesit, ha nincsenek megfeleld
péarok a kontrollcsoport és a kezelt csoport elemei kozott.
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azonban nem tartoztak a gyermek nélkiili fiatal életcikluscsoportba. Igy a gyer-
mek nélkiili fiatalokat 6ssze tudjuk vetni az 6sszes tobbi hasonlé megkérdezettel.
A parositast minden esetben a mar emlitett stabil tarsadalmi valtozok, az életut-
tal kapcsolatos tényezok és az elégedettséget méré mutatok szerint alakitjuk ki:
iskolai végzettség, telepiiléstipus, nem, jovedelem, élettel vald elégedettség, dllami
munkdja van-e, volt-e mdar munkanélkiili, foglalkoztatottak szama a hdztartdasban,
multtal valo elégedettség, jovire vonatkozé virakozdsok, szubjektiv egészségiigyi
dallapot és a sulyvdltozo.

Ezek utan a parositast hasonlé mddon elvégezziik a tovabbi hat életciklussza-
kaszra is, igy Osszesen hét darab parositott adatbazist nyeriink (lasd a kovetkez6
fejezet 1. tabldzatdban). Minden egyes parositott adatbazis két részpopulaciébdl
fog allni, amelyek a kontrollvaltozok tekintetében nem kiilonboznek egymas-
tol, azonban az életciklus-besorolasuk tekintetében igen. Masképpen: a parosi-
tas soran az adott életciklusokba tartozdkhoz (i € j) az 6sszes tobbi életciklusbol
kivélasztott alanyokat (i ¢ j) rendeljiitk hozz4. Igy a kontrollcsoportba mindig az
adott j-edik életciklusba nem tartozo Osszes egyén keriilhet. A Friggelék F3. tdb-
lazatdnak 1. soraban lathatok az igy kapott csoportnagysagok.

2. lépés: tobbdimenzios regresszios eljdrds. A parositott adatbazison linedris regresz-
szidval vizsgaljuk meg azt, hogy az adott életcikluscsoportba tartozas hogyan befo-
lydsolja a kiadasszerkezetet. Teszteljiikk hipotéziseinket, tovabb javitva az egyensulyt
a kezelt és a kontrollcsoport kozott, igy minden egyes kiadés tételre kiilon értelmez-
ziik a regresszié eredményét mind a hét parositott adatbazis esetében. Itt sziikséges
megjegyezni, hogy a regresszids elemzés soran ugyanazokra a valtozokra kontrolla-
lunk, amelyeket a parositas soran felhasznaltunk.

Ahogy az adatok leirasanal jeleztiik, az adatbazist mindenképpen stlyozni kell
az orszagos kovetkeztetések levonasahoz. DuGoff és szerzdtdrsai [2014] szerint az
eredeti mintavételi sulyokat is be kell vonni a parositas folyamatéba, ha a populacié
egészérol szeretnénk kovetkeztetéseket levonni. A szerzdék azt is javasoltak, hogy a
regresszids becsléshez érdemes létrehozni egy 4j stlyvaltozot, amely a mintavételi
suly és a parositasi stly szorzata.'” Egyel6re nincsen bevett médszer a kezelt és a
kontrollcsoport kozott kialakult egyensuly tesztelésére, Ho és szerzdtdrsai [2007]
javaslata szerint ebben az esetben az egyensuly vizsgalatahoz érdemes egyrészrol
egy leird statisztikat vizsgalni arrol, hogy a parositas hatasara hogyan véltozott a
kezelt és kontrollcsoportokban az egyes valtozok atlaga és szérasa. Masrészrdl az
egyensulyjavulas megragadhatd a kezelt és kontrollcsoportban, valamint a paro-
sitas elStti és a parositds utdni hajlandoésagi (propensity score) mutaté hisztogram-
mal valé abrazolasaval (lasd példaul a Fiiggelék F1. dbrdjdt és a F1. tabldzatadt.)

"> A stlyvéltozét a parositds soran kaptuk. A suly a parositasi folyamat végeredménye, ami miatt
egyenstly lesz a kontroll- és a kezelt valtozok kozott. DuGoff és szerzétdrsai [2014] szerint ennek az
4j sulynak a létrehozasa akkor sziitkséges, ha a kezelés résztvevédire gyakorolt varhat6 hatasat (Average
Effect of the Treatment on the Treated) szeretnénk vizsgalni. Mi ezt a varhato értéket szeretnénk be-
csiilni, ezért indokolt az 4j stly létrehozésa.
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A haztartasi kiadasok alakuladsa kiadascsoportonként
az egyes ¢életciklusszakaszokban

Tobbvaltozos elemzésiink eredményei alapjan értelmezhetévé valnak az egyes élet-
ciklusszakaszokba tartozas fogyasztasi kovetkezményei. Hangstulyoznunk kell, hogy
a vizsgalat soran minden egyes szakaszt a teljes populacidhoz képest értékeltiink,
ezzel értelmezhet6vé valik, hogy a teljes lakossagi atlaghoz képest mit jelent a fogyasz-
tas tekintetében az egyes életciklusszakaszokba tartozas (1. tdbldzat).

1. tdbldzat
A fogyasztasi szerkezet alakulasa parositdsi modszerrel a kétvéltozos hatdselemzéshez képest

Fiatar, TeLE TELE EGYEDUL- KOZEPKORU, TARSSAL EGYEDUL
Megnevezés GYERMEK FESZEK FESZEK  ALLO GYERMEK ELO, URES ELO, URES
NELKULI 1. 2. SzULO NELKULI FESZEK  FESZEK
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masszazs és o (+) A (-) ) o o v v
kozmetikumok

Kozlekedés o o v o o v e (-)
Kultara

és szérakozas *(+) *) ° © © *() ©
Oktatas o (-) o o(+) o (+) o (-) v o (-)
Nyaralds, utazas o o o o o o o
Egyéb termékek

és szolgaltatasok ° ° *) ° v ° *()
Hitel torlesztése o (-) v v o ) v v
Megtakaritdasok o o o (-) A(-) ) v v

A Szignifikans kiilonbség lett, 95 szazalékos megbizhatdsagi szint mellett.

V Eltlint a kordbbi szignifikans kiilonbség, 95 szazalékos megbizhatdsagi szint mellett.

o Szignifikdns volt és az is maradt, 95 szdzalékos megbizhatdsagi szint mellett.

o Nem volt szignifikans és ez nem valtozott, 95 szdzalékos megbizhatosagi szint mellett.
(+) Pozitiv el6jellel értelmezendd hatas.

(-) Negativ eldjellel értelmezend6 hatas.

A termékkategoriakat tekintve kideriil, hogy vannak olyan kiadasi tételek, amelyek
esetében a kiaddsok nagysaga (a havi kiadasokon beliili aranyt tekintve) fiiggetlen
az életciklusszakasztol. Idetartoznak az élelmiszerek és haztartasi cikkek, amelyek
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esetében a havi kiadasi arany az egész életut soran azonos mértéki. Eszerint ha az élet-
ciklusszakaszhoz tartozas tényén kiviil minden mds - a kutatdsban bevont — tényez6
hatasat kisz(rjiik," akkor nincs szignifikéns kiilonbség az életat soran abban, hogy a
haztartds jovedelmének mekkora részét kolti élelmiszerre, mert ez allando aranyt tesz
ki minden egyes szakasz havi koltségvetésében. Tehat amennyiben a hdztartds jove-
delme né - példaul azaltal, hogy né a foglalkoztatottak szama a haztartasban —, az
élelmiszer-kiaddsok mennyiségben nének, de ardnyaiban nem valtoznak.

Ehhez hasonléan viselkednek a lakdsfenntartasi és lakberendezési kiadasok -
ezek ugyancsak fiiggetlenek az életciklusszakasztdl, azaz a teljes életut soran ezek
aranya is allandd, minden mads vizsgalt befolyasold tényezo kisziirését kovetSen.
Ugyanigy jellemezhet6 a nyaralds/utazas kiadasi kategoria is, azaz itt is a kiszirt
hatdsok - példaul a jovedelem - magyarazhatjak a haztartasi kiadasok aranyat, és
nem az életciklushoz tartozas.

Azok az életciklusszakaszok, amelyek esetében az életciklushoz tartozas befo-
lyasolja a kiadasok alakulasat az egészségiigy, a sport/wellness/masszazs/koz-
metikum (a tovabbiakban révidebben sport/kényeztetés), a kultura/szérakozas,
az oktatds, a ruhdzkodds és labbeli, a kozlekedési kiaddsok, a hiteltorlesztés és a
megtakaritas kiadasi tételei.

Eredményeink szerint a fiatal, gyermektelen egyediildllok és parok esetében a leg-
jellemzébb, hogy a haztartds havi jovedelmén beliil atlag feletti aranyban koltenek
nem alapsziikségleti cikkekre, példaul ruhazkodasra/labbelire, sportra/kényezte-
tésre és kultirara/szorakozasra. Ezek a haztartdsok atlag alatti mértékben forditanak
jovedelmiikbol egészségiigyi kiadasokra, oktatasra és hiteltorlesztésre. Az atlag alatti
egészségligyi kiadas Osszefiigghet a csoport életkoraval, hiszen Magyarorszagon a 35
éves kor alattiak korében jelentds kisebbségben vannak a rossz egészségiigyi helyzet-
ben lévok (Kovdcs [2012]). Az atlag alatti oktatasi kiadast magyarazhatja a haztartas-
ban az iskolaskoru gyermek hianya, tovabba a magyar lakossag alacsony részvétele az
élethosszig tartd tanuldsban. Az Eurostat adatai szerint a 25-64 éves korosztalynak 8,9
szazaléka folytatott tanulmanyokat EU-szerte 2011-ben, mig a vizsgalt populacioban
ugyanez azarany minddssze 2,7 szazalékos volt (Lifelong... [2013]). Az atlag alatti hitel-
torlesztésre vonatkozd eredmény illik az MNB [2013] tanulmanyanak megallapitasa-
hoz, miszerint a lakas- és fogyasztasi hitelek elsésorban a csalddalapitas idején jelen-
nek meg." Ezek az eredmények egyontettien kideriilnek mind a nyers, mind a pérosi-
tott adatokon végzett elemzésbdl, azaz a modszertani fejlesztés nem megvaltoztatta,
hanem megerdsitette a fiatal gyermektelenekre vonatkozo eredményeket.

A TELE FESZEK 1. tipusu életciklusszakaszok [6 év alatti gyermek(ek) a haztartas-
ban] esetében atlagtol eltérd fogyasztasi szerkezetet latunk a sport/kényeztetés és
a kultura/ szérakozas kiadasok esetében. Eszerint a sport/kényeztetés kiadasokra

" Az elemzés soran végig kontrollaltunk a tanulmany elsg felében felsorolt stabil tarsadalmi vélto-
z0kra, az életuttal kapcsolatos tényezOkre és az elégedettséget mérd valtozokra (az iskolai végzettségre,
a telepiiléstipusra, a nemre, a jovedelemre, az élettel valod elégedettségre, hogy van-e allami munkdja,
hogy volt-e mar munkanélkiili, a haztartdsban a foglalkoztatottak szdmara, a multtal vald elégedett-
ségre, a jovore vonatkozd varakozdsokra és a szubjektiv egészségligyi allapotra).

“Igaz, az MNB [2013] kiadvénya a csalidalapitast a 25-35 éves id3szakra teszi (17. 0.).
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jellemz6, hogy amig a fiatal, gyermek nélkiiliek atlag felett koltenek erre a célra,
addig a gyermek megsziiletésével ez a kiadasi tétel szignifikdnsan atlag alatti lesz, és
akésdbbi életciklusszakaszokban mar nem tér el a teljes lakossagi atlagtol. A kulttra/
szorakozas kategdridjara ugyancsak jellemz6, hogy a fiatal, gyermek nélkiili haztar-
tasok atlag felett koltenek erre, majd a gyermek megsziiletésével a kiadasi arany szig-
nifikansan atlag alatti lesz. A parositott adatokon kapott eredményekt6l jelentdsen
eltérnek a nyers adatok eredményei. A nyers adatok szerint a hat év alatti gyermek-
kel egyiitt é16 haztartasok havi kiaddsaikon beliil atlag felett koltenek ruhazkodasra/
labbelire és hiteltorlesztésre, mikozben atlag alatt egészségligyre és kulturara/szora-
kozasra. Ez azt jelenti, hogy a kétvaltozos, nyers adatokon végzett elemzéshez képest
a parositassal és tobbvaltozos elemzéssel pontosabb képet kaptunk a kisgyermekes
haztartasok havi kiadasi szerkezetérél.

A TELE FESZEK 2. haztartasok esetében, ahol két sziil6 és hat év feletti gyermek él a
haztartasban, a havi haztartasi kiadds ardnyai kozott atlag felett alakulnak az oktatasi
kiadasok, ami érthetd, hiszen tankoételes kort gyermek él a csaladban. Ezzel szemben
atlag alatti a koltések mértéke az egyéb termékek és szolgaltatasok esetében, valamint
atlagalatti a haztartasok megtakaritasa is. A korabbi hazai elemzésekben (ldsd T6th-
Arvai [2001] kutatasat) megjelens eredmények szerint a fiatal gyermekes haztartasok
kevésbé képesek megtakaritani, mint az idésebb gyermekes vagy a gyermektelen haz-
tartasok, amit a mi elemzésiink nem igazolt. Eredményeink szerint a TELE FESZEK 1.
szakaszban a megtakaritasok ardnya a teljes lakossagi atlagnak megfeleld, mig a TELE
FESZEK 2. életciklusszakaszban szignifikansan a lakossagi atlag alatt alakul. Eszerint
a gyermek életkoranak novekedésével a megtakaritasok mas kiadasok miatt csokke-
nek aranyaikban. A nyers és parositott adatokon végzett elemzés itt is eltérést mutat.
A nyers adatok szerint a TELE FESZEK 2. tipusu hdztartasokban szignifikansan atlag
felett alakulnak a ruhdzkodds/1abbeli, a kozlekedés és a hiteltorlesztés kiaddsai, amit
azonban a parositott adatokon végzett elemzés nem erdsitett meg.

Az EGYSZULOS HAZTARTASOK dtlag feletti aranyban koltenek ruhdazkodasra/lab-
belire és oktatasra, mig a teljes lakossagi atlag alattiak az egészségiigyi kiadasaik és
a megtakaritasaik. E16bbit okozhatja, hogy ezekben a haztartdsokban az atlagnal és
a kétsziilos csalddokénal kedvezdtlenebb az életmindség (Harcsa [2008]), ami ara-
nyaiban okozhat nagyobb ruhdzkodasi/labbeli kiaddsokat és atlag alatti egészség-
tgyi koltéseket. Ezeket az atlagtdl valo szignifikans eltéréseket a nyers kétvaltozds
elemzés jellemzéen nem mutatja, és csak az oktatasi kiadasok esetében mutatko-
zott atlag feletti koltés.

A KOZEPKORU, GYERMEKTELEN életciklusszakasz fogyasztasara a szakirodalmi
elemzések jellemzéen nem térnek ki, de elemzésiink a teljes kép értelmében ezen
haztartasok esetében is értelmezi a fogyasztas sajatossagait. Ez az életciklusszakasz
egy kivétellel minden kiadasi tétel esetében a lakossagi atlagnak megfelelden kolt,
minddssze oktatasi célra kolt atlag alatt. Ez illeszkedik korabbi megallapitasunkhoz,
miszerint az oktatasi kiadasok csak iskolaskoru gyermekkel rendelkez6 haztartasok
esetében jelentések. Az eredmény a kétvaltozds nyers elemzésben nem igy jelenik
meg, mert az atlag alatti ruhazkodas/1abbeli és 4tlag feletti egyéb kiadast jelzett, amit
a parositas utan elvégzett tobbvaltozods elemzés nem igazolt vissza.
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A kvazikisérleti modszer alkalmazasanak eredményeképpen a 65 év feletti idések
életciklusszakaszai esetében az 1DGs, EGYEDUL ELO és IDOS, TARSSAL EGYUTT ELOK
fogyasztasa kozotti kiilonbséget sikeriilt feltarni. A nyers kétvaltozos dsszehasonlitas
szerint mind a tarssal é16 id6sek, mind az egyediil él6 iddsek atlag feletti aranyban
koltik havi jovedelmiiket egészségligyi célra. A parositassal valo korrigalast kovetden
azonban ez a megallapitas mar nem érvényes. Eredményeink szerint csak az URES
FESZEK haztartasai koltenek atlag felett egészségiigyre, az egyediil él6 iddsek azon-
ban nem, tehat ebben az esetben a parositasi mddszer pontositotta az idGsek egész-
ségligyi koltésének képét. Tovabba amig a kétvaltozos elemzés mind az egyediilallo,
mind a tarssal egyiitt é16 idGsek esetében az oktatasi kiadasok visszaesését mutatta,
addig a korrigalds utan kapott eredmények csak az egyediil él6k esetében mutatnak
atlagalatti kiadast. Tovabbi eredmény, hogy az idds egyediil él6k haztartasai esetében
az egyéb termékekre és szolgaltatasokra valo havi koltések aranya alakul atlag felett,
mig a kozlekedésre és oktatdsra szant kiadasok a teljes lakossagi atlag alatt mozognak.
Ezt az eredményt magyarazhatja, hogy az egyiitt él6 tars lehetséges fiatalabb életko-
rabol adodoan a kozlekedési kiadasok még jelen lehetnek a haztartas kiadasai kozott,
illetve az oktatds esetében megjelenhet az unokak tanulmanyainak tdmogatasa is.
Ennek ellenérzéséhez azonban tovabbi vizsgalatokra lenne sziikség.

A kordbbi hazai® és nemzetkozi kutatasok jellemzden azt éllapitjak meg, hogy
az idéskortak haztartasaiban megfigyelhetd az egészségiigyi kiadasokra, egészség-
tigyi biztositasokra forditott kiadasok megnovekedése (Wilkes [1995], Du-Kamakura
[2006], KSH [2007]). Itt kell azonban megjegyezni, hogy egyditt é16 idds parok eseté-
ben a tars egészségligyi allapota is befolyasolja az egészségiigyi kiadasokat, amit az
elemzés soran nem sziirtiink ki. Tovabbd eredményeink tigy mutatnak atlag feletti
egészségiigyi kiadast, hogy az elemzésben a szubjektiv egészségiigyi allapot észle-
lésére kontrollaltunk. A kultara/szérakozas kiadasok esetében érdemes kiemelni,
hogy a tarssal egyiitt él6k atlag alatt, mig az egyediil é16 iddsek a lakossagi atlag-
nak megfelel6en koltenek erre a célra. Hasonl6 megallapitasra jut Gershuny [2006]
idémérlegadatok alapjan: az egyediil maradodk a tars elvesztése utan tobb id6t fordi-
tanak szabadidds elfoglaltsagokra, ami a 60 feletti korosztaly esetében is jellemzé.
Ezt kutatdsunk kiadasi oldalrdl igazolta.

Osszegzés

Elemzésiinkben kvdzikisérleti modszer segitségével elemeztiik az egyes csaladi élet-
ciklusszakaszokba tartozas fogyasztasi kovetkezményeit. A parositasi modszerek
jellemzéje, hogy minden kezelt személyhez parositani tudunk egy vagy tobb nem
kezelt személyt. Jelen kutatasban a kezelést az életciklusszakaszhoz tartozas jelen-
tette, azaz a parositas eredményeképpen egy adott életciklusszakaszba tartozé egyént

'* Az idéskoruak célcsoportjan végzett fogyasztasi szempontu kvalitativ és kvantitativ elemzések az
egyediil és tarssal egyiitt é16 id6sek fogyasztasi eltéréseit nem mutattak (1asd tobbek kozott Hofmeister-
Toth és szerzbtdrsai [2011], valamint Kolos [2008] kutatésait).
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6ssze tudtunk hasonlitani egy hozza az 6sszes megfigyelhet6 valtozé szerint hasonlod
egyénnel, aki nem az adott életciklusszakaszba tartozott.

Eredményeink (0sszegzését lasd a 2. tdbldzatban) részben megerdsitik a téma-
ban elérhetd eddigi eredményeket, részben kiegészitik azokat. Ujdonsig az a meg-
allapitasunk, hogy egyes kiadasi csoportok (az élelmiszer- és haztartasi cikkek, a
lakasfenntartasra/lakberendezésre és a nyaraldsra/utazasra forditott havi kiadasi
aranyok) nem fiiggnek a csalddi életciklusszakasztél, azaz a teljes életut soran ezek
a kiaddsok csak az életciklus hatasat vizsgalva hasonlé aranyt tesznek ki. Ezek a
kategoriak tehat a kereslet mértéke szempontjabdl aranyaiban nem érzékenyek az
életciklusszakaszokra, de varhatdan a kereslet jellege szerint eltérnek. Eredménye-
ink azt is jelentik, hogy a jovedelem befolyasa ebben az esetben meghatarozo6 - ez
a KSH [2008], [2013a] tanulmanyokban is megjelenik -, mikozben a csalad élet-
ciklusanak befolydsa nem érvényesiil. Eszerint az emlitett termékkategdriak eseté-
ben a célcsoport keresleti jellemzéihez nem mennyiségi (aranyait tekintve), hanem
mindségi szempontbdl érdemes igazodni.

2. tablazat
Az életciklusok lakossagi atlag feletti és alatti koltései a parositasi modszerrel és a
regresszioval korrigalt adatok alapjan

Eletciklusszakasz Atlag feletti koltés Atlag alatti koltés
FIATAL, GYERMEK NELKULT ~ Ruhdazkodas és labbeli Egészségiigyi kiadasok
Sport, wellness, masszazs, Oktatds
kozmetikum Hiteltorlesztés

Kulttra és szorakozas

TELE FESZEK 1. - Sport, wellness, masszdzs,
kozmetikum
Kultura és szorakozas

TELE FESZEK 2. Oktatas Egyéb termékek és szolgéltatasok
Megtakaritasok
EGYEDULALLO szULO Ruhazkodas és labbeli Egészségligyi kiadasok
Oktatas Megtakaritasok
KOZEPKORU, GYERMEK - Oktatas
NELKULI
TARSSAL ELO, URES FESZEK  Egészségiigyi kiadasok Kultura és szorakozas
EGYEDUL ELO, URES Egyéb termékek és Kozlekedés
FESZEK szolgaltatasok Oktatas

Kutatasunkban megerésitést nyert a fiatal gyermektelen egyediilallok/parok célcso-
portjanak fontossaga tizleti szempontbol. Mindez megfelel a nemzetkozi szakiroda-
lom korabbi megallapitdsainak, miszerint a gyermek nélkiili fiatalok tobbet koltenek
sajat magukra és jellemz6bb rajuk a nagyobb fokua koltekezés (Du-Kamakura [2006],
Schaninger-Danko [1990], [1993]). Cseres-Gergely—-Molndr [2008] a fiatal egyediilallok
esetében allapitja meg a ruhazkodasra forditott atlag feletti kiadast, esetiinkben ez a
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tiatal és gyermek nélkiil egyediil és parral egytitt é16 haztartasok dsszevont csoportjara
lett érvényes. Ezek az életciklusszakaszok tehat nemcsak keresletiik jellegében, hanem
volumenében is eltérnek a teljes lakossagi atlagtol és afelett fogyasztanak.

Kiemelésre érdemes, hogy a gyermekek sziiletésének jelentds hatdsa van a haztartas
kiadasaira. A tele fészek idészakban a gyermekes csaladok csak az iskolaskoru gyer-
mekek esetében koltenek a teljes lakossagi atlag felett oktatasra, illetve amennyiben
egysziilés haztartasrdl beszéliink, akkor ruhazkodas/labbelire is. Ettdl eltekintve,
nincs atlag feletti kiaddsi aranyuk egyetlen kiadasi kategoriaban sem. Ezzel szem-
ben szamos tétel esetében a havi kiadasok aranyai a gyermek megsziiletésével visz-
szaesnek, példaként emlithetéek az otthonon kiviili egyéni tevékenységek, ugymint
sport/kényeztetés jellegii kiadasok a hat év alatti kisgyermekkel él6 csaladok eseté-
ben, tovabba a megtakaritasok a nagyobb gyermekkel él6k és az egyediilallo szii-
16k esetében. A hazai kisgyermekes anyak otthon felé fordulasat a lakossag sporto-
lasi szokasaival foglalkozo6 tanulmanyok is mutatjak, amelyek szerint jellemz, hogy
az anyak a gyermekiik megsziiletését megel6zGen sportolassal toltott idot ez utan a
gyermeknevelésre és a haztartas ellatasra forditjak.

Egyes eredményeink kiegészitik a korabbi kutatasokat, és ezzel ujabb vizsgala-
tokra hivjak fel a figyelmet. Ilyen az iddsek életciklusszakaszain belill az egyediil él6k
és a tdarsukkal él6k fogyasztasanak eltérése, hiszen az egyediil maradt idsek tarsas
tevékenységiikben aktivabbnak ttinnek, és aranyaiban tobbet koltenek kultarara/
szérakozasra, de kevesebbet egészségiligyre, mint a tarsukkal él6 id6sek. Emellett
az idGsek haztartdsaiban egyes kiadasi tételek aranya a varakozasokkal szemben
nem csokken a teljes lakossagi atlag ala (példaul a sport/kényeztetés tipusu kolté-
sek). Ez a magyar tarsadalomban jelen 1év6 Gj, modern életstilust idések csoport-
jara és fizet8képes keresletére utal.

Elemzéstink korldatai kozott kell emlitentink, hogy a haztartasok kiadasi szerke-
zetét nem napldzassal, hanem a havi atlagkiadasok felidézésével mértiik. Az adatok
megbizhatdsagat noveli ugyanakkor, hogy a haztartason beliil alegrelevansabb sze-
mély — a fébevasarld — nyilatkozott a haztartas kiadasairdl. Emellett korlatot jelent
az adatbazis elemszama, igy érdemes lenne a jovében nagymintas adatbazison elvé-
gezni a szamitasokat. Tovabba a késGbbiekben elemzésiinket ujabb magatartasi val-
tozdkra vonatkozodan, illetve mas csoportok dsszehasonlitasaval folytatjuk, annak
érdekében, hogy teljesebben megértsiik a csaladi életciklus és ennek meghatarozé
valtozdinak hatasat a fogyasztasra.
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Fuggelék

Fl. dbra
A parositas hatasa a hajlanddsagi mutaté alakulasdra (a kezelt csoportot az egyediilallo
fiatalok, a kontrollcsoportot pedig a tobbi életcikluscsoport alkotja)

A teljes adatbazisban a kezelt csoport A parositott adatbdzisban a kezelt csoport
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F1. tabldzat
A parositas hatdsa a hattérvaltozok eloszlasanak alakulasara (atlagértékek, a kezelt csoportot
az egyediilallé fiatalok csoportja, a kontrollcsoport a tobbi életcikluscsoport alkotja)

Teljes adatbazis Parositott adatbazis

Valtoz6
kezelt csoport kontrollcsoport  kezelt csoport kontrollcsoport

Tavolsag 0,45 0,13 0,45 0,41
Altalanos iskola vagy kevesebb 0,10 0,20 0,10 0,10
Szakmunkasképz6 0,17 0,26 0,17 0,16
Erettségi 0,51 0,41 0,51 0,52
Diploma 0,21 0,13 0,21 0,21
Megyeszékhely 0,19 0,18 0,19 0,19
Egyéb varos 0,31 0,36 0,31 0,30
Kozség 0,29 0,29 0,29 0,37
No6 0,77 0,85 0,77 0,92
Jovedelem 4,69 4,94 4,69 4,58
Elettel val6 elégedettség 6,56 6,02 6,56 6,46
Allami munka helye van-e? 0,18 0,18 0,18 0,21
Volt-e munkanélkiili? 0,87 0,76 0,87 0,81
Foglalkoztatottak szama 1,39 1,05 1,39 1,29
Multtal valo elégedettség 6,10 5,69 6,10 6,10
Jovére vonatkozd varakozasok 6,05 5,17 6,05 6,18
Egészséggel valé elégedettség 8,16 6,45 8,16 7,86

Suly 0,64 1,09 0,64 0,63
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A fogyasztasi szerkezet regresszids vizsgalata a kétvaltozos regresszioval a nyers adatokon

Fiatar, TeLE TeLE EGYEDUL- KOzZEPKORU, TARSSAL EGYEDUL
Megnevezés GYERMEK FESZEK, FESZEK,  ALLO GYERMEK ELO, URES ELO, URES

NELKULI 1. 2. szULO NELKULI FESZEK  FESZEK
N (kontroll/kezelt) 580/136 647/69 577/139 570/146 639/77 642/74 641/75
Elelmiszer és
haztartasi cikkek -0,11 2,24  -0,22 1,08 -1,50 -0,66 0,37
Ruhdzkodds 1,797 174" 0,86 0,66 SLISY 3,550 4,80
és labbeli
Lakas 0,31 -0,65 -1,55 1,44 0,11 2,91 1,64
Egészsegligyl 4,13 Z1,54% 20,90  -1,15 0,19 8,02 8,14%*
kiadasok
Sport, wellness,
masszazs, 1,767 -0,31 0,31 -0,34 -0,47 -1,22%%  -1,14™
kozmetikum
Kozlekedés 0,70 -0,80 1,357 -0,31 0,81 —3,03° 4,70
Kultdra & 2,10%% -1,03 0,19 0,53  -0,17  -099" 0,77
szOrakozas
Oktatés -1,22°% 0,39 2,527 1,27** “2,11°% —1,8977 2,01
Nyaralas, utazas 1,10 -0,67 -0,03 -0,87 0,75 -0,63 -0,91
Egyéb termekek 93 5 4z g 05 2477 0,73 2,86
és szolgéltatasok
Hitel torlesztése  -2,23"*  2,83"* 1,42 0,03 0,15 -3,68"  -3,65™"
Megtakaritdsok -1,08 -0,49 -1,50""* -1,23 0,93 4,007 5,007

** Szignifikdns kiilonbség 95 szézalékos megbizhatdsigi szint mellett.
™ Szignifikdns kiilonbség 99 szézalékos megbizhatdsagi szint mellett.
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A fogyasztasi szerkezet regresszids vizsgalata parositasi modszerrel

Fiatar, TeLE TeELE EGYEDUL- KOZEPKORU, TARSSAL EGYEDUL
Megnevezés GYERMEK FESZEK, FESZEK,  ALLO GYERMEK ELO, URES ELO, URES

NELKULI 1. 2. SszULO NELKULI FESZEK  FESZEK
N (kontroll/kezelt) 81/136  58/69 63/139  93/146 59/77 57/74 30/75
Elelmiszer és
haztartasi cikkek -2,77 2,19 0,36 1,49 -2,15 0,04 -1,09
Ruhézkodas és 2277 1,13 0,30 1,81 —0,60 -0,8 1,15
labbeli
Lakas 0,93 -0,40 2,20 -0,06 -1,88 -0,71 0,45
Egeszscgiigyl —2,10°* 038 129  -147%  -215 4327 0,93
kiadasok
Sport, wellness,
masszazs, 2,51 ~1,01 0,15 -0,39 -0,60 -0,55 0,21
kozmetikum
Kozlekedés 1,22 -1,22 -0,60 0,44 -1,88 0,34 -1,79**
Kultira és 2,19%% _LI0™ 0,05 -084  -215  -122% 0,70
szorakozas
Oktatas 1,767 1,15 2,927 2,15 -0,607  -0,54 -0,37*
Nyaralds, utazds 0,95 -1,47 -0,64 -0,37 -1,88 0,08 0,26
Egyéb termékek )91 o500 _o44 2,15 2,36 4,76
és szolgaltatasok
Hitel torlesztése  -3,43** 3,30 -1,37 -0,22 -0,60 -0,22 -0,65
Megtakaritdsok 0,71 026 -2,15" -2,08  -1,88 1,61 -2,27

* Szignifikéns kiilonbség 95 szdzalékos megbizhatdsdgi szint mellett.
™ Szignifikdns kiilonbség 99 szdzalékos megbizhatdsdgi szint mellett.
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