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Su urunleri tarkl tg)plu : l ' ' el@rak tuketilen de sfElgimstVAZIEE]
protein‘kaynaklaridir.” St iy 3 ~ I E TR n pH degerler
gl.deniyle bi u roorganiz (siidir. Patojen mj oo;ganizm

iInsa C g enmeye ' , zpan) mikroorgai4ggt: 1= Wel Al =F-v4
patojenle ece insanda etkili 1 pazilari sadece’ hayehllEwec:lille' makta, fakat bazi
ler ise h nayVe - P ETARSITITGIRIET - kaynakll patojen

mikreorganiz o {C /earMPismis gidalardagmigtElplEle! erek
plusturme / N - eni avlanmis E¥s Urijgrﬁn.de
bulunabildigi gib, ' | * [ EERIElr  ayriimasi, balike
tezgahlari h safls aseé & su urunlerinin SEIEINERESCE o
agldelerden buls . /" kaynakli patojejgligele]ger:-Talrdp=1ETgla
nduklari kosullg /‘ 2 AopllelfelllISE-TIN cUS, Salmonella spp.,
)erfiringens, Clostricit N NEEIEREE yticus, Vibrio cholerae
Vibrio vinificus, Listeria monocytot ' aakll patoje Ikroorganizmalar
arasinda sayilabilir. Su urunlerinde bult @kteriler o turulmakta
e ekonorn i acidan oldukga buyuk kay| Wwnhaktadir. Bunlar arasinda para
Orotc | € diaretik ze ler baglicalangVdse Jo¥llismada; su urunleri kaynakli patojen
ikroorganizmalar ve  ksinler ile bunlarin neMugu gida zehirlenmeleri hakkinda bilgi
yer almaktadir.
Anahtar kelimeler: Su urunleri, patojen,

Clostridiu

u Uriinleri Kaynakh Diger Zehirlenmeler
IStamin Zehirlenmesi (Scombroid zehirlenmes
, Scombroid zehirlenmesi baliklardaki yuksek miktar
en zehirlenmelerde bircok balik ve kabuklu su trunu alerjik bir reaksiyondur. Tuna, mahi mabhi, lufer, sarda
arasinda; tuna, kirpi bahgi, levrek, uskumru; lapin; ve istiridye scombroid zehirlenmesine neden olmaktadir
)arakuda, yengecg, midye ve istiridye sayilabilir Ciguatera Balik Zehirlenmesi (CFP)
Su urunleri zehirlenmesinde etken olan Barracuda (iskarmoz), orfoz, snapper (kapan levrek), a
. aureus, Salmonella spp., C. perfiringens, baligl), kral baligi ve mahi mahi turleri siklikla CFP'ye n
ticus, V. cholerae, V.  vinificus, L. (Balmer- Hanchey ve ark. 2003).

naklh Patojen Mikroorganizmalar ve Mikroorganiz

Paralitik Kabuklu Zehirlenmesi (PSP) X -_
Intoksikasyonun temel kaynagi tlketilen midye,Mistiridye ve tarak gibi gift
“listeriozise neden oldugu diistiniilse de kabuklulardir. Bununla birlikte, yengec ve birkac turd de bu zehirlenmeye

manlanmis baliklar gibi az korumali su neden olmaktadir (Martinez ve Lawrence, 2
Imaktadir (FAO 2004). Diaretik Kabuklu Zehirlenmesi (DSP

Intoksikasyonun temel kaynag tiketiler
almonellasise neden olmaktadir. Balik etinin orta tarak (Liu ve ark. 2011) gibi cift |

62.8°C’ye ulastirilarak pisiriimesi  Salmonellasisin Amnezik Kabuklu Zehirlenng
) idir (USDA, 2012). Genellikle kabuklularin td
StaphlaCO€€UsS aureus karakteristik semptomlard
llikle gidalara Insanlardan c¢apraz kontaminasyon ile bulasir. ve Lawrence, 2003).

adaki 1pg dan daha az miktardaki toksin, stafilokoksal Norotoksik Kabuklu Z
Inin gorulmesi igin yeterlidir. Tuketilen gidadaki S. . NSP, brevetoksin urg
adet/gram’a ulastiginda toksin tehlikel Gymnodinium bre
tuketilmesi sonuc
Pinnatoksinler

botulin

ri isil isleme e bu nedenle ozellikle yetersiz isil islem Pinnatoksinler ke ukIuIarln tuketil A
uygulanmis, pastorize edil Sil islem sonrasinda uygun kosullarda tehlikeli toksig diyare ve‘m ’ jik‘z
saklanmamigs su urunleri ile, ¢ig, I-pismis, fermente ya da dumanlanmis (Martinez ve W A ¢
urunlerle vakum paketlenmis urtnlerde risk olusturabilmektedir. Azaspirasitle \ a

Vibrio cholerae : Direkt olarak org; | = Kileme sekli nedeniyle D

Su urunleri kaynakli kolera hastaliklarinin buyuk bir cogunlugu ¢ig drunler, ASP toksinlerinde > Law nc'.zgpé' A,-«a“_’ ." ;
ozellikle yumusakcalarla ilgilidir (FAO, 2004). (2002) azaspirasitin‘tu ederfold niglerdir,

Vibri haemolyticus | Gymnodimin )

3sitli bolgelerindeki deniz sulari, sediment, 1994 yilinda Glney izl2
“edilmektedir. V. parahaemolyticus gida edilmis ve daha oOnce tani
Ve ¢ig balik etlerinin tiketilmesi sonucunda madde bulunmustur. Yapilanta
etken organizma Gymnodinit
adlandiriimistir,  Gymnodimine,
gostermektedir (Martinez ve Lawrene
Spirolide

Spirolide toksinin bu toksinle bulasmis kabuklu su Grtinlerini tdketen insanlar
uzerine olan etkisi gunumuzde hala tam anlamiyla tanimlanamamistir (Munday
ve ark. 2012).

V.p aemolyticus dunyanin ¢
ball e kabuklulardan izole
zehi mesi siklikla 1lik sularg

gozlenmektedir (WHO, 1974). "&‘

Vibrio vulnificus
‘f rlikte kabuklular icin gramda 103 adet

etk
N Enfekte doz bilinmemekle
4 vilnificus varligi rahatsizliga neden olmaktadir (FAO 2004).
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