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TÍTULO:  
Uso de la clasificación internacional DESDE-LTC como sistema de codificación y 
estandarización de servicios sociales y su aplicación en Atención Primaria de Salud 
 
CONTENIDO. 
OBJETIVOS: 
El sistema internacional de estandarización de servicios DESDE-LTC es una herramienta que 
procura facilitar la planificación, gestión y evaluación de los servicios sociosanitarios que se 
presentan en un ámbito territorial determinado. Objetivos: 1) Probar la usabilidad de DESDE–
LTC para la clasificación de servicios sociosanitarios en el ámbito de los servicios sociales y la 
Atención Primaria de salud en Andalucía; 2) Desarrollar un algoritmo informático para la 
recolección de datos y su codificación automática; 3) Incorporar la información a los sistemas 
de información geográfica.  
METODOLOGÍA: 
Para cubrir el primer objetivo un grupo de expertos en el sistema de servicios sociales de 
Andalucía evaluaron, desde un punto de vista taxonómico, la definición funcional de todos los 
tipos de servicios sociales con las diferentes nominaciones que han venido teniendo hasta la 
fecha y su asignación dentro de una estructura de gestión en servicios de atención. El listado 
de servicios fue codificado de forma teórica por el sistema de codificación DESDE-LTC. Para 
poder cumplimentar el segundo objetivo se desarrolló una herramienta informatizada (toolkit 
eDESDE-AND) para la ayuda a la codificación por personas no expertas en el sistema y se 
pilotó en 165 centros de la ciudad de Sevilla. Para la incorporación de la información a 
sistemas de información geográfica se geoposicionaron y clasificaron los centros del estudio 
piloto en Sevilla, siendo una zona con amplia variedad en tipos de prestaciones sociosanitarias.  
RESULTADOS:   
Este trabajo ha permitido evaluar la factibilidad de uso del DESDE-LTC fuera del ámbito del 
sector salud especializada (fundamentalmente en el área de la discapacidad y salud mental) y 
la herramienta eDESDE-AND. Ha posibilitado generar un mapa de servicios sociosanitarios de 
la ciudad de Sevilla con las fichas descriptivas de cada servicio y el mapa de tipología de 
servicios geoposicionados. En total se codificaron 165 servicios del área de Sevilla con 
diferentes niveles de validación. Se llevaron a cabo modificaciones en la codificación de la 
población diana, extendiendo la misma a grupos de fragilidad, personas sin hogar, inmigrantes 
y otros. También fue necesario incluir nuevos códigos descriptores para detectar los servicios 
complementarios de transporte y comedores.  
CONCLUSIONES: 
La fiabilidad que mostró el cuestionario de DESDE-LTC es aceptable, permitiendo codificar y 
realizar el “mapping” de servicios sociales. El uso de un algoritmo de clasificación automático 
eDESDE-AND para la valoración, mejoró altamente la usabilidad del instrumento y redujo la 
necesidad de entrenamiento de un número significativos de usuarios finales. Esto tendrá su 
repercusión en la Atención Primaria de Salud en la logística de integración de cuidados de 
pacientes, la gestión de la cronicidad, la coordinación sociosanitaría y en la gestión-
planificación de los servicios sociosanitarios.  
 
AREA TEMATICA:  
35. Gestión sanitaria.  
Comunicación Oral.  
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PROYECTO DESDE AND

Uso de la clasificación internacional DESDE-LTC como 
sistema de codificación y estandarización de servicios 
sociales y su aplicación en Atención Primaria de Salud.

ALMENARA ABELLÁN, JOSE LUIS; ALONSO TRUJILLO, FEDERICO; RUIZ GUTIÉRREZ-COLOSÍA, 
MENCIA; SALINAS PÉREZ, JOSE ALBERTO; RAPOSO TRIANO, MARÍA FERNANDA; PINZÓN PULIDO, 
SANDRA ARLETTE; GARCÍA-ALONSO, CARLOS RAMÓN; SALVADOR CARULLA, LUIS SALVADOR, 
GRUPO EDESDE LTC AND.

Introducción

El sistema internacional de codificación estandarizado de
servicios DESDE‐LTC es una herramienta que procura
facilitar la planificación, gestión y evaluación de los
servicios sociales que se presentan en un ámbito
territorial determinado, basado en el “European Service
Mapping Schedule (ESMS)” desarrollado para servicios de
salud mental.

Introducción

Introducción

1) Probar la usabilidad de DESDE–LTC para la clasificación 
de servicios sociales en el ámbito de los servicios sociales.

2) Desarrollar un algoritmo informático para la recolección 
de datos y su codificación automática, con un seguimiento 
y enfoque de atención integral.

3) Incorporar la información a sistemas de información 
geográficos.

Los objetivos del DESDE‐AND son:

Metodología
Primero la usabilidad del DESDE‐LTC taxonómico fue evaluado por un 
grupo de expertos en servicios sociales que incluyeron la revisión de la 
definición funcional de todos los tipos de servicios sociales y su 
asignación dentro de una estructura de gestión en servicios de cuidados. 

Segundo lugar, se definieron códigos para todas las clases de servicios 
sociales en un listado de catálogos oficiales de servicios sociales en el 
ámbito de la Junta de Andalucía (España). 

Finalmente para la incorporación de la información a sistemas de 
información geográfica se llevó a cabo un estudio piloto en Sevilla en 
una zona con amplia variedad en tipos de prestaciones. 
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Diagrama de la estructura relacionado con el proceso de 
desarrollo con el analisis de trazabilidad del Sofware

eDESDE‐AND

SOFTWARE 
DESDE LTC AND
Revisión y verificación del 
código obtenido con el 
software eDESDE‐LTC AND 
en la fase de validación del 
proyecto. 

ESTUDIO PILOTO

Lista de los tipos de  
servicios sociales que se 
prestan bajo contrato 
público por el Gobierno 
regional de Andalucía. 

Se seleccionaron estos 
servicios para ser 
identificados y codificados 
en el estudio piloto en 
Sevilla. 

Resultados 

Este trabajo ha permitido evaluar la factibilidad de uso del 
DESDE‐LTC fuera del ámbito del sector salud especializada 
(fundamentalmente en el área de la discapacidad y salud 
mental).

De forma que ha posibilitado generar un mapa de servicios 
sociales.

En total se codificaron 165 servicios del área de Sevilla con 
diferentes niveles de validación. 

Resultados II
El DESDE ‐ LTC podría ser utilizado para la codificación y el 
“mapping” de los servicios sociales con modificaciones 
menores. 

Se llevaron a cabo las modificaciones en la codificación de la 
población objetivo, extendiendo la misma a grupos de 
fragilidad, personas sin hogar, inmigrantes y otros. 

También fue necesario incluir codificadores para “transporte” y 
“comedores”.     En total se codificaron 165 servicios del área metropolitana de Sevilla con 

diferentes niveles de validación.  

PILOTO - SEVILLA
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PILOTO - SEVILLA PILOTO - SEVILLA

De cada servicio es posible obtener una ficha con las especificaciones del servicio.

Manuales Conclusiones

La fiabilidad que mostró el cuestionario de DESDE‐LTC es 
aceptable, permitiendo codificar y realizar el “mapping” de 
servicios sociales. 

El uso de un algoritmo de clasificación automático en la 
valoración, mejoró altamente la usabilidad del instrumento y 
redujo la necesidad de entrenamiento. 

El DESD‐LTC ha demostrado viabilidad para la valoración de 
servicios sociales que en un futuro se podrán incorporar en 
Sistemas de Información Geográficos

Conclusiones II

Esto tendrá su repercusión en la Atención Primaria de 
Salud en:

• La integración de cuidados de pacientes

• La gestión de la cronicidad

•La coordinación socio‐sanitaría 

•La gestión‐planificación de los servicios sanitarios. 

Nº expediente: SE19115  

Nº Registro: 201599900286902

ENTIDAD TITULAR: JUNTA DE ANDALUCÍA // 
ASOCIACIÓN PSICOST  
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El 37º Congreso Nacional SEMERGEN será un evento sostenible, comprometido con el medio 
ambiente. Se reducirá la huella medioambiental a su paso por la ciudad. 
Gracias a la aplicación móvil iEvents S.I.C. el congresista podrá llevar toda la información del Congreso 
en su móvil. También podrá confeccionar su agenda personal del congresista a través de la APP 
iEvents S.I.C. para smartphones (Apple y Android). Los contenidos del congreso estarán disponibles en 
iEvents en octubre de 2015. 
 
Los pasos a seguir son: 
 

 Descargue la APP iEvents S.I.C. Encontrará próximamente disponible en la página web del 
Congreso el enlace para su descarga. 
 

 Para realizar este paso deberá usar los accesos de usuario y la contraseña personal facilitados al 
realizar su inscripción. 
 

 Genere su Agenda Personal: Añada a ésta las actividades que sean de su interés y consúltela en 
cualquier lugar y en cualquier momento de manera fácil. 
 
Con esta aplicación el congresista también tiene la información personal de los eventos a los que se 
encuentra inscrito. 
Para aquellos congresistas que no dispongan de Smartphone, se activará un servidor de BlueTooth en 
sede para que puedan tener la información más relevante del Congreso. 
 
Para los congresistas que no dispongan de dispositivos de telefonía móviles, en la propia sede se 
habilitarán sistemas de  información alternativos. 
 
Para más información visite la página web del congreso: 
http://congresonacionalsemergen.com/?seccion=informacion&subSeccion=congresoSostenible   
 
 
 
 

Versión PDF del programa  actualizado. Pendiente 
de maquetación. 

 

http://congresonacionalsemergen.com/?seccion=informacion&subSeccion=congresoSostenible


 

Salutación 

Queridos compañeros: 

Parece que fue ayer y, sin embargo, ha transcurrido ya tiempo desde que se celebró el 30º Congreso Nacional 

de SEMERGEN en el año 2.008 en nuestra ciudad, Valencia. El motivo de esta carta, hoy, es porque nos 

proponemos organizar un nuevo Congreso SEMERGEN, el 37º, en nuestra Comunidad Valenciana y de nuevo 

en Valencia. 

“Valencia” deriva del término latino VALENTIA EDETANORUM, que le dieron los romanos al fundarla. Dicha 

denominación puede traducirse como “Valor (o fuerza) en la tierra de los edetanos”. Y es precisamente esta 

fuerza la que nos impulsa en este tiempo de dificultades económicas y cambios sociales a afrontar este reto. 

El lema de nuestro Congreso, “El paciente, guía de nuestra formación” es la línea argumental del contenido y 

las actividades científicas que pretendemos desarrollar.  

Las necesidades y expectativas no cubiertas de nuestros pacientes nos muestran cuales pueden ser nuestras 

lagunas de formación que deben ser subsanadas. Para detectar estas expectativas y necesidades y en 

consecuencia determinar los temas clínicos que se desarrollarán en el Congreso, deseamos contar con la 

participación de todos y cada uno de los Grupos de Trabajo de SEMERGEN, a los cuales desde aquí invitamos 

a participar. 

Creemos que en nuestros días es fundamental una buena comunicación, y no solo entre profesionales de la 

salud, sino también con los pacientes para darles las herramientas y habilidades que les hagan coparticipes en 

el manejo de sus patologías. Han surgido múltiples herramientas y redes sociales que pueden ser un arma 

eficaz para lograr una comunicación más fluida entre profesionales y con los pacientes. Pues bien, queremos 

dar cabida a actividades que nos inicien o nos permitan mejorar en esta faceta nueva de nuestro quehacer 

diario.  

Somos conscientes de los cambios demográficos en la población que hacen que sean las patologías crónicas 

las más prevalentes en nuestras consultas. Esto, unido a la situación socioeconómica actual hace que sea 

necesaria la gestión clínica desde las consultas de Atención Primaria. Sabemos que estos temas, sin duda, 

generan polémica por las diferentes posiciones ante ellos, por ello queremos también proponer foros de 

discusión y debate de las cuestiones más actuales y relevantes que atañen a nuestra profesión. 

Queremos hacer un congreso de calidad científica y con una oferta amplia que responda a las expectativas de 

los congresistas, para de este modo garantizar su participación activa en él.  

 

Así pues, desde Valencia, liberal y tolerante, hospitalaria, ciudad de la luz, que tan bien plasmó nuestro paisano 

Sorolla, abierta al Mediterráneo, generosa, en la que permanece intacta la alegría de la pólvora que la envuelve, 

y con nuestro carácter valenciano caracterizado por la hospitalidad y la atención hacia nuestros visitantes, os 

queremos invitar a participar en nuestro Congreso por el que vamos a trabajar con ilusión para dar respuesta a 

las expectativas depositadas en él. 

 

 

 

 

       Vicente Gasull Molinera 

 Presidente del Comité Organizador 
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Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. 
Dra. Dª. Eufrosina Santos Alonso 

Médico de Familia. Coordinadora Médico del Centro de Salud de Nápoles y Sicilia. Valencia. 
Dr. D.  Francisco Javier Sanz García 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro 
De Salud la Fábrica. Alcoy. Alicante. 
Dra. Dª. María José Torrijo Rodrigo 

Médico de Familia. Centro Sanitario  Integrado de Juan Llorens. Valencia. 
 

 

 



 

Comité Científico 

 
PRESIDENTE 

Dr. D. Francisco Valls Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de Benigàmin. Valencia. 

 

VICEPRESIDENTE 

Dra. Dª. Mª Dolores Aicart Bort 

Médico de Familia. Centro de Salud de Rafalafena. Castellón. 

 

VOCALES 

Dra. Dª. Mercedes Camarasa Vidal 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barranquet. 

Castellón. 

Dr. D. José Luis Cañada Merino 

Médico General. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. 

Dra. Dª. Zaira Correcher Salvador 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almazora. Almazora. 

Castellón. 

Dr. D. Diego Diez Herrero 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 

Dr. D. Rafael Durá Belinchón 

Médico de Familia. Centro de Salud de Godella. Valencia. 

Dra. Dª. Begoña Espinosa Fernández 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 

Dr. D. José Ignacio García García 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almazora. 

Castellón. 

Dr. D. José Luis Gorriz Teruel 

Jefe de sección de Nefrología. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia. 

Dra. Dª. María Larré Muñoz 

Adjunta Servicio de Urgencias Hospital Doctor Peset. Valencia. 

Dr. D. Pedro Lozano Gago 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mutxamel. 

Alicante. 

Dr. D. Isidoro Martínez Moreno 

Medicina Interna. Hospital Luis Alcanys  Xátiva. Valencia. 

Dr. D. Gregorio Mediavilla Tris 

Médico de Familia. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. 

Dr. D. José Luís Meseguer Clausell 

Médico de Familia. Coordinador Centro de Información y Coordinación de Urgencias. 

Castellón. 



 

Dr. D. Carlos Morillas Ariño 

Endocrinólogo. Hospital Dr. Peset. Valencia. 

Dr. D. Daniel Rey Aldana 

Médico de Familia. Centro de Salud A Estrada. Pontevedra. 

Dr. D. Fernando Mª Navarro Ros 
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín 

Benlloch. Valencia. 
Dr. D.  José Ordiñana Sanchis 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud Xàtiva-
Ontinyent. Valencia. 

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 
Médico de Familia.  Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. 

Dr. D. Vicente Pascual Fuster 
Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. Castellón. 

Dr. D.  Javier Precioso Costa 
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín 

Benlloch. Valencia. 
Dr. D. Javier Prieto Nave 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almazora. Almazora. 

Castellón. 

Dr. D. Luis Richard Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Área de San Juan de Alicante. 

Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. 

Dr. D. Froilán Sánchez Sánchez 

Médico de Familia y Sexólogo. Centro de Salud Ausias March. Xátiva. Valencia. 

Dr. D. Yoshio Antoian Silvero 

Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital General de Ontinyent. Valencia. 

Dra. Dª.  Alicia Tamarit Latre 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín 

Benlloch. Valencia. 

 

 

 

 



 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

MIÉRCOLES 14 DE OCTUBRE 

8.00 - 14.30 h.  Recogida de documentación 

17.00 - 19.00 h.  Mesa: DPC-Recertificación del médico de familia. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dr. D. Antonio Mingarro 

Periodista. Redactor jefe de SANIFAX. 

Participantes: 

Dr. D. Arcadi Gual Sala 

Organización Médico Colegial. 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Fernandez-Pro Ledesma 

Presidente Nacional de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG). Médico de 

Familia. Centro de Salud de Menasalbas. Toledo. 

Dr. D. Josep Basora Gallisá 

Presidente de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC). 

Sr. D.  Carlos Jesús Moreno  

Director General de Ordenación Profesional. 

19.00 - 19.30 h.  Acto inaugural 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

19.30 - 20.30 h.  Conferencia inaugural: Bacterias: ¿enemigos o aliados? 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Daniel Ramón Vidal 

Biólogo. Director Científico Biopolis SL. Paterna. Valencia. 



 

JUEVES 15 DE OCTUBRE 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 01. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 02. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 03. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 04. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 05. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 06. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 07. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 08. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 09. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 10. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 11. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 12. 



 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 13. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 14. 

Sala Pinedo. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 15. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 16. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 17. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 18. 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 19. 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Diagnóstico precoz de la infección por VIH en A.P. Guía de 

Recomendaciones para el diagnóstico Precoz del VIH en el ámbito sanitario. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dr. D. José Luis Cañada Merino 

Médico General. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Enfermedades Infecciosas de SEMERGEN. 

Modelos diagnósticos de la infección por VIH y el personal al que va dirigido 

fundamentalmente el diagnóstico precoz 

Ponente: 

Dr. D. Manuel Linares Rufo 

Médico de Familia. Especialista en Microbiología. Centro de Salud Buenos Aires Dirección Asistencial 

Sureste. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Enfermedades infecciosas de SEMERGEN. 



 

Guía de Recomendaciones para el diagnóstico Precoz del VIH en el ámbito sanitario. 

Estudio VIHAP. 

Ponente: 

Dra. Dª. Begoña Rodríguez Ortiz de Salazar 

Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Subdirectora General Adjunta 

de Promoción de la Salud y Epidemiología. Dirección General de Salud Pública, Calidad e Innovación. 

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Intensificación del tratamiento insulínico en Atención Primaria: 

¿Cuál es la mejor estrategia?" 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: LILLY 

Moderador: 

Dr. D. José Mancera Romero 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 

de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Sonia Miravet Jiménez 

Médico de Familia. Tutora docente de la especialidad Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de 

Salud Martorell. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra 

Médico de Familia. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Diabetes de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Presentación de OPEM, Oficina de Promoción de Empleo Médico 

de la Fundación de Protección Social de la Organización Médica Colegial (OMC). 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dr. D. Alberto López Rocha 

Médico de Atención Primaria. Centro de Salud de Aranjuez. Madrid. Vocal de la Junta Directiva Nacional 

y Responsable del Área Funcional Relaciones Institucionales/Pacientes de SEMERGEN. 

Presentación OPEM: Oficina de Promoción de Empleo Médico. Origen, objetivos y 

desarrollo del proyecto. 

Ponente: 

Dra. Dª. Mónica Terán Díez 

Médico de Familia. Vocal de Médicos en Formación de la OMC. 

Actividad presente y futura de OPEM. 



 

Ponente: 

Sra. Dª. Concepción Sánchez Megías 

Experta en Recursos Humanos y Talento. Fundación de Protección Social de la OMC. 

9.00 - 10.30 h.  Taller Online: Adecuación de la ingesta y el gasto energético, nuevo 

enfoque en salud. Sesión 1. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: COCA COLA 

Coordinadores: 

Prof. D. Javier Aranceta Bartrina 

Doctor en Medicina y Nutrición. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública Profesor de 

Nutrición Comunitaria. Universidad de Navarra. Presidente de la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC). 

Prof. D. Lluís Serra Majem 

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. Director del Instituto Universitario de 

Investigaciones Biomédicas y Sanitarias. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 

Balance energético, aspectos metodológicos. Estudio científico ANIBES en España. 

Ponente: 

Prof. D. Gregorio Varela Moreiras 

Catedrático de Nutrición y Bromatología. Director del Dpto. de CC. Farmacéuticas y de la Alimentación. 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Presidente de la Fundación Española de la Nutrición 

(FEN). 

Métodos de evaluación de la ingesta actual: registro diario dietético y métodos de 

evaluación rápida. 

Ponente: 

Prof. Dª. Rosa María Ortega Anta 

Catedrática de Nutrición. Departamento de Nutrición. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense 

de Madrid. 

Biomarcadores de la actividad física y del deporte. 

Ponente: 

Pror. Dª. Marcela González-Gross 

Doctora en Farmacia. Catedrática de Universidad. Departamento de Salud y Rendimiento Humano. 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica de Madrid. 

Valores de referencia y aplicaciones del balance energético en Atención Primaria. 

Ponente: 

Dr. D. Luis Richard Rodríguez 



 

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Área de San Juan de Alicante. Miembro del grupo de trabajo 

de nutrición de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Medicina basada en la evidencia: perfil de pacientes tratados con 

los nuevos anticoagulantes Sesión 1. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: DAIICHI SANKYO 

Ponentes: 

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Miembro del Grupo 

de Trabajo de Hipertensión Arterial y de enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Alberto Calderón Montero 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y de enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

9.00 - 12.15 h.  Taller 3 horas: ECG y NACOs 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: LILLY, ESTEVE, MSD, GRUNENTHAL 

Ponentes: 

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo 

Médico de Familia. Gerencia de Gestión Integrada de Santiago de Compostela. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Daniel Rey Aldana 

Médico de Familia. Centro de Salud  A Estrada. Pontevedra. Miembro del Grupo de Trabajo de Urgencias 

de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Twitter, redes sociales y médicos de Familia, “estar o no estar”. 

Manual de uso, dudas y dificultades. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Sr. D. Guillermo Castilla 

Periodista. Social Media Manager. Responsable de prensa y comunicación de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: STUI en el varón. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Francisco José Brenes Bermúdez 



 

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià. Badalona. Coordinador del Grupo de Trabajo de 

Urología (Nefrología-Vías urinarias) de SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Alcántara Montero 

Médico de Familia. Centro de Salud José María Álvarez. Don Benito. Badajoz. Miembro del Grupo de 

trabajo de Urologia (Nefrología-Vías urinarias) de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: ¿Cómo beneficiar a los pacientes asmáticos?. Sesión 1. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Pedro Jesús Martín Pérez 

Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Arinaga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

Dr. D. José Ignacio Prieto Romo 

Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Valoración de la capacidad funcional en atención primaria como 

marcador precoz de fragilidad. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Jesús Santianes Patiño 

Médico de familia. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo. Miembro 

del Grupo de Trabajo de Cronicidad, Dependencia y enfermedades de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: La Comunicación y la Educación la mejor Prevención. (Taller de 

formación médica en técnicas de Comunicación y de Educación para la salud, dirigidas a 

la adopción de medidas preventivas por el paciente). 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. José Fernando Pérez Castán 

Médico de Familia. Unidad docente de Medicina Familiar y Comunitaria. Don Benito-Villanueva. Badajoz. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Implicaciones del estudio TECOS en la práctica clínica: Cerrando 

interrogantes. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: MSD, FERRER, ALMIRAL 



 

Moderadora: 

Dra. Dª. Flora López Simarro 

Médico de familia. ABS Martorell. Barcelona. Miembro del grupo de trabajo de diabetes de SEMERGEN. 

Estudios de seguridad cardiovascular en diabetes ¿Por qué son necesarios y cómo son 

diseñados? 

Ponente: 

Dr. D. Francisco Javier Ampudia-Blasco 

Endocrinólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 

Resultados principales y nuevos análisis del estudio TECOS. 

Ponente: 

Dr. D. Juan Cosín Sales 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia. 

Implicaciones en la práctica clínica del Estudio TECOS. 

Ponente: 

Dr. D. Pedro Mezquita Raya 

Endocrinólogo adjunto en Hospital Torrecárdenas. Almería. 

9.00 - 14.00 h.  Aula: Cardiovascular 

Introducción 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 

Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. Castellón. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. Comité Científico Estudio 

ESCARVAL. 

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador Área 

Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad 

cardiovascular de SEMERGEN. 

Estación 1: Grosor Íntima Media 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 

Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. Castellón. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. Comité Científico Estudio 

ESCARVAL. 

Dr. D. Manuel Frías Vargas 

Médico de Familia. Consultorio Moraleja de Enmedio, Madrid. Miembro del grupo de trabajo de 

vasculopatías de SEMERGEN. 



 

Estación 2: Electrocardiografía 

Ponentes: 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dra. Dª. María Jesús Larré Muñoz 

Adjunta Servicio de Urgencias Hospital Doctor Peset Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Estación 3: AMPA/MAPA 

Ponentes: 

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador Área 

Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad 

cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sillería, Toledo. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de la Sociedad Española de Médicos de Atención 

Primaria de SEMERGEN. 

Estación 4: Índice tobillo/brazo 

Ponentes: 

Dra. Dª. Inés Gil Gil 

Médico de Familia. Área Básica Sanitaria de Arán. CAP Viella. Lleida. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Alfonso Barquilla García 

Médico de Familia. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y 

enfermedad cardiovascular de  SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Manejo de la artrosis en Atención Primaria. Estudio Mozart, una 

alternativa en el tratamiento de la artrosis de rodilla. Sesión 1. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS HEEL 

Ponentes: 

Dr. D. Sergio Giménez Basallote 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Coordinador de 

Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del grupo de trabajo del aparato 

locomotor de SEMERGEN. 



 

9.00 - 14.00 h.  Taller 5 horas: Cirugía menor. Sesión 1. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Marta Marina García Alonso 

Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyríes. 

Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez 

Médico Residente. Centro de Salud Arturo Eyries. Área Oeste. Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Julia Melero Broman 

Médico de Familia. Centro de Salud Huerta del Rey. Área Oeste. Valladolid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

9.00 - 18.00 h.  I Jornada Médico-Farmacéutica: SEMERGEN-SEFAC. 

Patrocinado por: ABOCA, Almiral, Kellog´s 

Inauguración 

Dr. D. José Luis Listerri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Sr. D. Jaime Giner Martínez 

Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia. 

Sr. D. Jesús Carlos Gómez Martínez 

Farmacéutico comunitario Barcelona. Presidente de SEFAC (Sociedad Española de Farmacia Familiar y 

Comunitaria). 

CONECTA - Mejora en la comunicación Médico-Farmacéutico en pro del paciente 

Coordinadores: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Sr. D. Jesús Carlos Gómez Martínez 

Farmacéutico comunitario Barcelona. Presidente de SEFAC (Sociedad Española de Farmacia Familiar y 

Comunitaria). 

 

Ponentes: 



 

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sillería, Toledo. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de la Sociedad Española de Médicos de Atención 

Primaria de SEMERGEN. 

Dr. D. Sebastián R. Martínez Pérez 

Presidente de SEFAC Andalucía. Doctor en Farmacia Farmacéutico comunitario en Granada. Coordinador 

del Grupo de Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC. 

Taller: - Molestias ácido relacionadas: de los complejos moleculares naturales 

nuevas oportunidades terapéuticas y de consejo. 

Ponentes: 

Dr. D. Antonio Miguel Martin Almendros 

Médico de Familia. Centro Médico Naturalia. Motril. Granada. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN. 

Sr. D. Javier Santías Samperio 

Farmacéutico comunitario. Titular de oficina de farmacia. 

Sra. Dª. Margarita Rodríguez Espejo 

Farmacéutica y técnica de formación. Grupo ABOCA. 

Taller: Inhaladores y adherencia 

Ponentes: 

Dr. D. Javier Plaza Zamora 

Farmacéutico Comunitario en Mazarrón (Murcia). Miembro del Grupo de Respiratorio de SEFAC. 

Dr. D. Bartolomé Leal Correa 

Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio 

de SEMERGEN. 

Defensa de comunicaciones poster. Área farmaceúticos. 

Moderadoras: 

Sra. Dª. Maite Climent Catalá 

Farmacéutica comunitaria y presidenta de SEFAC Comunitat Valenciana. 

Sr. D. Vicente J Baixauli Fernández 

Farmacéutico comunitario y vicepresidente de SEFAC. 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 001. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 002. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 



 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 003. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 004. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 005. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 006. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 007. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 008. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 009. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 010. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 011. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 012. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 013. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 014. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 



 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 015. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: De Ahora en Adelante en DM-2 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: JANSSEN 

Moderador: 

Dr. D. Francisco Jesús Morales Escobar 

Médico de familia. Centro de Salud Arucas. Las Palmas. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de 

SEMERGEN. 

DM-2 en 2015: ¿en qué punto estamos? 

Ponente: 

Dr. D. Fernando García Romanos 

Médico de Familia. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca. 

Diabetes en el paciente anciano 

Ponente: 

Dr. D. Pedro Gil Gregorio 

Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid. 

Nuevos paradigmas en el tratamiento de la DM-2 

Ponente: 

Dr. D. Manuel Ruíz Peña 

Médico de familia. Centro de Salud Los Barrios. Cádiz. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de 

SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: EPOC. De los síntomas a la acción. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ASTRAZENECA 

Moderadora: 

Dra. Dª. Milagros González Béjar 

Médico de Familia. Centro de Salud Montesa. Madrid. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de 

ECOE de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

La importancia de los síntomas en la ÉPOC. 

Ponente: 

Dr. D. Mariano Rodríguez Porres 

Médico de Familia. Centro de Salud Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio 

de SEMERGEN. 



 

Mejorando el control de los síntomas: nuevas opciones en doble broncodilatación. 

Ponente: 

Dra. Dª. Cruz González 

Facultativo Especialista de Neumologia. Servicio de Neumología. Hospital Clínico Universitario de 

Valencia. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Cátedra UAH-SEMERGEN-BOEHRINGER. Investigando y 

formando en patología respiratoria. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: Cátedra UAH 

Moderadores: 

Dra. Dª. Ana de Santiago Nocito 

Médico de Familia. Co-Director de la Cátedra de Innovación en Atención Primaria SEMERGEN-UAH-

Boehringer. 

Dr. D. Luis Manzano Espinosa 

Médico Internista. Co-Director de la Cátedra de Innovación en Atención Primaria SEMERGEN-UAH-

Boehringer. 

El camino hacia la medicina personalizada en la EPOC. 

Ponente: 

Dr. D. Juan José Soler Cataluña 

Servicio de Neumología. Hospital Arnau de Vilanova-Lliria. Valencia. Coordinador PAI PACEX-ÉPOC. 

Entrega de diplomas de Primera Edición Curso Especialista Universitario en Epoc y Asma. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Enfermedades físicas y depresión: búsqueda de un tratamiento 

personalizado. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: SERVIER 

Ponentes: 

Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Eria. Área sanitaria IV.Oviedo. Coordinador Nacional del Grupo 

de Trabajo de Salud Mental de SEMERGEN. 

Dr. D. José Ángel Alcalá Partera 

Médico de Familia y psiquiatra. Unidad de salud mental comunitaria de Palma del río. Córdoba. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Mental de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Fármacos en Disfunción Eréctil: ¿Quién es quién? 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 



 

Ponente: 

Dr. D. Carlos San Martín Blanco 

Médico de Familia. Sexólogo Clínico. Psicoterapeuta. Coordinador Centro Interdisciplinar de Psicología y 

Salud CIPSA. Santander. Miembro del Grupo de Trabajo de Sexología SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: ¿Mala adherencia a inhaladores? Soluciones prácticas. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: TEVA 

Ponentes: 

Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez 

Médico de familia y Neumólogo de Lucena. Córdoba. Coordinador Nacional del Grupo de Respiratorio de 

SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Hidalgo Requena 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de Lucena. Córdoba. Vocal Investigación Grupo 

Respiratorio SEMERGEN. 

10.45 - 12.00 h.  Taller: ¿Cómo beneficiar a los pacientes asmáticos?. Sesión 2. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Pedro Jesús Martín Pérez 

Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Arinaga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

Dr. D. José Ignacio Prieto Romo 

Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Utilización de medicamentos en la población inmigrante. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Luis Martíncano Gómez 

Médico de Familia. UGC Aracena. Huelva. Comité Asesor de la Comisión de Validación de SEMERGEN. 

Coordinador nacional del Grupo de Trabajo de atención al inmigrante de SEMERGEN. 

Dr. D. Fernando Leiva Cepas 

Médico Interno Residente. GC de Occidente. Consultorio de Villarrubia. Cordoba. Miembro del Grupo de 

Trabajo de atención al inmigrante de SEMERGEN. 



 

10.45 - 12.15 h.  Simposio: Tratamiento farmacológico de la artrosis: la importancia de 

la seguridad 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: BIOIBERICA 

Moderadores: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Dr. D. Sergio Giménez Basallote 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Coordinador de 

Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Estudio para evaluar la comorbilidad en pacientes afectos de artrosis sintomática de 

rodilla: Resultados del estudio EMARTRO 

Ponente: 

Dr. D. Sergio Giménez Basallote 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Coordinador de 

Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Valoración del riesgo cardiovascular de los tratamientos para la artrosis 

Ponente: 

Dr. D. Xavier Carné Cladellas 

Jefe del Servicio de Farmacología Clínica. Profesor titular. Facultad de Medicina Universidad de 

Barcelona. Hospital Clinic. Barcelona. 

Última revisión Cochrane en artrosis. 

Ponente: 

Dr. D. José Francisco Horga de la Parte 

Farmacólogo Clínico. Catedrático de Farmacología Clínica UMH. Unidad Farmacología Clínica. Servicio de 

Medicina Interna Hospital de Alicante. 

Estudio MOSAIC: Efecto modificador del curso de la artrosis de Condroitín sulfato vs 

Celecoxib mediante RMN. 

Ponente: 

Dr. D. Miguel A. Belmonte Serrano 

Reumatólogo. Jefe Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Castellón. Presidente de 

la Sociedad Valenciana de Reumatología. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Terapias convencionales, y cigarrillos electrónicos. Separando el 

grano de la paja. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 



 

Ponentes: 

Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz 

Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - Periférico. Guadalajara. Coordinador del Grupo de 

Trabajo de Tabaquismo de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de respiratorio de SEMERGEN. 

Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez 

Médico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Manejo de la incontinencia fecal en Atención Primaria y 

especializada. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MEDTRONIC 

Ponentes: 

Dra. Dª. María José Alcaide Quirós 

Cirujana general y digestiva. Hospital General Universitario de Elche. Alicante. 

Dr. D. Antonio Arroyo Sebastián 

Cirujano general y digestivo. Hospital General Universitario de Elche. Alicante. 

10.45 - 12.15 h.  Taller Online: Taller de vacunación: ¿Vacunamos a nuestros pacientes 

crónicos contra el Herpes Zoster? Sesión 1. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: SANOFI PASTEUR MSD 

Ponentes: 

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Centro de Vacunación y Salud Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo 

de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Carmen Gómez González 

Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Complejo Hospitalario de Cáceres. 

Coordinadora Médica del Servicio de Medicina Preventiva. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 016. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 017. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 



 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 018. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 019. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 020. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 021. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 022. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 023. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 024. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 025. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 026. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 027. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 028. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 029. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 



 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 030. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

12.00 - 12.30 h.  Presentación: Presentación del posicionamiento terapéutico 

SEMERGEN en el tratamiento del asma. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez 

Médico de familia y Neumólogo de Lucena. Córdoba. Coordinador Nacional del Grupo de Respiratorio de 

SEMERGEN. 

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: Estatinas y nuevos casos de diabetes: ¿problema u oportunidad 

de mejora? 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ESTEVE 

Moderador: 

Dr. D. Vicente Pascual Fuster 

Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de 

SEMERGEN. 

Diabetogenicidad de las estatinas: realidad o ficción 

Ponente: 

Dr. D. Adalberto Serrano Cumplido 

Médico de Familia. Centro de salud de Repelega. Portugalete. Vizcaya. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Lípidos de SEMERGEN. 

Percepción del médico sobre el tratamiento hipolipemiante: Resultados del estudio 

DIANA 

Ponente: 

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Miembro del Grupo 

de Trabajo de Hipertensión Arterial y de enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 



 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: Tratamiento individualizado en la DM-2: ¿sólo se debe tener en 

cuenta el control glucémico? 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo 

Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Burgos. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Diabetes de SEMERGEN. 

¿Para quién es adecuado  un inhibidor de la SGLT2? Modo entrevista con paciente 

simulado. 

Ponente: 

Dr. D. Antonio Hormigo Pozo 

Médico de Familia. Centro de Salud Puerta Blanca. Distrito Sanitario. Málaga. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. 

¿Para quién es adecuado  una combinación de un IDPP4+Metformina? 

Ponente: 

Dr. D. Francesc Formiga Pérez 

Director programa geriatria. Servicio medicina interna.. Hospital universitario Bellvitge. L' Hospitalet de 

llobregat. Barcelona. 

Una nueva perspectiva en el inicio de la insulinización. 

Ponente: 

Dr. D. Santiago Tofé 

Endocrinólogo. Servicio de endocrinología del hospital Son Espases. Palma de Mallorca. Baleares. 

12.30 - 14.00 h.  Taller Online: Adecuación de la ingesta y el gasto energético, nuevo 

enfoque en salud. Sesión 2. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: COCA COLA 

Coordinadores: 

Prof. D. Javier Aranceta Bartrina 

Doctor en Medicina y Nutrición. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública Profesor de 

Nutrición Comunitaria. Universidad de Navarra. Presidente de la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC). 

Prof. D. Lluís Serra Majem 

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. Director del Instituto Universitario de 

Investigaciones Biomédicas y Sanitarias. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 

Balance energético, aspectos metodológicos. Estudio científico ANIBES en España. 

Ponente: 



 

Prof. D. Gregorio Varela Moreiras 

Catedrático de Nutrición y Bromatología. Director del Dpto. de CC. Farmacéuticas y de la Alimentación. 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Presidente de la Fundación Española de la Nutrición 

(FEN). 

Métodos de evaluación de la ingesta actual: registro diario dietético y métodos de 

evaluación rápida. 

Ponente: 

Prof. Dª. Rosa María Ortega Anta 

Catedrática de Nutrición. Departamento de Nutrición. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense 

de Madrid. 

Biomarcadores de la actividad física y del deporte. 

Ponente: 

Pror. Dª. Marcela González-Gross 

Doctora en Farmacia. Catedrática de Universidad. Departamento de Salud y Rendimiento Humano. 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica de Madrid. 

Valores de referencia y aplicaciones del balance energético en Atención Primaria. 

Ponente: 

Dr. D. Luis Richard Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Área de San Juan de Alicante. Miembro del grupo de trabajo 

de nutrición de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Inhaladores. Sesión 1. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ASTRAZENECA 

Ponentes: 

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn 

Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de 

SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Porque hay cosas que no admiten espera, en salud sexual, 

soluciones rápidas. Sesión 1. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MENARINI 

Ponentes: 



 

Dra. Dª. Miriam Lorenzo Santana 

Médico de Familia. Centro de Salud Escaleritas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

Dr. D. Froilán Sánchez Sánchez 

Médico de Familia y Sexólogo Clínico. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Sexología de 

SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: La atención al paciente con dolor crónico no oncológico (DCNO) 

en atención primaria (AP). Sesión 1. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: GRUNENTHAL 

Moderador: 

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal 

Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 

Importancia del Médico de Atención Primaria como iniciador del Tratamiento. 

Ponente: 

Dr. D. Rafael M. Micó Pérez 

Médico de familia. Centro Sanitario Integrado de Juan Llorens. Valencia. Vicepresidente 2º de 

SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de 

SEMERGEN. 

¿Por qué un Consenso sobre Dolor Crónico no Oncológico? 

Ponente: 

Dr. D. Rafael Carrascal Garrido 

Médico de familia. Centro Sanitario Integrado de Juan Llorens. Valencia. Vicepresidente 2º de 

SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de 

SEMERGEN. 

Presentación Mejores Comunicaciones “Premio Investigando en Dolor 2015” (Fundación 

Grünenthal). 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Caminando hacia la excelencia: Gestión por procesos. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Manuela Guillén Pérez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sangonera La Seca. Murcia. Máster en Calidad Asistencial. 

Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de Calidad y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Rita Pérez Periago 



 

Médico de Familia. Master en Calidad Asistencial en Servicios de salud. Centro de Salud San Diego. 

Lorca. Murcia. Miembro  del Grupo de Trabajo de Calidad y Seguridad Del Paciente de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Lydia Sambrana Iglesias 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alcantarilla-Sagonera. 

Alcantarilla. Murcia. Miembro  del Grupo de Trabajo de Calidad y Seguridad Del Paciente de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: El consumo moderado de cerveza: ¿podría incluirse dentro de 

una alimentación saludable? 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: CERVEZA Y SALUD 

Ponentes: 

Pror. Dra. Ascensión Marcos Sánchez 

Directora del Grupo de Inmunonutrición del  departamento de Metabolismo y Nutrición del Instituto de 

Ciencia y Tecnología de los Alimentos y Nutrición del Consejo Superior de Investigaciones Científicas. 

Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Compartir casos clínicos con el uso de alginatos y en situaciones 

especiales en la enfermedad por reflujo (ERGE) que se dan en la consulta de Atención 

Primaria. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: RECKITT BENCKISER 

Ponente: 

Dr. D. Juan Manuel Mendive-Arbeloa 

Médico de Familia. EAP La Mina. Sant Adrià de Besós. Barcelona. Grupo de Enfermedades Digestivas de 

la Societat Catalana de Medicina Familiar y Comunitària (CAMFiC). 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Enfermedades Tropicales. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Luis Cañada Merino 

Médico General. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Enfermedades Infecciosas de SEMERGEN. 

Dr. D. Manuel Linares Rufo 

Médico de Familia. Especialista en Microbiología. Centro de Salud Buenos Aires Dirección Asistencial 

Sureste. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Enfermedades infecciosas de SEMERGEN. 



 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Vacunación. Aspectos éticos y legales. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. José Francisco Díaz Ruíz 

Médico de Familia. Jefe de Sección de ordenación de Recursos Sanitarios de la Consejería de Sanidad del 

Gobierno de Cantabria. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: Presentación Documento: Criterios de Derivación en HBP para 

Atención Primaria. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: GSK 

Bienvenida e introducción 

Ponentes: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Fernandez-Pro Ledesma 

Presidente Nacional de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG). Médico de 

Familia. Centro de Salud de Menasalbas. Toledo. 

Dr. D. Josep Basora Gallisá 

Presidente de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC). 

Dr. D. Francisco Brotons 

Médico de Familia. Centro de Salud Vila-real II (Carinyena). Vila-Real. Castellón. Profesor de prácticas de 

medicina de la Universitat Jaume I de Castellón y del CEU de Castellón. Miembro del Grupo de trabajo 

Grupo de Trabajo de nefrourología semFYC. 

Dr. D. Francisco José Brenes Bermúdez 

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià. Badalona. Coordinador del Grupo de Trabajo de 

Urología (Nefrología-Vías urinarias) de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Actualización en terapia compresiva para insuficiencia venosa 

crónica. Sesión 1. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: CINFA 

Moderador: 

Julia Caballer Rodilla 

Ponentes: 

Dr. D. Rodrigo Rial Horcajo 



 

Cirujano Vascular. Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 

Sra. Dª. Nuria Merchán Valle 

Formadora especialista en terapia compresiva. 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 031. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 032. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 033. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 034. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 035. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 036. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 037. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 038. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 039. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 040. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 041. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 



 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 042. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 043. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 044. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 045. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

14.00 - 16.00 h.  Almuerzo de Trabajo 

16.00 - 17.30 h.  Mesa: Las relaciones entre los médicos y la industria farmacéutica: 

transparencia y credibilidad. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: FARMAINDUSTRIA 

Moderadores: 

Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Secretario General y 

Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. 

Sr. D. Enrique Mezquita 
Periodista especializado en salud. 
 
Ponentes: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Sr. D. Javier Ellena Aramburu 

Vicepresidente de Farmaindustria. Presidente de Lilly España, Portugal y Grecia. 

Sra. Dª. Patricia Lacruz Gimeno 

Directora general de farmacia y productos sanitarios de la Comunidad Valenciana. 

 

 



 

16.00 - 17.30 h.  Mesa: La salud del médico: compromiso de los profesionales. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal 

Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 

El PAIME 

Ponente: 

Sr. D. Juan Manuel Garrote 

Secretario General de la Fundación de Protección Social de la OMC. 

La Protección Social y la Promoción y Prevención de la salud del médico 

Ponente: 

Sra. Dª. Nina Mielgo Casado 

Directora Técnica de la Fundación de Protección Social de la OMC. 

16.00 - 17.00 h.  Presentación: Impacto de los factores de riesgo en morbimortalidad 

cardiovascular en la Comunidad Valenciana. Estudio ESCARVAL-RIESGO 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MSD 

Ponentes: 

Dr. D. Francisco Valls Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud Benigànim. Valencia. Miembro del grupo de trabajo de hipertensión 

arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Comité Científico Estudio ESCARVAL. 

Dr. D. Domingo Orozco Beltran 

Médico de Familia. Centro de Salud Cabo Huertas. Unidad Investigacion Departamento San Juan 

Alicante. Univesidad Miguel Hernandez. Departamento Medicina Clinica. 

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 

Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. Castellón. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. Comité Científico Estudio 

ESCARVAL. 

16.00 - 17.30 h.  Taller Online: Adecuación de la ingesta y el gasto energético, nuevo 

enfoque en salud. Sesión 3. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: COCA COLA 

Coordinadores: 

Prof. D. Javier Aranceta Bartrina 



 

Doctor en Medicina y Nutrición. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública Profesor de 

Nutrición Comunitaria. Universidad de Navarra. Presidente de la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC). 

Prof. D. Lluís Serra Majem 

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. Director del Instituto Universitario de 

Investigaciones Biomédicas y Sanitarias. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 

Balance energético, aspectos metodológicos. Estudio científico ANIBES en España. 

Ponente: 

Prof. D. Gregorio Varela Moreiras 

Catedrático de Nutrición y Bromatología. Director del Dpto. de CC. Farmacéuticas y de la Alimentación. 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Presidente de la Fundación Española de la Nutrición 

(FEN). 

Métodos de evaluación de la ingesta actual: registro diario dietético y métodos de 

evaluación rápida. 

Ponente: 

Prof. Dª. Rosa María Ortega Anta 

Catedrática de Nutrición. Departamento de Nutrición. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense 

de Madrid. 

Biomarcadores de la actividad física y del deporte. 

Ponente: 

Pror. Dª. Marcela González-Gross 

Doctora en Farmacia. Catedrática de Universidad. Departamento de Salud y Rendimiento Humano. 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica de Madrid. 

Valores de referencia y aplicaciones del balance energético en Atención Primaria. 

Ponente: 

Dr. D. Luis Richard Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Área de San Juan de Alicante. Miembro del grupo de trabajo 

de nutrición de SEMERGEN. 

16.00 - 17.45 h.  Taller: Uso de aplicaciones móviles en AP. ¿Cuál y cómo usarla? - 

Manejo con casos clínicos reales.  Búsqueda y uso eficiente de información biomédica en 

internet. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Hans Abdon Eguía Angeles 

Médico de Familia. Servicio de Salud del Principado de Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. 



 

Dr. D. Francisco Javier Sanz García 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Virgen de los Lirios y Centro De Salud la 

Fábrica. Alcoy. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. 

Colaborador: 

Dr. D. Vicente Caballero Pajares 

Médico de Familia. Centro de Salud Castuera. Badajoz. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Nuevas Tecnologías SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: La importancia de la nutrición en el manejo de enfermedades 

prevalentes. Beneficios de una dieta rica en fibra. Sesión 1. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: KELLOGG´S 

Ponentes: 

Dra. Dª. Mª Luisa Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Cristina Martinez Roldán 

Doctora en Farmacia y Profesora Asociada al Departamento de Nutrición de la Facultad de Ciencias de la 

Salud de la Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid. 

Dr. D. Miguel Bixquert Jiménez 

Experto de la Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD), jefe del Servicio de Digestivo del H. 

Arnau de Vilanova de Valencia y profesor titular Numerario de Digestivo de la Facultad de Medicina de 

Valencia. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Actualidad en torno al medicamento: Fármacos Biotecnológicos, 

Biosimilares, Bioequivalentes. Nuevos y viejos medicamentos, cambios producidos en el 

último año. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón 

Médico de Familia. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo 

de Gestión del Medicamento de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: El Manejo Integral de Onicomicosis e Acné en Atención Primaria. 

Sesión 1. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Anna Medvedeva 



 

Médico de Familia. Hospital Quiron. Marbella, Málaga.  Miembro del Grupo de Trabajo de Dermatología 

de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Esther Ramos Lledó 

Médico de Familia. Centro de Salud Cifuentes. SESCAM. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Dermatología de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: ¿Cómo beneficiar a los pacientes asmáticos?. Sesión 3. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Pedro Jesús Martín Pérez 

Médico de Familia. Centro de Salud Cruce de Arinaga. Agüimes. Gran Canaria. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

Dr. D. José Ignacio Prieto Romo 

Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Manejo de ACO en FA. Nuevos anticoagulantes orales. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dr. D. José Javier Gómez Barrado 

Profesor asociado Departamento de Ciencias Biomédica. Universidad de Extremadura. 

Dr. D. Miguel Turégano Yedro 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Jorge. Cáceres. 

16.00 - 16.30 h.  Presentación: Documento de consenso en Vejiga Hiperactiva en el 

paciente mayor. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Moderador: 

Dr. D. Alberto López Rocha 

Médico de Atención Primaria. Centro de Salud de Aranjuez. Madrid. Vocal de la Junta Directiva Nacional 

y Responsable del Área Funcional Relaciones Institucionales/Pacientes de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Dr. D. Francisco José Brenes Bermúdez 



 

Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià. Badalona. Coordinador del Grupo de Trabajo de 

Urología (Nefrología-Vías urinarias) de SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Alcántara Montero 

Médico de Familia. Centro de Salud José María Álvarez. Don Benito. Badajoz. Miembro del Grupo de 

trabajo de Urologia (Nefrología-Vías urinarias) de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Noemí Pérez León 

Médico de Familia. Centro de Salud Gran Sol. Badalona. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Novedades en vacunación antineumocócica en el adulto. 

Manejo de las preguntas habituales sobre vacunas. Sesión 1. 

Sala Pinedo. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Centro de Vacunación y Salud Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo 

de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Dulce Ramírez Puerta 

Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y en Medicina Preventiva y Salud 

Pública. Centro de Salud Los Fresnos.  Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y salud 

pública de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Manejo de la artrosis en Atención Primaria. Estudio Mozart, una 

alternativa en el tratamiento de la artrosis de rodilla. Sesión 2. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS HEEL 

Ponentes: 

Dr. D. Sergio Giménez Basallote 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Coordinador de 

Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del grupo de trabajo del aparato 

locomotor de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Diagnóstico Precoz de la Retinopatía Diabética: Retinografía. 

Sesión 1. 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: ALCON 

Ponentes: 



 

Dr. D. Rafael Yuste Ballesta 

Médico Residente de 4º año de Oftalmología. Hospital Virgen de la Arrixaca de Murcia. Miembro del 

Grupo de Trabajo de Oftalmología de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Marta D'Lacoste Farré 

Médico de Familia. Centro de Salud Cornellá. Barcelona. Miembro del Grupo de trabajo de Oftalmología 

de SEMERGEN. 

16.00 - 17.00 h.  Mesa: GEMA  4.0 ¿ como se hizo, que aporta? 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: BOEHRINGER INGELHEIM 

Moderadora: 

Dra. Dª. Ana Carmen Gil Adrados 

Médico de Familia. Centro de Salud La Solana. Talavera de la Reina. Toledo. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

Ponente: 

Dr. D. Vicente Plaza Moral 

Servicio de Neumología. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Institut d'Investigació Biomèdica (IIB-Sant 

Pau). Universitat Autònoma de Barcelona. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Abordaje del paciente crónico. Sesión 1. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS ROVI 

Abordaje del paciente con hiperlipidemia en prevención secundaria 

Ponente: 

Dr. D. Serafín De Abajo Olea 

Médico de Familia. Centro de Salud de San Andrés de Rabanedo. León. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Lípidos de SEMERGEN. 

Abordaje del paciente con EPOC sintomático 

Ponente: 

Dra. Dª. Mª Dolores Aicart Bort 

Médico de Familia. Centro de Salud de Rafalafena. Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador Científico. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Aula Formativa: Sedación en el domicilio en cuidados paliativos: 

definición, indicaciones, toma de decisiones, procedimiento. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Colaborador: 



 

Dra. Dª. Rosa Díez Cagigal 

Médico de Cuidados Paliativos del Hospital de Laredo. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de 

Cuidados Paliativos de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 046. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 047. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 048. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 049. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 050. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 051. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 052. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 053. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 054. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 055. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 056. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 



 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 057. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 058. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13. 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 059. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 060. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Preparación para acceder a los estudios de doctorado para 

médicos de familia, según la situación actual en la Universidad Española. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dr. D. Félix Suárez González 

Médico de Familia. Director de la Cátedra de Docencia e Investigación en Atención Primaria SEMERGEN-

UEX. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Universidad. 

Dr. D. Francisco Javier Sánchez Vega 

Profesor Cátedra UEX-SEMERGEN. Médico de Familia. Vocal Investigación Junta Directiva SEMERGEN 

Extremadura. 

17.00 - 17.30 h.  Mesa: Novedades en la medición del colesterol: Más allá del 

laboratorio. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: LABORATORIOS RUBIO 

Ponente: 

Dr. D. Jacinto Fernández Pardo 

Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Murcia. 

Coordinador: 

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá 

Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. Castellón. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. Comité Científico Estudio 

ESCARVAL. 



 

17.00 - 17.45 h.  Presentación: Proceso Asistencial Integrado Del Paciente Con ÉPOC 

Exacerbado (PACEX-EPOC). 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

Moderador: 

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz 

Médico de Familia. Zona Básica nº 10. Nájera. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio 

de SEMERGEN. 

Coordinador: 

Dr. D. Juan José Soler Cataluña 

Servicio de Neumología. Hospital Arnau de Vilanova-Lliria. Valencia. Coordinador PAI PACEX-ÉPOC. 

17.30 - 19.00 h.  Asamblea de Socios de SEMERGEN. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

VIERNES 16 DE OCTUBRE 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 20. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 21. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 22. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 23. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 24. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 25. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 26. 



 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 27. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 28. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 29. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 30. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 31. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 32. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 33. 

Sala Pinedo. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 34. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 35. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 36. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 37. 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 38. 



 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Resistencia a los antibioticos: un futuro incierto. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. José Luis Cañada Merino 

Médico General. Centro de Salud Algorta. Getxo. Vizcaya. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Enfermedades Infecciosas de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Belén Crespo Sánchez-Eznarriaga 

Directora de la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. AEMPS. 

Resistencia a los antibióticos en la comunidad. 

Ponente: 

Dr. D. Carles Llor Vila 

Médico de familia. Centro de salud Via Roma. Cataluña. Doctor en Medicina. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Infecciosas de la semFYC. 

Presentación del Plan Estratégico y de Acción para reducir el riesgo de Selección y 

Diseminación de Resistencias a los Antibióticos. 

Ponente: 

Dr. D. Antonio López Navas 

Jefe de Servicio de Enfermedades Infecciosas. Agencia Española de Medicamentos y Productos 

Sanitarios, AEMPS. 

Programas nacionales para la optimización del uso de los antimicrobianos (PROA) en la 

comunidad. 

Ponente: 

Sra. Dª. Rocío Fernández Urrusuno 

Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Sanitario Aljarafe-Sevilla Norte. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: La importancia de la nutrición en el manejo de enfermedades 

prevalentes. Beneficios de una dieta rica en fibra. Sesión 2. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: KELLOGG´S 

Ponentes: 

Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Cristina Martinez Roldán 



 

Doctora en Farmacia y Profesora Asociada al Departamento de Nutrición de la Facultad de Ciencias de la 

Salud de la Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid. 

Dr. D. Miguel Bixquert Jiménez 

Experto de la Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD), jefe del Servicio de Digestivo del H. 

Arnau de Vilanova de Valencia y profesor titular Numerario de Digestivo de la Facultad de Medicina de 

Valencia. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: La gestión de la tos: comparación del enfoque farmacológico y 

físico-mecánico. Sesión 1. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ABOCA 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Carlos Ocaña Tabernero 

Médico. Asistencia Médica. Universidad Alcalá de Henares. 

Dr. D. Alberto Sacristán Rubio 

Médico de Familia en SportSalud. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Homeopatía de 

SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller Online: Taller de vacunación: ¿Vacunamos a nuestros pacientes 

crónicos contra el Herpes Zoster? Sesión 2. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: SANOFI PASTEUR MSD 

Ponentes: 

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Centro de Vacunación y Salud Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo 

de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Carmen Gómez González 

Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Complejo Hospitalario de Cáceres. 

Coordinadora Médica del Servicio de Medicina Preventiva. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Aspectos prácticos sobre enfermedad renal crónica para Atención 

Primaria. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Luís Gorriz Teruel 

Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Dr Peset. Valencia. 

Dr. D. Yoshio Antoian Silvero 



 

Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital General de Ontinyent. Valencia. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Manejo práctico de opioides ¿cómo podemos beneficiar a los 

pacientes con dolor musculoesquelético?  Sesión 1 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Villanueva Pérez 

Unidad de Dolor Hospital General Universitario de Valencia. 

Dr. D. Juan Antonio García 

Unidad de Dolor del Hospital Infanta Cristina. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Diagnóstico Diferencial del dolor abdominal . Sesión 1. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ALMIRALL 

Ponentes: 

Dr. D. Enrique Peña Forcada 

Médico de Familia. Centro de Salud Dres. Peña y Saiz. Castellón. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Digestivo de SEMERGEN. 

Dr. D. Fermín Mearin Manrique 

Director del Servicio de Gastroenterología. Centro Médico Teknon. Barcelona. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Enfermedades raras, síntomas frecuentes. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Alberto Ribera Gallego 

Coordinador del Servicio de Medicina Interna del Complexo Hospitalario Universitario de Vigo. 

Dr. D. Javier Herranz Pérez 

Medicina Interna del Hospital General de Catalunya. 

Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 

de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Lácteos y Salud. Del mito a la evidencia científica. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: CENTRAL LECHERA ASTURIANA 

Moderador: 



 

Dr. D. Luis Rodolfo Collado Yurrita 

Director del Departamento de Medicina y Director de la Cátedra extraordinaria UCM/CLAS en 

Investigación y Formación en Nutrición y Educación para la salud. Universidad Complutense de Madrid. 

La Industria Láctea como agente Promotor de Salud. 

Ponente: 

Sra. Dª. Marta Hernández Cabria 

Jefa Área de Nutrición y Salud. Central Lechera Asturiana. 

La prescripción de Lácteos en Atención Primaria 

Ponente: 

Dra. Dª. Isabel Pastrana Pastrana 

Médico de Familia. Centro de Salud El Parque-Somió. Gijón. Asturias. Grupo de Trabajo de Vasculopatías 

de SEMERGEN. 

Lácteos y Salud Cardiovascular. 

Ponente: 

Dr. D. Luis Rodolfo Collado Yurrita 

Director del Departamento de Medicina y Director de la Cátedra extraordinaria UCM/CLAS en 

Investigación y Formación en Nutrición y Educación para la salud. Universidad Complutense de Madrid. 

Lácteos y Patología Infecciosa. 

Ponente: 

Dr. D. José Prieto Prieto 

Catedrático Microbiología Universidad Complutense Madrid. 

9.00 - 10.30 h.  Simposio: Los trastornos del sueño y el decaimiento en Atención 

Primaria. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS VIÑAS 

Moderador: 

Dr. D. Enric Zamorano Bayarri 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sant Antoni de Vilamajor. Barcelona. Coordinador Nacional del 

Grupo de Trabajo de la  Sección del Sueño de SEMERGEN. 

Trastornos del sueño y del estado de ánimo: una conexión frecuente 

Ponente: 

Dr. D. Juan Carlos Caballero García 

MF-Geriatra. Senior Consultant. Centro de Salud Arangoiti-Deusto. Osakidetza. Bilbao. 

Nuevas perspectivas para el manejo del paciente con trastornos del sueño y decaimiento 

Ponente: 



 

Dr. D. José Luis Galmés Olmos 

Responsable Depto. Investigación Clínica. Laboratorios Viñas. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Inercia clínica y adherencia al tratamiento. Sesión 1. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS HEEL 

Ponentes: 

Dra. Dª. Francisca Molina Escribano 

Médico de Familia. Centro de Salud Casas Casas Ibáñez. Albacete. Miembro de grupo del Grupo de 

Trabajo de Adherencia terapéutica e inercia clínica de SEMERGEN. Vocal responsable de ejercicio 

profesional privado de SEMERGEN. 

Dr. D. Jacinto Espinosa García 

Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la Serena. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 

de Adherencia terapéutica e inercia clínica de SEMERGEN. Badajoz. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Abordaje del paciente crónico. Sesión 2. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS ROVI 

Abordaje del paciente con hiperlipidemia en prevención secundaria 

Ponente: 

Dr. D. Serafín De Abajo Olea 

Médico de Familia. Centro de Salud de San Andrés de Rabanedo. León. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Lípidos de SEMERGEN. 

Abordaje del paciente con EPOC sintomático 

Ponente: 

Dra. Dª. Mª Dolores Aicart Bort 

Médico de Familia. Centro de Salud de Rafalafena. Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador Científico. 

9.00 - 14.00 h.  Taller 5 horas: Cirugía menor. Sesión 2. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dr. D. Ángel Marcos Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Marta Marina García Alonso 



 

Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyríes. 

Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez 

Médico Residente. Centro de Salud Arturo Eyries. Área Oeste. Valladolid. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Julia Melero Bromám 

Médico de Familia. Centro de Salud Huerta del Rey. Área Oeste. Valladolid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN. 

9.00 - 12.15 h.  Aula: Fibrilación Auricular. 

Patrocinado por: BAYER 

Introducción 

Ponente: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Estación 1: Casos Clínicos 

Ponentes: 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dr. D. Ignacio Araujo Ramos 

Médico de Familia. Coordinador del Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres.   Miembro del Grupo 

de Trabajo de Hematología de SEMERGEN. 

Estación 2: Ecocardio 

Ponentes: 

Dr. D. Nabor Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Valenza. Ourense. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Ecografía de SEMERGEN. 

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Estación 3: ECG 

Ponentes: 

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 



 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador Área 

Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad 

cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo 

Médico de Familia. Gerencia de Gestión Integrada de Santiago de Compostela. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

9.00 - 14.00 h.  Taller: Actividades Grupo de Trabajo de ECOE de SEMERGEN. 

Sala El Dosel. Hotel Sorolla. 

Importancia de la ECOE como metodo evaluativo en atención primaria. 

Ponente: 

Dra. Dª. Milagros González Béjar 

Médico de Familia. Centro de Salud Montesa. Madrid. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de 

ECOE de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Implicaciones del Estudio Empa-reg Outcome para nuestra 

práctica clínica diaria 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Moderadora: 

Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud la Eria. Oviedo. Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 

de SEMERGEN. 

Diseño del estudio, datos basales. 

Ponente: 

Dr. D. Alfonso Barquilla García 

Médico de Familia. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y 

enfermedad cardiovascular de  SEMERGEN. 

Efectividad y seguridad. 

Ponente: 

Dr. D. Antonio Pérez Pérez 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 

Principales resultados, implicaciones para nuestros pacientes. 

Ponente: 

Dr. D. Ramón Bover Freire 

Cardiólogo. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario San Carlos de Madrid. Investigador 

en Medicina Cardiovascular. Hospital Clínico Universitario San Carlos de Madrid. 



 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 061. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 062. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2. 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 063. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 064. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 065. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 066. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 067. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 068. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 069. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 070. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 071. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 072. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 



 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 073. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 074. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 075. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

9.00 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 39. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Papel de los agonistas de los receptores de GLP1 de 

administración semanal en la necesaria individualización de la terapéutica de las 

personas con diabetes mellitus tipo 2. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: LILLY 

Moderadora: 

Dra. Dª. Trinidad Soriano Llora 

Médico de Familia. Centro de Salud Canal de Panamá. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Diabetes de SEMERGEN. 

Características y tipos de agonistas de los receptores de GLP1. 

Ponente: 

Dr. D. José Escribano Serrano 

Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Cádiz. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de 

SEMERGEN. 

Utilización de los agonistas de los receptores de GLP1 de administración semanal en la 

practica clínica cotidiana del médico de Atención Primaria. 

Ponente: 

Dr. D. César Lozano Suárez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Almagro. Ciudad Real. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Diabetes SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Simposio: Control Clínico de la EPOC en Atención Primaria. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MENARINI 



 

Moderador: 

Dr. D. José Antonio Quintano Jiménez 

Médico de familia y Neumólogo de Lucena. Córdoba. Coordinador Nacional del Grupo de Respiratorio de 

SEMERGEN. 

Variabilidad de los síntomas y comorbilidades en el paciente EPOC 

Ponente: 

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz 

Médico de Familia. Zona Básica nº 10. Nájera. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio 

de SEMERGEN. 

Tratamiento individualizado del paciente EPOC. 

Ponente: 

Dra. Dª. Elsa Naval Sendra 

Jefe Servicio Neumología. Hospital Universitario de la Ribera. Alzira. Valencia. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Anciano frágil en Atención Primaria. Estudio PYCAF. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Secretario General y 

Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Manejo del anciano frágil en Atención Primaria 

Ponente: 

Dr. D. Yoshio Antoian Silvero 

Médico de Familia. Servicio de Urgencias Hospital General de Ontinyent. Valencia. 

Diseño del estudio PYCAF. 

Ponente: 

Dra. Dª. Lorena Muñoz González 

Médico Residente 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. 

Grupo de Trabajo de Residentes de SEMERGEN. Vocal Médico Interno Residente de SEMERGEN. 

Principales resultados 

Ponente: 

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara 



 

Médico de Familia. Centro de Salud Manuel Encinas. Cáceres. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Residentes de SEMERGEN. Coordinador Científico. 

10.45 - 12.15 h.  Simposio: La depresión en el anciano: Más allá de la tristeza y los 

cambios de la edad. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: PFIZER 

Moderador: 

Dr. D. Vicente Gasull Molinera 

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent II. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Mental 

de SEMERGEN. 

Peculiaridades clínico-terapéuticas de la depresión en el anciano. 

Ponente: 

Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Eria. Área sanitaria IV.Oviedo. Coordinador Nacional del Grupo 

de Trabajo de Salud Mental de SEMERGEN. 

Riesgo de interacciones farmacológicas con antidepresivos en el anciano. 

Ponente: 

Dr. D. José Francisco Horga de la Parte 

Farmacólogo Clínico. Catedrático de Farmacología Clínica UMH. Unidad Farmacología Clínica. Servicio de 

Medicina Interna Hospital de Alicante. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Inhaladores. Sesión 2. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ASTRAZENECA 

Ponentes: 

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza 

Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn 

Médico de Familia. Servicio Cántabro de Salud. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de 

SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Uso inadecuado CIs en el tratamiento de la EPOC 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: BOEHRINGER INGELHEIM 

Ponentes: 



 

Dr. D. Francisco Javier Ruíz Moruno 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Fuensanta. Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Inés López Fernández 

Médico Adjunto del servicio de Urgencias. Hospital Xeral. Vigo. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Claves para el manejo de la enfermedad venosa crónica en 

atención primaria: nuevas recomendaciones para el manejo de la EVC en AP. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: SERVIER 

Moderador: 

Dr. D. José Manuel Ramírez Torres 

Médico de Familia. Centro de Salud Puerta Blanca. Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Ecografía 

de SAMFyC. 

Ponentes: 

Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco 

Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Vasculopatías de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Melina Vega de Céniga 

Cirujana Vascular. Hospital de Galdakano. Bilbao. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: En disfunción eréctil, soluciones al alcance de la mano. Sesión 1. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: RECORDATI 

Ponentes: 

Dr. D. Luis Raya Berral 

Médico de Familia y Sexólogo. Centro de Salud Santanyi. Palma de Mallorca. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Mª José Tijeras Úbeda 

Médico de Familia y Sexóloga.  Unidad de Gestión Clínica Almería Periferia. Almería. Miembro del Grupo 

de Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Terapia erradicadora de la bacteria Helicobacter pylori con 

aceite esencial quimiotipado de orégano compacto. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: PRANAROM 



 

Ponentes: 

Dr. D. Antonio Miguel Martin Almendros 

Médico de Familia. Centro Médico Naturalia. Motril. Granada. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN. 

Dr. D. Francisco Marín Jiménez 

Médico de Familia. Centro de Atención de El Prat de Llobregat. Barcelona. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN. 

Sr. D. Alfredo Fernández Quevedo 

Farmacéutico especializado en aceites esenciales. Responsable de formación de Pranarom España. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Resolución de la inflamación crónica asociada a obesidad en 

pacientes sometidos a un programa de adelgazamiento: Estudio PnKLipoinflamación. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: PRONOKAL 

Ponentes: 

Dr. D. Cayetano Joaquín Gómez Gálvez 

Médico de Familia. Centro de Trabajo Consultorio Médico. Ciudad Sollana. Valencia. 

Dr. D. Antonio Sanchez Laplaza 

Médico de Familia. Centro de Salud Navas-Balsareny. Barcelona. 

Dr. D. Joan Carles Domingo 

Departamento de Bioquímica y Biología Molecular. Facultad de Biología. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Doctor, se me olvidan las cosas…” Una aproximación a las 

demencias desde la Atención Primaria. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica  Motril San Antonio. Área de Gestión Sanitaria Sur de 

Granada. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Ictus de SEMERGEN. 

Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez 

Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. Miembro 

del Grupo de Trabajo de Ictus de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Clínica y tratamiento del insomnio en el anciano: Novedades. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: JUSTE 

Ponentes: 



 

Prof. D. Cecilio Francisco Álamo González 

Doctor en Medicina. Catedrático Universitario de Farmacología. Departamento de Ciencias Biomédicas. 

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad de Alcalá.  Alcalá de Henares. Madrid. 

Dra. Dª. Belén Martin Agueda 

Médico de Familia. Atención Primaria. Centro de Salud.  Servicio de Salud de Castilla La Mancha 

(SESCAM). 

10.45 - 12.15 h.  Taller: La atención al paciente con dolor crónico no oncológico (DCNO) 

en atención primaria (AP). Sesión 2. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: GRUNENTHAL 

Moderador: 

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal 

Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 

Importancia del Médico de Atención Primaria como iniciador del Tratamiento. 

Ponente: 

Dr. D. Rafael M. Micó Pérez 

Médico de familia. Centro Sanitario Integrado de Juan Llorens. Valencia. Vicepresidente 2º de 

SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de 

SEMERGEN. 

¿Por qué un Consenso sobre Dolor Crónico no Oncológico? 

Ponente: 

Dr. D. Rafael Carrascal Garrido 

Médico de familia. Centro Sanitario Integrado de Juan Llorens. Valencia. Vicepresidente 2º de 

SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de 

SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Residentes a la vuelta de la rotación hospitalaria: Cómo 

sobrevivir en la consulta de Atención Primaria. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Rodrigo Abad Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Pola de Siero. Sariego. Area IV. Oviedo. Asturias. Coordinador 

nacional del grupo tutores de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 076. 



 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 077. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 078. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 079. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 080. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 081. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6. 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 082. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 083. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 084. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 085. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 086. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 087. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 088. 



 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 089. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 090. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

10.45 - 12.15 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 40. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa de Debate Conjunta Multidisciplinar: Nuevos Anticoagulantes 

Orales: 5 años después…..¿Algo ha cambiado en la prescripción por Atención Primaria? 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Sr. D. Francisco Romero 

Periodista y vocal de la Asociación Nacional de Informadores de la Salud (ANIS). 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Bertomeu Martínez 

Ex presidente de la Sociedad Española de Cardiología. 

Dr. D. Isidoro Martínez Moreno 

Medicina Interna. Hospital Luis Alcanys Xátiva.Valencia. 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Sr. D. Luciano Arochena Candame 

Presidente de la Federación Española  de Asociaciones de Anticoagulados (FEASAN). Presidente de la 

Asociación Valenciana de Anticoagulados (AVAC). 

Sra. Dª. Carmen Flores López 

Presidenta del defensor del Paciente. 

Sr. D. Víctor Rausell Rausell 

Jefe de Servicio de Gestión Farmacéutica de la Dirección General de Asistencia Sanitaria del SMS. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: Dapagliflozina: Eficacia y seguridad CV para la diversidad de 

pacientes en AP. Experiencia y nuevas evidencias. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ASTRAZENECA 



 

Moderador: 

Dr. D. José Manuel Comas Samper 

Médico de Familia. Centro de Salud La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Diabetes de SEMERGEN. Coordinador Nacional de los Grupos de trabajo de SEMERGEN. 

Diabetes tipo 2, riesgo cardiovascular y nuevos antidiabéticos orales. 

Ponente: 

Dra. Dª. Olga González Albarrán 

Especialista en Endocrinología. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Ramón y 

Cajal. Madrid. 

Efectos renales de dapagliflozina en DM-2. 

Ponente: 

Dr. D. José Luís Gorriz Teruel 

Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Dr Peset. Valencia. 

Experiencia clínica en Atención Primaria. 

Ponente: 

Dr. D. Vicente Gasull Molinera 

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent II. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Mental 

de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: SEMERGEN y Universidad. Un debate necesario: ECOE, grado, 

MIR e Investigación. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Antonio División Garrote 

Médico de Familia. Director de la Cátedra Medicina Familiar y Comunitaria SEMERGEN-UCAM. 

Dra. Dª. Ana de Santiago Nocito 

Médico de Familia. Co-Director de la Cátedra de Innovación en Atención Primaria SEMERGEN-UAH-

Boehringer. 

Dr. D. Vicente Martín Sánchez 

Médico de Familia. Profesor Titular del Área de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de 

León. Presidente Comunidad Castilla y León SEMERGEN. 

Dr. D. Félix Suárez González 

Médico de Familia. Director de la Cátedra de Docencia e Investigación en Atención Primaria SEMERGEN-

UEX. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Universidad. 

Dr. D. Rafael M. Micó Pérez 



 

Médico de familia. Centro Sanitario Integrado de Juan Llorens. Valencia. Vicepresidente 2º de 

SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de 

SEMERGEN. 

Sr. D. Domingo Antonio Sánchez Martínez 

Vicepresidente de Asuntos Externos del CEEM. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Interés del magnesio en el abordaje del estrés en Atención 

Primaria. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: LABORATORIOS BOIRON 

Ponentes: 

Dra. Dª. Ghislaine Elisabeth García-Hanez 

Médico especialista en nutrición, en medicina estética y en homeopatía. 25 años de experiencia en 

Francia, incluyendo un cargo de adjunto al servicio de gastroenterología del Hospital L’Archet en 

Niza.Consulta particular de nutrición y medicina estética. 

Dra. Dª. Camino Díaz Díez 

Médico de familia. Diplomada en Homeopatía por CEDH. Miembro del Grupo de Trabajo de Homeopatía 

de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Porque hay cosas que no admiten espera, en salud sexual, 

soluciones rápidas. Sesión 2. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MENARINI 

Ponentes: 

Dra. Dª. Elena Urraca Villalva Quintana 

Adjunta de Medicina de Familia. EAP María de Guzmán. Alcalá de Henares, Madrid. Experta en 

Educación Sexual por la U.A.H. Miembro del Grupo de Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Ferrández Infante 

Médico de Familia. Centro de Salud Alicante. Fuenlabrada. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Sexología de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Actualización en terapia compresiva para insuficiencia venosa 

crónica. Sesión 2. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dra. Dª. Mª Julia Caballer Rodilla 

Médico de Familia. Centro de Salud El Restón-Valdemoro. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Vasculopatías de SEMERGEN. 



 

Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco 

Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Vasculopatías de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Dr. D. Rodrigo Rial Horcajo 

Cirujano Vascular. Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 

Sra. Dª. Nuria Merchán Valle 

Formadora especialista en terapia compresiva. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Manejo práctico de opioides ¿cómo podemos beneficiar a los 

pacientes con dolor musculoesquelético?  Sesión 2. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Villanueva Pérez 

Unidad de Dolor Hospital General Universitario de Valencia. 

Dr. D. Juan Antonio García 

Unidad de Dolor del Hospital Infanta Cristina. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: ¿Sería Fabry? Cuando pensar en ello. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: SHIRE 

Ponentes: 

Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 

de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Mónica López Rodríguez 

Medicina Interna Hospital de la Cruz Roja de Madrid. 

Dr. D. Pablo García Pavía 

Cardiólogo del Hospital Puerta de Hierro de Madrid. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Tratamiento y rehabilitación del enfermo neurológico. 

Trastornos del movimiento –Síndrome piernas inquietas y Parkinson. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. María del Carmen Martínez Altarriba 



 

Médico de Familia. Coordinadora de Formación del CAP Horta 7F Barcelona. Miembro del Grupo de 

Neurología del distrito SAP Muntanya del ICS de Atención Primaria de Barcelona. Coordinadora Grupo 

de Trabajo de Neurología de SEMERGEN. 

Dr. D. Diego Garcia Borreguero y Díaz-Varela 

Director. Instituto de Investigaciones del Sueño. Madrid. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Mindfulness 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Rafael Casquero Ruíz 

Médico de Familia y Psiquiatra. Centro de Salud Las Cortes. Madrid. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Comunicación de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Silvia López Chamón 

Médico de Familia. Centro de Salud: Huerto de los Curas.  Leganés. Madrid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Comunicación de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Gestión de la Consulta. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Eufrosina Santos Alonso 

Médico de Familia. Coordinadora Médico del Centro de Salud de Nápoles y Sicilia. Valencia. 

Coordinadora Nacional del Grupo de trabajo de Gestión Sanitaria de SEMERGEN. 

Dra. Dª. María José Torrijo Rodrigo 

Médico de Familia. Centro Sanitario Integrado Juan Llorens. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

gestión sanitaria de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Mesa: ¿Cómo alcanzar los objetivos terapéuticos en dislipemia?: de la 

evidencia y las guías, a la práctica clínica. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: MSD 

Moderador: 

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Lípidos de SEMERGEN. 

¿Hasta dónde reducir el colesterol C-LDL… y ¿Por qué? 

Ponente: 

Dr. D. Luis Masana Marín 



 

FEA Medicina Interna. Hospital Universitario San Juan de Reus. Tarragona. 

Guías europeas versus americanas ACC/ AHA… ¿Deberían ser modificadas? 

Ponente: 

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

¿Cómo conseguir y mantener los niveles óptimos de C-LDL, más allá de las estatinas? 

Ponente: 

Dr. D. Vicente Pascual Fuster 

Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de 

SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Medicina basada en la evidencia: perfil de pacientes tratados 

con los nuevos anticoagulantes Sesión 2. 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Miembro del Grupo 

de Trabajo de Hipertensión Arterial y de enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Dr. D. Alberto Calderón Montero 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y de enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Interpretación rápida de una espirometría. Sesión 1. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: GSK 

Ponentes: 

Sra. Dª. Sara Ferrer Riera 

Departamento Médico de GSK. Área de Respiratorio. 

Dra. Dª. Ana Viejo Casas 

Médico de familia. Centro de Salud Bajo Pas- Renedo de Piélagos. Miembro del Grupo de Respiratorio 

de SEMERGEN. Cantabria. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Novedades en vacunación antineumocócica en el adulto. 

Manejo de las preguntas habituales sobre vacunas. Sesión 2. 

Sala Les Palmeretes. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 



 

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Centro de Vacunación y Salud Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo 

de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Dulce Ramírez Puerta 

Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y en Medicina Preventiva y Salud 

Pública. Centro de Salud Los Fresnos.  Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y salud 

pública de SEMERGEN. 

12.30 - 14.00 h.  Taller: ¿Realmente sirven los probióticos frente las infecciones 

vaginales crónicas? 

Sala Pinedo. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: STADA 

¿Qué son los probióticos y por qué se plantea su uso en ginecología? 

Ponente: 

Sra. Dª. Matilde Torralba 

Médico de Familia CAP.Igualada Nord. Miembro del Grupo de Trabajo de Atención a la Mujer de 

SEMERGEN. 

¿Qué evidencias científicas avalan el uso de probióticos frente a las vaginitis crónicas? 

Ponente: 

Dra. Dª. Ana Rosa Jurado López 

Doctora en Medicina y Sexóloga. Directora del Instituto Europeo de Sexología. Marbella. Málaga. 

Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. Coordinadora Nacional del  Grupo de Trabajo de 

Atención a la Mujer de SEMERGEN. 

Casos clínicos interactivos. 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 091. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1. 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 092. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 093. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 094. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 



 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 095. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 096. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 097. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 098. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 099. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 100. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 101. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

. 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 102. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 103. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 104. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

12.30 - 14.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 105. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

12.30 - 14.00 h.  Taller: Dolor de hombro y/o de rodilla. ¿Qué hacemos en Atención 

Primaria con el paciente? 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 



 

Ponentes: 

Dra. Dª. Rosa María Martin González 

Médico de Familia. Centro de Salud Algemesí. Hospital de la Ribera. Valencia. Miembro del Grupo de 

trabajo de Dolor de  SEMERGEN. 

Dr. D. Rafael Belenguer Prieto 

Médico de Familia. Reumatólogo. Centro de Salud de Algemesí. Hospital 9 de Octubre de Valencia. 

Miembro del Grupo de Dolor y Aparato Locomotor de SEMERGEN. 

12.30 - 13.00 h.  Presentación: MONOGRAFÍAS DPC. Formación oficial para el Desarrollo 

Profesional Continuo. 

Participantes: 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dr. D. Armando Santo González 

Médico de Familia. Centro de Salud Sangonera la Verde. Murcia. Vicesecretario. Responsable de agencia 

de formación y desarrollo profesional en atención primaria de SEMERGEN. 

14.00 - 16.00 h.  Taller: Generalidades dolor y papel del médico de Atención Primaria. 

Acceso restringido hasta completar aforo. 

Sala A y B Hotel Meliá. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Rosa María Martín González 

Médico de Familia. Centro de Salud Algemesí. Hospital de la Ribera. Valencia. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 

Dr. D. Antonio Alcántara Montero 

Médico de Familia. Centro de Salud José María Álvarez. Don Benito. Badajoz. Miembro del Grupo de 

Trabajo Nacional de Dolor de SEMERGEN. 

14.00 - 16.00 h.  Almuerzo de Trabajo 

16.00 - 19.00 h.  Mesa: Proyectos de investigación: Hecho en SEMERGEN. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. Jesús Vergara Martín 

Médico de Familia. Centro de Salud Huercal Almería. Almería. Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN. 

Dr. D. Emilio García Criado 



 

Médico de Familia. Centro de Salud La Fuensanta. Córdoba. Presidente de la Comisión Nacional de 

Validación de SEMERGEN. 

 

Trabajos de Investigación: 

Estudio IBERICAN 

Dr.  D. Sergio Cinza Sanjurjo 

Estudio PYCAF 

Dra.  Dª. Lorena Muñoz González 

Estudio EMARTRO 

Dr.  D. Sergio Gimenz Basallote 

Evaluación de la eficacia y seguridad de Solanum malacoxylon 9CH en pacientes con tendinitis 

calcificante de hombro. 

Dr.  D. Alberto Sacristán Rubio 

Diferencias en un programa de educación sexual con y sin tutores presentes 

Dr.  D. Alejandro Martínez Álvarez 

Valoración de la correcta anticoagulación en pacientes derivados por Fibrilación Auricular a consulta 

especializada. 

Dr.  D. Alejandro Martínez Álvarez 

COMBINARED HFC (Hiperlipemia familiar combinada) España. 

Dr.  D. Antonio Ruiz García 

Prevalencia de depresión en persones con Diabetes Mellitus tipo 2. 

Dra.  Dª. Celia Cols Sagarra (en nombre del Grupo de Trabajo de trabajo de diabetes de SEMERGEN) 

Programa de Abordaje Integrado del Exceso de Peso y el Sedentarismo desde Atención Primaria. 

Dr.  D. Emilio Salguero Chaves 

Programa de Abordaje Integrado del Exceso de Peso y el Sedentarismo desde Atención Primaria. 

Dr.  D. Francisco V. Martínez García 

Caídas y Mayores de 80 años: CA`80©. 

Dr.  D. Javier Benítez Rivero 

Estudio Riesgo cardiovascular en población de Toledo (RICARTO). 

Dr.  D. Gustavo Rodríguez Roca. 

Prevalencia y clasificación de la enfermedad renal crónica en un área de salud de Murcia. Valoración de 

una intervención al cabo de un año y propuesta de mejora. 

Dr.  D. Jesús García Molina 

Efectividad de un Modelo Educativo Intensivo para Paciente con Antivitaminas K sobre los Indicadores 

de Control Analítico de la Terapia Anticoagulante. 

Dr.  D. José Luis Martincano Gómez 

Nivel de eficiencia del uso de tiras reactivas en el control del paciente diabético. 



 

Dr.  D. José Sánchez López-Gay 

Prevalencia de factores de riesgo cardiovascular y enfermedad cardiovascular en pacientes con 

síndrome de apnea-hipopnea obstructiva del sueño. 

Dra.  Dª. María José Conesa Espejo 

Eficacia en el diagnóstico de  Disglicemias (Diabetes y Prediabetes) y Síndrome  Metabólico en las 

mujeres que fueron Diabetes Gestacional. Estudio de percepción de la enfermedad y perdidas de 

seguimiento. 

Dr.  D. Miguel Ángel María Tablado 

Detección, clasificación y seguimiento de mujeres con diferentes riesgos para padecer cáncer de mama. 

Dra.  Dª. Pilar Vich Pérez 

 

16.00 - 17.00 h.  Presentación: Manual de Diagnóstico y Tratamiento dirigido al 

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Resimecum. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Presentadores: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. Coordinador Científico. 

Dr. D. José Polo García 

Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN. 

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara 

Médico de Familia. Centro de Salud Manuel Encinas. Cáceres. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Residentes de SEMERGEN. Coordinador Científico. 

Dra. Dª. Mª Dolores Aicart Bort 

Médico de Familia. Centro de Salud de Rafalafena. Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador Científico. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: RX de Tórax. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo 

Médico de Familia. Centro de Salud Bajo Asón, Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Respiratorio de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Rebeca Hernández García 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Logroño. La Rioja Miembro del Grupo de Trabajo 

de Respiratorio de SEMERGEN. 



 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Alimentación y nutrición en atención primaria: La nueva 

Pirámide de la Alimentación Saludable para la Población Española. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Prof. D. Javier Aranceta Bartrina 

Doctor en Medicina y Nutrición. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública Profesor de 

Nutrición Comunitaria. Universidad de Navarra. Presidente de la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC). 

Dra. Dª. Mª Luisa López Díaz-Ufano 

Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nutrición de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Manejo práctico de opioides ¿cómo podemos beneficiar a los 

pacientes con dolor musculoesquelético? Sesión 3. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: MUNDIPHARMA 

Ponentes: 

Dr. D. Vicente Villanueva Pérez 

Unidad de Dolor Hospital General Universitario de Valencia. 

Dr. D. Juan Antonio García 

Unidad de Dolor del Hospital Infanta Cristina. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: En disfunción eréctil, soluciones al alcance de la mano. Sesión 2. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: RECORDATI 

Ponentes: 

Dr. D. Joan Mir Pizà 

Médico de Familia y Sexólogo. Centro de Salud Martí Serra. Marratxí. Mallorca. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Sexología de SEMERGEN. 

Dra. DÂª. Núria Pascual Regueiro 

Médico de Familia. Centro Auxiliar de Albalat dels Sorells. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Sexología de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Diagnostico radiológico de la fractura vertebral osteoporótica. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dra. Dª. María del Carmen Valdés y LLorca 



 

Médico de Familia. Centro de Salud Fuencarral. DA Norte Sermas. Madrid. Coordinadora Nacional del 

Grupo de Trabajo de Osteoporosis de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Exploración Otoneurológica Básica. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Pedro Antonio Vicioso Ranz 

Médico de familia. Centro de Salud Orotava-Dehesas La Orotava. Tenerife. Servicio Canario de Salud. 

Miembro del Grupo de Trabajo de  Otorrinolaringología (ORL) de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz 

Médico de Familia. SUAP Santoña. Servicio Cántabro de Salud. Miembro del Grupo de Trabajo de  

Otorrinolaringología (ORL) de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Mesa: Presentación: Proyecto BIFAP: Base de datos para la 

Investigación Farmacoepidemiológica en Atención Primaria 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

Moderador: 

Dr. D. Armando Santo González 

Médico de Familia. Centro de Salud Sangonera la Verde. Murcia. Vicesecretario. Responsable de agencia 

de formación y desarrollo profesional en atención primaria de SEMERGEN. 

Presentación del Programa BIFAP. 

Ponente: 

Sr. D. Miguel Angel Maciá 

Coordinador BIFAP. División de Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia. Departamento de 

Medicamentos de Uso Humano. Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Madrid. 

BIFAP como herramienta de investigación. 

Ponente: 

Sra. Dª. Consuelo Huerta 

Equipo BIFAP. División de Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia. Departamento de Medicamentos 

de Uso Humano. Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Madrid. 

Papel del médico colaborador en BIFAP. 

Ponente: 

Sr. D. Julio Bonis 

Equipo BIFAP. División de Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia. Departamento de Medicamentos 

de Uso Humano. Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Madrid. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Inercia clínica y adherencia al tratamiento. Sesión 2. 



 

Sala El Racó. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: LABORATORIOS HEEL 

Ponentes: 

Dra. Dª. Francisca Molina Escribano 

Médico de Familia. Centro de Salud Casas Casas Ibáñez. Albacete. Miembro de grupo del Grupo de 

Trabajo de Adherencia terapéutica e inercia clínica de SEMERGEN. Vocal responsable de ejercicio 

profesional privado de SEMERGEN. 

Dr. D. Jacinto Espinosa García 

Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la Serena. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo 

de Adherencia terapéutica e inercia clínica de SEMERGEN. Badajoz. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Interpretación rápida de una espirometría. Sesión 2. 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: GSK 

Ponentes: 

Sra. Dª. Paula Torres Borja 

Departamento Médico de GSK, Área de Respiratorio. 

Dra. Dª. Ana Viejo Casas 

Médico de familia. Centro de Salud Bajo Pas- Renedo de Piélagos. Miembro del Grupo de Respiratorio 

de SEMERGEN. Cantabria. 

16.00 - 17.30 h.  Mesa: Análisis de la responsabilidad penal del médico de Atención 

Primaria. Sesión 1. 

Sala Las Arenas. Hotel Sorolla. 

Moderadores: 

Dr. D. Isidoro Rivera Campos 

Médico de Familia. Máster en Dirección Hospitalaria por la Escuela Nacional de Gerencia Hospitalaria. 

Perito en Valoración Daño Corporal. Responsable del Área Funcional Comunidades Autónomas de 

SEMERGEN. 

Dra. Dª. Aurora García Lerín 

Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Sr. D. Igor Pinedo García 

Abogado. ASJUSA LETRAMED. 

Sr. D. José Miguel Rivas Bueno 

Abogado del despacho ASJUSA LETRAMED. 



 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Indicaciones del tratamiento con medicamentos homeopáticos 

del paciente renal. 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: PRANAROM 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Carlos Alonso Gómez 

Médico especialista en Nefrología. Responsable del Servicio de Nefrología del Hospital Luís Alcañiz. 

Xátiva. Diplomado en Terapéutica Homeopática por el CEDH. Profesor CEDH. 

Dra. Dª. Sabine Bataller Bataller 

Médico de Familia. Máster en Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatía por la Universidad de 

Valencia. Diplomada en Terapéutica Homeopática por el CEDH. Medico Homeópata. Valencia. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Diagnóstico Diferencial del dolor abdominal . Sesión 2. 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: ALMIRALL 

Ponentes: 

Dr. D. Enrique Peña Forcada 

Médico de Familia. Centro de Salud Dres. Peña y Saiz. Castellón. Coordinador Nacional del Grupo de 

Trabajo de Digestivo de SEMERGEN. 

Dr. D. Fermín Mearin Manrique 

Director del Servicio de Gastroenterología. Centro Médico Teknon. Barcelona. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: La gestión de la tos: comparación del enfoque farmacológico y 

físico-mecánico. Sesión 2. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Patrocinado por: ABOCA 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Carlos Ocaña Tabernero 

Médico. Asistencia Médica. Universidad Alcalá de Henares. 

Dr. D. Alberto Sacristán Rubio 

Médico de Familia en SportSalud. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Homeopatía de 

SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Mesa: Criterios de utilización de los GLP-1: Datos de la vida real con 

Liraglutida. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

Patrocinado por: NOVONORDISK 



 

Moderador: 

Dr. D. Juan Carlos Montalva Barra 

Médico de Familia. Urgencias del Hospital Lluis Acanys-Xátiva y Centro de Salud Carcaixent. Médico de 

Urgencias. Hospital de la Ribera-Alzira. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de diabetes de 

SEMERGEN. 

Criterios de utilización de los GLP-1. 

Ponente: 

Dr. D. Juan Francisco Merino Torres 

Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario la Fe. Valencia. 

Datos de la vida real con Liraglutida 

Ponente: 

Dr. D. Esteban Jódar Gimeno 

Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Quirón. Madrid. 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 106. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 107. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 108. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 3 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 109. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 4 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 110. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 5 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 111. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 6 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 112. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 7 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 113. 



 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 8 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 114. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 9 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 115. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 10 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 116. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 11 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 117. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 12 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 118. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 13 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 119. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 14 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Script Concordance Test en Atención Primaria: Teoría y Práctica. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dra. Dª. Amor Melguizo Béjar 

Medico del Centro de Salud Torre Ramona. Profesora Asociada de la Universidad de Zaragoza. 

16.00 - 17.30 h.  Taller: Conocimientos básicos sobre lactancia materna para médicos de 

familia. 

Sala Pinedo. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Carmen Vega Quirós 

Médico de Familia y Asesora de Lactancia. Sistema Andaluz de Salud (SAS). 

Dra. Dª. Úrsula López Fuentes 

Médico de Familia. Centro de Salud Manzanares 2. Manzanares. Ciudad Real. Coordinadora Nacional del 

Grupo de Trabajo de Niño y Adolescente de SEMERGEN. 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 41. 



 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

16.00 - 17.30 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 120. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 15 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Atención inicial al paciente politraumatizado 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Carmen Casal Angulo 

Servicio Emergencias Sanitarias Valencia SES SAMU Profesora Facultad Enfermeria Universidad Valencia. 

Dr. D. José Ignacio García García 

Médico de Familia.  Centro de Salud Puerto de Sagunto. Valencia. Diplomado Transporte Sanitario 

Medicalizado. Miembro de Grupo de Trabajo Residentes SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Taller teórico práctico de Síndrome de apneas-hipopneas 

durante el sueño. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Eva Arias Arias 

Experta en Medicina de Sueño. Perteneciente a la Unidad Multidisciplinar de Sueño del Hospital 

Universitario 12 de Octubre de Madrid. 

Dr. D. Enric Zamorano Bayarri 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sant Antoni de Vilamajor. Barcelona. Coordinador Nacional del 

Grupo de Trabajo de la  Sección del Sueño de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Elevación de las Transaminasas. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Ana Mª Sarrión Bosque 

Médico de Familia. Centro de Salud Bétera. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de 

SEMERGEN. 

Dra. Dª. Mercedes Camarasa Vidal 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de  Salud Barranquet. Castellón. Miembro 

del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Manejo de los aspectos psicoemocionales y los t. Psquiátricos en 

el paciente en fase de final de la vida 



 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Alejandro Cuadrado Blanco 

Médico de Familia. Máster en Medicina Paliativa (UVA). Experto en Ética y Deontología Médica. Centro 

de Salud de Puerta Nueva. Zamora. SACYL. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Mental de 

SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: El Manejo Integral de Onicomicosis e Acné en Atención Primaria. 

Sesión 2. 

Sala El Brosquil+Les palmeretes  Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Anna Medvedeva 

Médico de Familia. Hospital Quiron. Marbella, Málaga.  Miembro del Grupo de Trabajo de Dermatología 

de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Esther Ramos Lledó 

Médico de Familia. Centro de Salud Cifuentes. SESCAM. Guadalajara. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Dermatología de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Taller de insulinización 

Sala El Faro. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Mª Paz Pérez Unanua 

Médico de Familia. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 

de SEMERGEN. 

Dr. D. Jesús Iturralde Iriso 

Médico de Familia. Centro de Salud Casco Viejo. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Diabetes de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Diagnóstico Precoz de la Retinopatía Diabética: Retinografía. 

Sesión 2. 

Sala El Perellonet Hotel Sorolla. 

Patrocinado por: ALCON 

Ponentes: 

Dr. D. Rafael Yuste Ballesta 

Médico Residente de 4º año de Oftalmología. Hospital Virgen de la Arrixaca de Murcia. Miembro del 

Grupo de Trabajo de Oftalmología de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Marta D'Lacoste Farré 



 

Médico de Familia. Centro de Salud Cornellá. Barcelona. Miembro del Grupo de trabajo de Oftalmología 

de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Taller: Aplicaciones y uso de la ventilación no invasiva en Atención 

Primaria; CPAP de Boussignac. 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Jose Manuel Carratalá Perales 

Medico Adjunto Unidad de Corta Estancia. Urgencias Hospital General Universitario de Alicante. 

Dra. Dª. Begoña Espinosa Fernández 

Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. HGUA-CSalud La Florida. Alicante. 

Dr. D. Luis Richard Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Área de San Juan de Alicante. Miembro del grupo de trabajo 

de nutrición de SEMERGEN. 

17.30 - 19.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 121. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 1 

17.30 - 19.00 h.  Defensa de comunicaciones poster. Sesión 122. 

Aula Virtual e-Posters. E-Poster 2 

SÁBADO 17 DE OCTUBRE 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 42. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 43. 

Auditorio 2. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 44. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 45. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 46. 



 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 47. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 48. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 49. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 50. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 51. 

Sala comisión 9.Palacio de Congresos. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 52. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

8.00 - 9.00 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 53. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

 

 

8.30 - 12.15 h.  Taller: Taller 4 horas: Actualización para revisores de la Revista 

SEMERGEN. (Actividad exclusiva para revisores de la Revista SEMERGEN) 

Sala comisión 2. Palacio de Congresos. 

Estado actual de la revista: dónde estamos (1 hora) 

Ponente: 

Sr. D. José Alonso 

Editor senior. Investigación/revistas. Elsevier España. 

Lectura crítica de un artículo científico (3 horas) 

Ponente: 

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes 



 

Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Expertos de nuevos anticoagulantes. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. Rafael Durá Belinchón 

Médico de Familia. Centro de Salud de Godella. Valencia. 

Dr. D. Isidoro Martínez Moreno 

Medicina Interna. Hospital Luis Alcanys Xátiva.Valencia. 

Ponentes: 

Dr. D. Juan Carlos Montalva Barra 

Médico de Familia. Urgencias del Hospital Lluis Acanys-Xátiva y Centro de Salud Carcaixent. Médico de 

Urgencias. Hospital de la Ribera-Alzira. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de diabetes de 

SEMERGEN. 

Dr. D. José Luis Colomer Marti 

Cardiólogo. Hospital Universitario de la Ribera -Alzira. 

Dra. Dª. María José Cejalvo Andújar 

Hematóloga. H. Dr. Peset. Valencia. 

Dr. D. José Miguel Pons Ámate 

Neurólogo y responsable Unidad Ictus H consorcio General. Universitario de Valencia. 

Dr. D. José Perez Silvestre 

Medicina Interna. Responsable Unidad Insuficiencia Cardiaca Paciente Crónico. Consorcio Hospital 

General Universitario Valencia. 

9.00 - 10.30 h.  Mesa: Análisis de la responsabilidad penal del médico de Atención 

Primaria. Sesión 2. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. Isidoro Rivera Campos 

Médico de Familia. Máster en Dirección Hospitalaria por la Escuela Nacional de Gerencia Hospitalaria. 

Perito en Valoración Daño Corporal. Responsable del Área Funcional Comunidades Autónomas de 

SEMERGEN. 

Dra. Dª. Aurora García Lerín 

Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 

Ponentes: 

Sr. D. Igor Pinedo García 



 

Abogado. ASJUSA LETRAMED. 

Sr. D. José Miguel Rivas Bueno 

Abogado del despacho ASJUSA LETRAMED. 

9.00 - 12.30 h.  Mesa: Mejores comunicaciones cientificas presentadas en el Congreso. 

Médico de Familia. 

Salón Recati A. Hotel Sorrolla. 

9.00 - 12.15 h.  Aula: Urgencias 

Coordinador: 

Dr. D. Francisco Javier Fonseca del Pozo 

Dispositivo de Cuidados Críticos y Urgencias. Montoro. Córdoba. Coordinador del Grupo de Trabajo de 

Urgencias de SEMERGEN. 

Estación 1: Recomendaciones en RCP 2015 del European Resuscitation Council, ¿qué hay 

de nuevo?. 

Ponente: 

Dr. D. Rafael Ángel Castro Jiménez 

Médico de Familia. Jefe de los Servicios Médicos del CIMI Medina Azahara de Córdoba. Miembro del 

Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN. 

Estación 2: Alternativas a la intubación orotraqueal en los Centros de Salud 

Ponente: 

Dr. D. Gabriel Jiménez Moral 

Médico de Emergencias. Empresa Pública de Emergencias Sanitarias 061. Servicio Provincial de Córdoba.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN. 

Estación 3: No puedo canalizar una vía venosa. Otros accesos vasculares en Urgencias. 

Ponente: 

Dr. D. Daniel Rey Aldana 

Estación 4: Urgencias cardiovasculares en la consulta del Médico de Familia 

Ponente: 

Dr. D. Enrique De Toro Torres 

Médico de Familia en el Centro de Salud de La Carlota, Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Urgencias de SEMERGEN. 

9.00 - 12.15 h.  Aula: Neurología 

Patrocinado por: LABORATORIOS HEEL 

Estación 1: Exploración Neurológica. 



 

Ponentes: 

Dra. Dª. Raquel Ramírez Parrondo 

Médico de Familia y Psicoterapeuta. Clínica Universitaria Navarra. Madrid. Miembro de los Grupos de 

Trabajo de Neurología, Salud Mental-Sección Sueño e Ictus de SEMERGEN. 

Dr. D. Enrique Arrieta Antón 

Médico de Familia. Centro de Salud Segovia Rural. Segovia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Neurología de SEMERGEN. 

Estación 2: Tratamiento y rehabilitación del enfermo neurológico. Trastornos del 

movimiento –Síndrome piernas inquietas y Parkinson. 

Ponentes: 

Dra. Dª. María del Carmen Martínez Altarriba 

Médico de Familia. Coordinadora de Formación del CAP Horta 7F Barcelona. Miembro del Grupo de 

Neurología del distrito SAP Muntanya del ICS de Atención Primaria de Barcelona. Coordinadora Grupo 

de Trabajo de Neurología de SEMERGEN. 

Dr. D. Diego Garcia Borreguero y Díaz-Varela 

Director. Instituto de Investigaciones del Sueño. Madrid. 

Estación 3: Vértigo y actualización  en medicamentos de acción biorreguladora. 

Ponentes: 

Dr. D. Juan José Gomáriz García 

Médico de Familia. Centro de Salud  Lorca La Viña. Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Neurología de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Inés Mª Luna Calcaño 

Médico de familia. Centro de Salud Lorca Centro. Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de Neurología 

de SEMERGEN. 

9.00 - 12.15 h.  Taller 3 horas: Ecografía en un Centro de Salud. 

Sala Les Palmeretes. Hotel Sorolla. 

Ponentes: 

Dr. D. Nabor Díaz Rodríguez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Valenza. Ourense. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Ecografía de SEMERGEN. 

Dr. D. Gustavo Santangelo Magrini 

Traumatología deportiva en INVAMETD. Hospital 9 de Octubre. Grupo Nisa. Valencia. Miembro del 

Grupo de Trabajo de ecografía de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Actualización en el manejo de fuentes biomédicas: Pubmed. 

Sesión 1. 



 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Federico Pérez Agudo 

Médico de Familia.  Responsable de Desarrollo y Difusión en Internet de SEMERGEN. Subdirector 

Médico de la Revista Online “El Médico Interactivo”. Profesor de la Facultad de Medicina de la 

Universidad de Alcalá de Henares. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: La simbiosis tutor-residente, clave para su desarrollo profesional. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Javier Benítez Rivero 

Médico de Familia y Geriatra. Centro de salud "La Laguna". SAS. Cádiz. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Tutores de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Pilar Bellanco Esteban 

Médico Residente de 4to año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud La Laguna. SAS. 

Cádiz. 

9.00 - 12.15 h.  Taller 3 horas: Investigación Clínica. Como preparar un proyecto de 

investigación. 

Sala comisión 4. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Antonio Segura Fragoso 

Especialista en Medicina Interna y en Medicina Preventiva y Salud Pública. Jefe del Servicio de 

Investigación. Instituto Ciencias de la Salud de Castilla-La Mancha. Talavera de la Reina. Toledo. Profesor 

Asociado de la Universidad de Castilla-La Mancha. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Seguridad del paciente. Dejar de hacer intervenciones inseguras. 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Francisco Atienza Martín 

Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica Virgen de África. Sevilla. Coordinador de la sección de 

seguridad del paciente del Grupo de Trabajo de calidad y seguridad del paciente de SEMERGEN. 

9.00 - 12.15 h.  Taller 3 horas: Aprendiendo a Validar y a Acreditar actividades de 

Formación Médica Continuada. 

Sala comisión 6. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dr. D. Emilio García Criado 



 

Médico de Familia. Centro de Salud La Fuensanta. Córdoba. Presidente de la Comisión Nacional de 

Validación de SEMERGEN. 

Dr. D. José Luis Martíncano Gómez 

Médico de Familia. UGC Aracena. Huelva. Comité Asesor de la Comisión de Validación de SEMERGEN. 

Coordinador nacional del Grupo de Trabajo de atención al inmigrante de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Ana Isabel Ortiz Blanco 

Médico de Familia. Consultorio Arenas de Iguña. Centro de Salud Besaya. Cantabria. Secretaria Comisión 

Nacional de  Validación de SEMERGEN. 

9.00 - 10.30 h.  Taller: Manejo del Aneurisma de Aorta Abdominal en Atención Primaria. 

Sala Comisión 8. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Manuel Frías Vargas 

Médico de Familia. Consultorio Moraleja de Enmedio, Madrid. Miembro del grupo de trabajo de 

vasculopatías de SEMERGEN. 

9.00 - 12.30 h.  Mesa: Mejores comunicaciones cientificas presentadas en el Congreso. 

Médico Residente. 

Salón Recati B. Hotel Sorrolla. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Actualización en el manejo de fuentes biomédicas: Pubmed. 

Sesión 2. 

Sala comisión 3. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dr. D. Federico Pérez Agudo 

Médico de Familia.  Responsable de Desarrollo y Difusión en Internet de SEMERGEN. Subdirector 

Médico de la Revista Online “El Médico Interactivo”. Profesor de la Facultad de Medicina de la 

Universidad de Alcalá de Henares. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Dr. ¿me da usted la baja?. Gestión de la Incapacidad Temporal 

en la consulta de Atención primaria.” 

Sala comisión 5. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dra. Dª. Mercedes Ramblado Minero 

Médico de Familia. Diplomada en Medicina de Empresa. Unidad de Prevención Riesgos Laborales. 

Distrito Huelva-Costa/Condado Campiña. Huelva. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Laboral de 

SEMERGEN. 



 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Prevención de la enfermedad cardiovascular en atención 

primaria: hacia dónde dirigir nuestros esfuerzos. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Moderadores: 

Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca 

Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Secretario General y 

Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular SEMERGEN. 

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Coordinador Área 

Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad 

cardiovascular de SEMERGEN. 

Investigación en Atención Primaria, una apuesta firme de SEMERGEN. 

Ponente: 

Dr. D. José Luís Llisterri Caro 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de 

SEMERGEN. 

Estudio IBERICAN. Hacia un nuevo abordaje de la población de riesgo cardiovascular en 

España. 

Ponente: 

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo 

Médico de Familia. Gerencia de Gestión Integrada de Santiago de Compostela. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN. 

Hagamos énfasis en la prevención cardiovascular integral. 

Ponente: 

Dr. D. Juan José Badimón Maestro 

Profesor de Medicina/Cardiología. Director de la Atherothrombosis Research Unit del Mount Sinai 

Heart. Icahn School. Medicine en Mount Sinai. Nueva York. USA. 

10.45 - 12.15 h.  Mesa: Sinergias de Atención Primaria con la inspección de servicios 

sanitarios. 

Sala comisión 1. Palacio de Congresos. 

Moderador: 

Dra. Dª. Salud Roig Arlandis 

Médico Inspectora. Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública. 

Nuevas oportunidades para la Atención Primaria con la Inspección de Servicios 

Sanitarios. 



 

Ponente: 

Dr. D. Agustín Vidal Alamar 

Médico inspector de Servicios Sanitarios. Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública. 

Protección del médico de familia en el Sistema Público de Salud. 

Ponente: 

Dr. D. Rafael Peñalver Castellano 

Subdirector Médico de la Gerencia de Coordinación e Inspección del SESCAM. ConsejerÍa de Sanidad. 

Atención Primaria/Inspección de Servicios Sanitarios: Encuentros o desencuentros. 

Ponente: 

Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y enfermedad 

cardiovascular de SEMERGEN. 

10.45 - 12.15 h.  Taller: Actualización en anticoncepción y consejo anticonceptivo. El 

papel del/la Médico/a de Primaria. 

Sala comisión 7. Palacio de Congresos. 

Ponentes: 

Dra. Dª. Ana Rosa Jurado López 

Doctora en Medicina y Sexóloga. Directora del Instituto Europeo de Sexología. Marbella. Málaga. 

Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. Coordinadora Nacional del  Grupo de Trabajo de 

Atención a la Mujer de SEMERGEN. 

Dr. D. Joaquín García Cervera 

Ginecólogo. CSSR Massamagrell. Valencia. 

12.30 - 13.15 h.  Conferencia de clausura: "Medicina y Cine", una visión más humana de 

la medicina. 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

Ponente: 

Dra. Dª. María Belén Alonso Ortíz 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. Doctora en 

Medicina por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 

13.15 - 14.00 h.  Clausura del Congreso y entrega de Premios 

Auditorio 1. Palacio de Congresos. 

21.30 h.  Cena de clausura 



 

 

 

 

 

 

 

TALLERES ONLINE SIN PARTE PRESENCIAL EN EL CONGRESO 

 

Antihistamínicos y Conducción. 

Patrocina FAES FARMA 

Ponentes: 

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello 

Centro de Vacunación y Salud Internacional. Madrid Salud. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de 

Actividades Preventivas de SEMERGEN. 

Dra. Dª. Dulce Ramírez Puerta 

Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y en Medicina Preventiva y Salud 

Pública. Centro de Salud Los Fresnos. Área 3 del Servicio Madrileño de Salud. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Actividades Preventivas y salud pública de SEMERGEN. 

 

 

 

 

 

 

Reconocido de interés sanitario por el Servicio de Investigación, Desarrollo e 

Innovación Sanitaria de la Dirección General de Ordenación, Evaluación, Investigación, 

Calidad y Atención al Paciente de la Consellería de Sanitat. Expediente Nº IS 48/2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSCRIPCIÓN AL CONGRESO 
 
 
 

CUOTA 
INSCRIPCIÓ
N 

HASTA 
EL 
31/07/201
5 

DESDE 
EL 
01/08/201
5 

EN 
SED
E 

SOCIOS(1) 500,00€ 610,00€ 
680,00
€ 

NO SOCIOS  580,00€ 680,00€ 
745,00
€ 

RESIDENTE
S (2) 

245,00€ 320,00€ 
370,00
€ 

JUBILADOS 
(2) 

225,00€ 300,00€ 
350,00
€ 

RESIDENTE
S SOCIOS 
DE 
SEMERGEN 
(3) 

150,00€ 180,00€ 
230,00
€ 

 
Los precios incluyen el 21% de IVA. (1) Socios SEMERGEN y/o semFYC. (2) Imprescindible 
adjuntar certificado oficial de Residencia o Tutor y/o de Jubilación.(3) Solo residentes socios 
SEMERGEN. Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia o Tutor/a. 
• La inscripción al Congreso incluye: Documentación del Congreso, Acceso a Sesiones 
Científicas, Cóctel de Bienvenida, Almuerzos de Trabajo, Cafés-Pausa y Cena de Clausura. 
 



 

 

 

Información sobre alojamiento 
 

 

 

 

Para obtener más información, consulte la página web del Congreso: 

http://congresonacionalsemergen.com/ 
 

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están 
sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos. 

Por esta razón sólo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia. 

IMPORTANTE: 

Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 días para 
realizar el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail a 
reservas@congresonacionalsemergen.com, o fax al 902 430 959).  

En caso contrario, dicha reserva se cancelará automáticamente. 

 

 

 

 



 

 

 

 Información sobre envío de comunicaciones 

 
Fecha límite de admisión: 20 de septiembre de 2015 a las 23.59 horas 

 
Normas generales: 

 

1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni de 

comunicaciones en otros congresos. 

2. Se limita a 10 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor principal 

o presentador de la comunicación. Indicar el nombre del autor que vaya a presentar la 

comunicación. 

3. Al menos el autor que presente la comunicación deberá estar inscrito en el congreso antes del 27 de 

Septiembre de 2015. 

4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después del 20 de septiembre de 2015 a las 23.59 

horas. 

5. El nombre del autor y co-autores deberá aparecer con los dos apellidos precediendo a las iniciales 

del nombre. El orden en el que figuren los autores será el que se utilice para la posterior edición de los 

certificados de comunicaciones que se entregarán en el Congreso así como en las publicaciones donde 

aparezcan los trabajos. 

6. Los resúmenes de las comunicaciones se enviarán en castellano. 

7. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos criterios. El 

resultado de la evaluación de las Comunicaciones por parte del Comité Científico será inapelable. La 

Organización rechazará las comunicaciones que no se adapten a las normas expuestas. 

8. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail por lo que será requisito 

indispensable indicar claramente la dirección de correo electrónico y teléfono de contacto 

(Móvil) de la persona que presente y/o defienda la comunicación. 

9. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los autores, así como si su 

presentación será en modalidad Oral o Póster. Posteriormente se comunicará el día y la hora de su 

exposición. Las normas de presentación y detalles de planificación serán incluidos en dicho envío y 

envíos siguientes. 

10. Se admitirán casos clínicos. 

11. Se diferenciaran las comunicaciones presentadas entre las categorías de Médicos de Familia y 

Residentes, quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicación y Caso 

Clínico que podrán ser presentadas como Comunicación Oral o Póster. 



 

12. Todas las comunicaciones enviadas al Congreso deberán ser defendidas. Se limitan a dos las 

comunicaciones o casos clínicos defendidos y presentados por primer autor inscrito en el congreso. 

13. Aquellos trabajos que no sean defendidos en el horario remitido por la Secretaría Técnica, tanto en 

formato oral como en poster, no obtendrán certificación de presentación de comunicaciones ni serán 

publicados en el Libro de Comunicaciones. 

14. Para las comunicaciones de Médicos Residentes, el primer firmante y el presentador deben ser 

Médicos Residentes. Al menos la mitad de los autores de la comunicación deben ser Médicos 

Residentes. 

15. Los miembros del comité científico y organizador del Congreso podrán enviar comunicaciones sin 

que éstas opten a ninguna de las categorías de premio previstas. 

16. Serán defendidas públicamente aquellas comunicaciones de cada modalidad seleccionadas por el 

Comité Científico. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Para obtener más información, consulte la página web del Congreso: 

http://congresonacionalsemergen.com/ 
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